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K0szonto

Kedves Tanulok, Sziilok, Kollégak és Kedves Olvaso!

Egy iskola életét nem lehet csupan 6raszamokkal, tanulmanyi eredményekkel €s statisztikai
adatokkal bemutatni. Egy iskola torténete azokban a k6zos pillanatokban él tovabb, amelyekre
évekkel késobb is emlékeziink: egy jol sikeriilt el6adasban, egy verseny izgalmaban, egy
kirandulas élményében, egy kozosen megoldott feladatban, egy koncertben, egy sportnapban
vagy éppen egy olyan beszélgetésben, amely valamiben megvaltoztatott benniinket.

Ez az évkonyv ilyen pillanatokat gytijt 6ssze a Budapest XIII. Keriileti Herman Otté
Altalanos Iskola 2025/2026-os tanévébél.

Iskolank egyik legfontosabb értéke, hogy a tanulds nem ér véget a tanéra végén. Igyeksziink
olyan lehetdségeket teremteni, amelyekben a gyerekek felfedezhetnek, kiprobalhatnak valami
ujat, alkothatnak, mozoghatnak, versenyezhetnek, szerepelhetnek és mindenekelott egyiitt
lehetnek.

Kiilonosen biiszkék vagyunk arra, hogy a kornyezeti és fenntarthatésagi nevelés iskolank
mindennapjainak szerves része. A Zold Didkdnkormanyzat, az OKO munkakdzosség, a
természetvédelmi programok, az erddpedagogiai foglalkozéasok, a kertészkedés és a
klimavédelmi projektek mind azt szolgéljék, hogy tanuldink ne csak ismerjék, hanem
személyes ligyiiknek is érezzék kornyezetiik védelmét. A megujult Herman Nap és a Felelés
Iskola Program ugyancsak ezt a szemléletet erdsitette.

Ugyanilyen fontos szamunkra a kozosség. A Diakonkormanyzat programjai — a Halloween, a
Mikulasvaré, a farsang és a DOK-nap — nem egyszeriien rendezvények voltak, hanem
lehetdségek arra, hogy a tanulok egyiitt szervezzenek, egyiitt jatsszanak, egyiitt nevessenek és
megtapasztaljak, milyen j6 egy kdzdsséghez tartozni.

A testvérosztalyi rendszer és a kortarsmentor-program pedig arra ad lehetdséget, hogy az
iddsebbek ¢és fiatalabbak ne csak egymas mellett, hanem egymast segitve legyenek jelen az
iskoldban. Hisziink abban, hogy az iskola egyik legfontosabb tanitasa az, amit egymastol
tanulunk: a figyelmet, a segitséget, a felelésségvallalast és az elfogadast.

Ebben a tanévben is sokféle kozosségi €lményben lehetett résziink: kirdnduldsokon jartunk a
Harmashatar-hegyen és a Duna—Ipoly Nemzeti Parkban, kulturalis programokon vettiink
részt, ellatogattunk a kdnyvtarba, a Parlamentbe, a Fovarosi Allat- és Novénykertbe, részt
vettiink palyaorientacios programokon, érzékenyitd foglalkozasokon és jotékonysagi
akciokban. Volt, ahol a természet, mashol a miivészet, a sport, a térténelem vagy éppen az
egymasra figyelés kertilt a kozéppontba.

Es talan éppen ez a Herman egyik legfontosabb sajatossaga: sokféle lehetéséget kinalunk,
mert sokféle gyermek alkotja a kozosségiinket. VVan, aki egy matematika- vagy anyanyelvi
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versenyen, van, aki a sportban, a zenében, a szinpadon, egy kdzdsségi programban vagy egy
természetvédelmi projektben talalja meg azt a teriiletet, amelyben kibontakozhat.

Koszondm kollégadimnak, hogy a tanorakon tul is rengeteg idot, energiat és kreativitést
forditottak arra, hogy mindez létrejohessen. Koszonom tanuldinknak a lelkesedést, a
kivancsisagot, az otleteket és azt a sok-sok k6zos élményt, amely megtoltotte €lettel az iskola
mindennapjait. Kdszonom a sziilék tamogatasat és egyiittmiikodését is.

Ez az évkonyv most megorzi mindazt, amit egyiitt létrehoztunk. Lapozzatok szeretettel, és
ha majd évek mulva ujra eldkertil, remélem, nemcsak a programokra, hanem azokra az
emberekre, baratokra, tanarokra és k6zos élményekre is emlékeztek majd, amelyek ezt a
tanévet igazan kiilonlegessé tették.

Mert egy tanév véget ér, az emlékei azonban veliink maradnak.
Szeretettel:

Agni Déra
igazgatd




Programjaink

2025. szeptember
Tanévnyito




Herman Sportnap és Csibeavaté 2025

A Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskolaban 2025. szeptember 26-an, pénteken
kertilt megrendezésre a Csibeavato, amelyen az 6todikeseket felsds tanulova avatjuk.

A ,,csibék” bemutattak az
osztalycimeriiket, 0sztonzd
csatakialtasukat, majd jatékos

feladatokkal mérte ssze a két osztaly az
erejét, ligyességét. A jo hangulatot az
iskolatarsak lelkes szurkolasa fokozta.

A csibeavatds végén az Otddikesek
innepélyesen  eskiit tettek, hogy
szorgalmasak, segit6készek, és mindig
hii ,,hermanos” diakok lesznek.

Idén  megujitottuk  sportnapunkat.
Célunk, hogy a gyerekek
mindennapjaiba beépiiljon a mozgas ¢és
sport  szeretete ¢és  sziikségérzetet
alakitsunk ki benniik az egészséges, aktiv
¢letmodra. Ennek érdekében ebben a
tanévben a gyerekek 10 sport allomason
s 5 egészségiinkkel és sporttal kapcsolatos eléadason vehettek részt.

Els6 korben az iskolankban délutan termet bérl6 szervezetekkel vettem fel a kapcsolatot, hogy
a sportnapon foglalkozast tartva minél tobb didkunkhoz jusson el a hiriik. Ezt kdvetéen a
Budapesti Honvéd Sport Egyesiilet
szakosztalyait hivtam meg
sportnapunkra és nagy OrOmomre a
Kosarlabda, Karate ¢és Labdarugés
szakosztaly is képviselte magat.
Végiil, de nem utolsdsorban sportold
didkjaink edzdit kerestem meg a
lehetdséggel, igy csatlakozott hozzank
még az UTE Vivas szakosztalya és Szalka Andrea aerobic szakedzo.

A sportnapon az iskola udvaran egy kozos 20 perces aerobic bemelegitéssel kezdtiik, majd
minden gyerek valaszthatott a sport €s egészséges ¢letmdd allomasok koziil. Az dllomasokon
30 perces foglalkozast tartottak a szakemberek, igy a gyerekeknek harom foglalkozason volt
lehet6ségiik részt venni.

Csatlakozva az Eurdpai Didksport Napjahoz a hetedik és nyolcadik évfolyamos gyerekek 2025
m-t futottak az iskola kortil.

Az egész napunk vidam hangulatban telt, de errdl tantskodjanak a képek.

Bognar Gaborné matematika tanar, Fodorné Juracsik Nora testneveld
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Népmese napja

Ezen a napon, szeptember 30-an, a pedagdogusok meséltek diakjaiknak, nemcsak als6, hanem
felsd tagozaton is.

Minden gyereknek, minden nap jar egy mese!

Olvassunk minél tobbet!
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Szeleburdi kaland a vasznon

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altalanos Iskola 4.a osztalya mar 2025.
szeptemberében kiilonleges élményben részesiilt: részt vettiink a Budapesti Klasszikus Film
Maratonon, ahol a Szeleburdi vakéacid cimil filmet nézhettik meg. A valasztds nem volt
véletlen, hiszen tavaly kdzdsen olvastuk el a regényt, és kivancsian vartuk, hogyan elevenedik
meg a jol ismert torténet a filmvéasznon.

i A moziban nagy izgalommal

|‘ \ “ ‘ ‘ ‘ ,li, Wy figyeltik a szereploket ¢és a
| Wi el R cselekményt. A vidam jelenetek

: ;l “l sokunkat megnevettettek,
masokat inkabb a szeretetteljes
csaladi  pillanatok  ragadtak
magukkal. Kiilon 06rém volt
atélni a nyari vakacio hangulatat,
amely a filmben is éppoly fontos
szerepet kapott, mint a kdnyvben.
J6 érzés volt egyiitt nevetni, és
kozben 1y oldaléarol latni a mar jol

1smert torténetet.

A film utan egyiitt megbeszéltiik, kinek mi tetszett a legjobban, mi volt kevésbé izgalmas, és
mi tért el a kdnyvtdl. Volt, aki a szereplok mokas viselkedését emelte ki, méasokat inkabb a
csalad osszetartasa fogott meg. Erdekes élményt jelentett az is, hogy a film tbb helyen masként
mes¢lte el a torténetet, mint a regény, ez sok beszélgetést inditott el koztiink, mar a film alatt
IS.
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Ez az élmény segitett megérteni, hogy egy torténetet tobbféleképpen is el lehet mesélni. Az
olvasas és a filmnézéEs igy egyiitt még gazdagabb élményt nytjtott szamunkra. Fontos tanulsag
volt, hogy a klasszikus torténetek 0j formaban is tudnak O6romet adni, megnevettetni és
elgondolkodtatni. A k6z6s mozizas nemcsak a kulturdhoz hozott kézelebb benniinket, hanem
osztalykozosségként is erdsitette az 0sszetartozas érzését.

Nagy Gabriella tanitéd

Olvasova nevelés

Mi, a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altaldnos Iskola 4.a osztalyosai nagyon szeretiink
olvasni! Amikor csak tehetjiik, beszaladunk
az iskolai kdnyvtarba, mert mindig izgalmas
1j konyveket taldlunk a polcokon. Van, aki
csak keresgél egy kicsit, masok rogton
leiilnek, és el is meriilnek az olvasasban.
Néhany osztalytarsunk olyan gyorsan olvas,
hogy egy nap alatt kiolvas egy egész
konyvet! Nemcsak a konyvtarban, hanem a
tanteremben és a folyoson 1évo kanapén is
jolesik  belefeledkezni a torténetekbe.

Nekiink az olvasas nemcsak tanulas, hanem
igazi kikapcsoldodas is.
Nagy Gabriella tanito

LEP Csongor és Tiinde

A Lézar Ervin Program keretében iskolank nyolcadikosai, a Nemzeti Szinhdzban, Vorosmarty
Mihaly Csongor ¢és Tiinde szinjatékat nézték meg.
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Tovabbképzési nap a természetben — a Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos
Iskola neveldtestiilete a Vacratoti Arborétumban

Oszi tovabbképzési napunkat idén kiilonleges helyszinen, a Vacratoti Botanikus Kertben
toltottiik. Célunk az volt, hogy a természet kozelségében, inspirdld kornyezetben kozdsen
tanuljunk, feltdltddjiink, és Gtleteket meritsiink a kérnyezeti neveléshez.

A szakvezetés sordn megismerkedtiink az arborétum torténetével, gazdag ndvényvilagaval és
ritka fafajaival. Megtanultuk, hogy hidba tlinik valami ehetdnek, ne kostolgassuk. Kiilonleges
¢lményt jelentett szamunkra, hogy megcsodalhattuk a Magyarorszagon ritkan l4thato
l6tuszviragzast, amely mindenkit lenylig6zott. A séta soran nemcsak 11j ismereteket szereztiink,
hanem kozosségként is kozelebb keriiltiink egyméshoz.

A természet szépsége, a gyonyorl idojards, a nyugodt kornyezet, lendiiletet adott a kdzds
munkahoz és a tanév feladataihoz.

Agni Doéra igazgato




2025. oktober

Zenei vilagnap 2025.

Hagyoményainkhoz hiven iskolank korusa, a Herman korus oktober 1-én a Zenei vilagnap
alkalmabol kirandulassal egybekotott fellépésen vett részt Komaromban, a testvériskolankkal
egyutt szervezett
Oréméneklésen. Harmincegy
koérustaggal indultunk
Budapestrél, a busz végig
zengett az énekléstol. Délelott
ellatogattunk a Mivészetek
Palot4jaba, ahol az Operatura
interaktiv foglalkozéason
vettiink részt, Banai Sara volt
didkunk, jelenleg  sziild
eléadasaban, majd dél koriil

megérkeztiink
testvériskolankhoz, ahol nagy
szeretettel, finom ételekkel
: . e vartak minket. Egy kozos
kérusproba utan a fotéren tobb korussal egyiitt 1éptiink fel. Az idei évben mas népek dalait
énekeltiik. Immar 10. alkalommal vettiink részt ezen a rendezvényen, hatalmas élmény volt
egylitt énekelni. Kiséronk Kosa Veronika tanitond volt.

Iskolankban a zenei vilagnapot masnap, oktober 2-an tartottuk. A korussal kanonokat
énekeltiink, az eldadasba az | — " 1 X !
énekkaron kiviil iskolank tobb A

didkja és tanara is
becsatlakozott, majd  két
oregdidkunk Horvath Gyorgy
¢s Abbas Murad jatszottak
nekiink harsondn, gitaron és
iitdhangszereken. Mindkét
napon rengeteg ¢élménnyel
gazdagodtak iskolank tanuloi
€s tanarai.

Csallokoziné Baranyi Zsuzsa igazgatohelyettes, korusvezetd
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SPAR Futas

Oktober . 11-én szombaton 67 lelkes
Hermanossal egyiitt futottuk le a Spar
Budapest maraton 2.3 km hosszu
Sulifutamat. Iskolank egyik valtoja is
dobogds, a masik gyldztes lett
korosztalyaban.

Gratuldlunk a gydzteseknek és a
teljesitdknek!

Tavasszal varunk mindenkit a
Vivicittan!

Medve Matek Go

2025.10.20-4n 10:00-t0l a Margitszigeten Medve Matek versenyen vettlink részt iskolank, a
Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altaldnos Iskola, 11 tanuléjaval, két 6. évfolyamos és két
5. évfolyamos csapattal. Az eredmény két eziist és
két arany fokozat lett.
Csapatok:
- A harom kis maci (5.b) — arany: Bernath
Gaspar Gyorgy, Horvath Zoe Blixa,
Kelemen Boglarka.
- Bogyok (6.b) — arany: Gonczi
Maximilian Jozef, Horvath-Emery Huba
Buda, Varadi Gabriel Pierre.
- Robloxosok (5.a) — eziist: Csamangd
Lili, Galo Félix Fabian.
- Chicken matek (6.b) — eziist: Freisinger
Dévid, Radvanyi Vilmos, Tamas Akos.
A verseny remek hangulatban telt, a gyerekekkel
egylitt mi, kiséré tanarok (Bognar Gaborné, Kozma Rita) is nagyon élveztiik. A szabadban,
jatékosan oldottak meg matematikai feladatokat a didkok, hasonlitott a , kincskereséshez”.
Okostelefonon GPS segitette ket a tajékozddasban €s a feladatokat is itt kaptak.
A csapatépitésnek is kivaloan megfeleld program sordn 6rom volt nézni a kipirult, boldog
arcokat. Eldontottiik, hogy a tavaszi versenyen is indulunk, remélhetdleg még tobb csapattal.

Kozma Rita matematikatanar
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Halloween




2025. november

Lazar Ervin eloadasokon jart a Herman

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola also tagozatos tanuléi november
hénapban 3 eldadast tekintettek meg.

izelitoként irjuk le:

A 2.b osztaly egy nagyon szinvonalas interaktiv zenés foglalkozason vehetett részt. Az eléadés
cime Szabo Csilla és népi zenekara volt. A zenészek egy rovid bemutatkozas utan mar neki is
lattak a zenélésnek. A gyerekek csendben és érdeklddden figyelték.
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Majd 1-2 dal utan interaktivva alakitottak az eléadast. Tanitottak nekik mutogatds dalokat és
tanclépéseket is, amivel a végén egy jatékos tanceldadas is kerekedett. A gyerekek lathatoan
nagyon jol érezték magukat, sok dalt ismertek, ezért sokat énekeltek és tancoltak. Még a
nyugodtabb gyermekek ldba is mozgott az egész eléadas alatt. Koszonjiik a lehetdséget!

Pete Lilla 2.b osztalyfénoke

A harmadikosokkal a LEP program keretében ellatogattunk Bartha Toni Babszinhazaba, ahol a
legendas Paprika Jancsi kelt életre eldttiink A
. Fischer Annie Zeneiskola disztermében, 2025.
november 6-an. A szines paravan, a zene és a
babok kozvetlen kozelsége gyorsan
megteremtette a mesebeli légkort. A gyerekek
aktiv részesei voltak a darabnak: Orommel
kiabaltak be, figyelmeztették Jancsit a bajra, €s
persze segitettek neki tuljutni a kalamajkakon.
Biztosak vagyunk benne, hogy a gyerekek sokaig
emlékezni fognak Paprika Jancsi kalandjaira.

Ispan Katalin 3.a osztalyfonoke
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Krokusz projekt a Hermanban — Egyiitt a jovoért és az emlékezésért

A Budapest XIII. keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola 3.a és 4.a osztalyaval idén
csatlakoztunk a Szembenézés Alapitvany altal koordinalt Krokusz projekthez.
A program célja, hogy a
™ gyerekek jatékos és
¢lményszerli tevékenységeken
keresztiil ~ tanuljanak  az
elfogadasrol, a
figyelmességrol és az
egymasra valo odafigyelés
fontossagarol.
A projekt elsé allomésaként
eliiltettik az alapitvanytol
kapott krokuszhagymakat. A
| gyerekek a talaj
L clokészitésétol  kezdve a
hagymak elhelyezésén  at

egészen az Ontdzésig minden munkafizisban aktivan részt vettek. A kozos iiltetés nemcsak
gyakorlati élményt nytjtott, hanem erdsitette a kozosségi egyiittmiikodést is. A virdgladakat az
iskola eldkertjében helyeztiik el, hogy nap mint nap figyelhessiik, hogyan fejlédnek, és
tavasszal egyiitt gyonyorkodhessiink a szines krokuszokban.

A program a tavaszi idOszakban folytatodik majd, amikor a krokuszok varhatéan viragba
borulnak. Ekkor az als6sokkal tijabb kozos beszélgetések €s tevékenységek varnak rank, és a
projekt a felsd tagozaton is tovabb folytatddik, hogy minden korosztaly szdmara megfeleld,
¢letkori sajatossagokhoz igazitott moédon foglalkozhassunk az emlékezés és az elfogadas
témaival.

A Krokusz projekt az iskolakdzosség szamara egyszerre nyU;jt lehetdséget az emlékezésre és a
jOvObe mutato, értékeket kozvetitd pedagdgiai munkara.

Nagy Gabriella tanito

A Herman Otté Altalanos Iskola diakjai a XI. Gyermek- és Ifjusagi Orszaggyiilésen

2025. november 10-én kiilonleges élményben volt része a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6
Altalanos Iskola diakjainak: részt vehettek a XI. Gyermek- és Ifjiisagi Orszaggyiilésen, ahol az
orszag kiillonb6zd pontjairol érkezd fiatalok oszthattdk meg véleményliiket és kérdéseiket a
kormany tagjaival.

A didkokat délelott 11 oratol vartdk az Orszaghazban, ahol elsdként egy vezetett korbejarason
vehettek részt. A program soran betekintést nyerhettek az épiilet torténetébe és mitkodésébe,
majd egy k6z0s ebédre 1s vendégiil 1attak dket. A nap legizgalmasabb része a délutani plenaris
iilés volt, ahol a palyaz6 didkcsoportok sajat kérdéseket intézhettek a miniszterekhez. Szo6 volt
a kozétkeztetés mindségérol, az elektromos rollerek hasznalatarol és szabalyozéasarol, a noi
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magyar Urhajos kérdésének jelentdségérol, valamint a nyelvvizsgak rendszerével kapcsolatos
felvetésekrdl is. Iskolankbol Horvath Santiago tett fel kérdést, amely igy hangzott: Miért nincs
lehetdsége a kiilfoldi didkoknak egy évig csak a magyar nyelvet tanulni? Maruzsa Zoltan
allamtitkar valaszaban részletesen ismertette, milyen lehetdségeket biztosit jelenleg az oktatasi
rendszer a Magyarorszagra érkez0, magyarul nem besz¢€lé tanulok szdmara. Ramutatott, hogy
tobbféle tamogatasi forma is rendelkezésre all, melyek segitik dket a beilleszkedésben ¢€s a
nyelvtanuldsban. A miniszteri valaszokat kovetden a gyerekek szavazhattak arrél, elfogadjak-
e az elhangzottakat, ezzel is megélve a demokratikus dontéshozatal élményét.
Ez a program mindenképpen jo lehetoség a gyermekek szamara, hogy megtapasztalhassak,
aktiv szerepl6i lehetnek a kozéleti kérdések alakitdsdban. Az esemény mindenki szdmara
maradand6 élményt nyujtott.

Annar Agnes magyartanar

Az eurdpai parlamenti képviselok szerepében

2025.11.27-én a Budapest XIII. Kertileti
Herman  Ottd6  Altaldnos Iskola
nyolcadikos didkjai egy izgalmas ¢&s
tanulsagos programon vehettek részt,
melynek soran az Europa-
¢lménykozpontba  képviselok  borébe
bujva ismerkedhettek meg az eurdpai
dontéshozatal folyamatéval. A
szerepjaték lényege az volt, hogy fiktiv
képviseldcsoportokba osztottak telefonok
segitségével a gyermekeket.

A szerepjaték soran a tanuldkat telefonos
alkalmazas segitségével fiktiv
képviseldcsoportokba  osztottdk.  Két
vitatott intézkedést — ,személyek
beazonositasarol szolo intézkedését és a vizszolidaritasi iranyelvet” — kellett megvitatniuk
ugy, hogy figyelembe vették partjuk irdnyado elveit, valamint kiilonb6z0 szereplok véleményét
is meghallgattak. A gyerekeknek folyamatosan valtozo feladatokat kellett ellatniuk:

. e-maileket olvastak és értelmeztek,

. telefonbeszélgetéseket folytattak,

. ,,valasztok™ kozott jartak,

. parlamenti képviselokkel egyeztettek,
. valamint interjat adtak a ,,médianak”.

A szerepjaték kovetkezd szakaszaban a partok képviseldi két csoportra osztva probaltak
egyezségre jutni az intézkedések mentén. A targyalasok utdn az iilésteremben felszélaldsokat
tartottak, majd a Parlamenti Bizottsag kiegészitéseket kért, amelyeket figyelembe véve végiil
sikertilt kompromisszumos megoldast taldlni és mindenki szdmara elfogadhat6 javaslatokat
kialakitani.
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A program kival6 lehetdséget adott arra, hogy tanuldink valds, mindennapi dontési helyzeteket
¢ljenek at, és életszerii kornyezetben gyakoroljak a véleményformalast, vitakultirat és az
egylttmiikodést. Ra kellett jonnilik, milyen szempontok mentén kothetnek szovetségeket, s
hogyan juthatnak el a konszenzusig.
A nap soran a gyerekek nemcsak az unids szintii dontéshozatal folyamatat ismerték meg, hanem
azt i1s, hogyan miikdodik valdjaban az eurdpai demokricia, és hogyan sziiletnek azok a
szabalyok, amelyek az eurdpai polgarok mindennapjaira hatassal vannak.

Annar Agnes torténelemtanar

Bisel gy6zelem

2025. november 18-an részt vettiink a "Vizi életkozosségek" BISEL orszagos verseny
dijatadojan. Az impozans helyszin méltd 1égkort teremtett: a Nemzetgazdasagi Minisztérium
Pénztartermében voltunk, ahol a kiilondijért jard oklevél és jutalmak atvétele utan érdekes
szakmai eldadasokat hallgathattunk meg, s6t a természetfotd palyazat nyerteseinek kidllitasat
is megtekinthettiik. A szakmai programokat egy iinnepélyes allofogadas zarta. A Budapest XII1.
Keriileti Herman Otto Altalanos Iskola dijazott "Szitakétd Szigfrid" csapat tagjai: Dukat Emilia,
Trunk6 Borbala és Schweiczer Marcell 8. b osztalyosok, illetve iskolank elballagott tanuldja,
Salanki Barnabas. Felkészit6 tanarok: Bognar Gaborné ¢s Gall Janka.

A verseny marciustol-jiniusig zajlott, melynek soran a Rakos-patak apro él6lényeinek és
kémiai vizsgalatainak soran értékeltiik a vizmindséget, ami biztatdéan az el6z6 évekhez képest
mar sokkal jobb volt!

Mindenkinek javasoljuk a BISEL vizvizsgalati modszerekkel vald ismerkedést, hogy a
patakvizsgalat apro 6romeit, mi pedig jovore ismét indulunk!

A programrol az M1 hiradé is tuddsitott.

Szivbdl gratuldlunk a didkoknak és a felkészitd tandraiknak!

i

Gall Janka biologiatanar
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A csodatévo szalag

Ezzel a cimmel kezdddhetne akar egy magyar népmese is. De eztttal nem ezért keriilt ennek a
beszamolonak az élére. Azért azt nem mondanam, hogy népmeséinkhez semmi koze, hiszen
népmeséink és népdalaink egy térdl fakado kulturalis kincseink. Miért is emlitem a népdalokat?
November 18-an a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola elséseivel és a 2.b
osztallyal alkalmunk volt részt venni, hangsulyozom, nem megnézni, hanem részt venni egy

' népzenei eléadason. Szabo Csilla
¢s népi zenekara fellépésén
vehettiink részt. Sok-sok
M népdalunk most  egy kozos
keretbe, torténetbe foglalva szdlalt
¢ meg. A gyerekek  egyre
. lelkesebben daloltak a fellépdkkel
egyiitt és mocorogtak a tancos
ritmusokra. Aztdn a program
felénél az énekesnd és zenekara a vallalkoz6 kedvii gyerekeket a szinpad elé hivta, hogy ott
tancolhassanak kedviikre a felcsendiilé dallamokra. Aki tdncolt, az szalagot is kapott. A szép

szalagok kedvéért még a batortalan gyerekek is kedvet kaptak a szerepléshez. gy végiil
0ssznépi sokadalom tamadt és jokedvi éneklés —tancolas toltotte be a Budapest XIII. Kertileti
Pannénia Német Nemzetiségi Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altalanos Iskola
kis izelitd6 az elhangzott dalokbol és a frissen tanult mondokakbol. A gyerekek biiszkén
lobogtattdk az ajandékba kapott szalagokat, amik egy délutanra valoban csodat miiveltek. A
szalagok azota kissé elenyésztek, de az élményt, az énekeket nem felejtjiik. S, talan ez a
legfontosabb!

Kiss Zsuzsanna tanito

Erezni a zajt, hallani a csendet

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otté
Altalanos Iskola 4.a osztilya a Felelds
Iskola program keretében részt vett az
Erezni a zajt, hallani a csendet elnevezésii
foglalkozason, amelynek célja az volt,
hogy a gyerekek megtapasztaljak, hogyan
hatnak rajuk a mesterséges zajok, és milyen
érzéseket, gondolatokat ébreszt benniik a
csend.

A foglalkozas soran kiilonféle hangterapias
eszk6zoket probalhattak ki: hangtéalakat,
esddobot, csengettyliket €s mas kiilonleges
hangkeltd targyakat. A gyerekek figyelték,
hogyan valtozik a testiikben a fesziiltség




vagy éppen a nyugalom egy-egy hang megszolalasakor, és kz0sen beszélgettiink arrdl is, hogy
a mindennapi zajok milyen hatdssal vannak rank.
Az o6ra végén mindenki irt egy rovid lizenetet sajat magénak, amelyet egy ,,csend-kapszulédba”
zartunk. Ezeket a gyerekek eldvehetik majd a zajosabb, nyugtalan pillanatokban, hogy
emlékezzenek arra, hogyan tudnak visszatalalni a belsé csendhez és nyugalomhoz.
A program értékes, elgondolkodtatd €élményt nyujtott, és segitette a gyerekeket abban, hogy
tudatosabban figyeljenek sajat érzéseikre és a kornyezetiik hangjaira.

Nagy Gabriella osztalyfonok

A hangok titkos ereje

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altalanos Iskola
3.a osztilyos tanuldi izgalmas zenei élményben
részesiiltek a »Hangok Olelése” elnevezésu
foglalkozason, amely a Felelds Iskola program keretében
valosult meg. A program célja az volt, hogy a gyermekek | 4a
jatékos modon fedezhessék fel a hangok, rezgések és |
ritmusok testre és 1élekre gyakorolt hatasat. A foglalkozas
sordn a tanulok kiillonbdz6 hangszereket probalhattak ki,
megfigyelve, hogyan valtozik a hangszerek rezgése a
hangmagassag, az erdsség €s a ritmus fiiggvényében. A
gyerekeket lenyligozte, hogy a hang nemcsak hallhat6, hanem ,,érezhet6” is — legyen sz6 a
dobok mély zengésérdl vagy a hangtalak finom, megnyugtato rezgéseirdl. A k6zos zenélés sok

mosolyt csalt a gyerekek arcara, €s segitett abban, hogy jobban figyeljiink egymasra. A program
igazi élmény volt mindenki szdmara — a hangok szinte ,,megélelték™ a gyerekeket, és viddman
tértlink vissza a kovetkezd orara.

Ispan Katalin osztalyfdnok

Csorgolabdas foglalkozas

2025.11.21- én osztalyfénoki oran a Felelds Iskola dij programjanak keretében a Budapest XIII.
Keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola 5.b osztalyanak didkjai latassériilt fiatalember altal
tartott ,,csorgdlabda” foglalkozason vettek részt. Cél volt a gyerekek érzékenyitése a
fogyatékkal ¢lokkel kapcsolatban.

A kolcsonds bemutatkozast kovetden az elsé feladatban a tanulok rovid
szabalyismertetés utan kaptak egy-egy alvomaszkot a szemiikre, hogy ne lathassanak semmit,
csak hang utan tajékozodjanak. Ezutan két csoportban, nagy kort alkotva kellett a csorgélabdat
egymasnak passzolniuk Ggy, hogy aki rugta a labdat mondta a nevét annak a tarsadnak, akinek
szanta a labdat, a nevét hallo pedig jelezte, hogy ,,itt vagyok™. Szerepet kapott egy-egy segitd
is, aki az esetlegesen elgurult labdat visszavitte. Eleinte sok dolga adodott a segitonek, nagyon
rosszul mérték be az iranyt a gyerekek, de az 1d6 mulasaval egyre jobban figyeltek, ezaltal egyre
iigyesebbek is lettek.
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A masodik feladatban, mar tapasztaltabban a kaput kellett eltaldlni ugy, hogy egy kapus
iranyitotta szavakkal, utasitasokkal a labdat elrugot.
Zarasként, rovid beszélgetés soran kérdéseket tehettek fel a diakok, amikre szamukra érthetd,
nagyon érdekes valaszokat kaptak. Az osztaly érdeklédve hallgatta vendégiink beszdmolojat a
gyermekkorarél és arrol, hogy O mit is ,,1at” valojaban.

Kozma Rita Zsuzsanna osztalyfénok

2025. december

Mikulas-varoé disco

2025. december 5-én, péntek délutan, ismét megmozdult a Budapest XIII. Keriileti Herman
Ott6 Altalanos Iskola: a Diakonkormanyzat Mikulas-diszkot szervezett a ,,cstiszkaban™, ahol
DJ Brown gondoskodott a remek hangulatrol. A program — ahogy el6ére meghirdettiik — nem
volt kotelezo, mégis sok didk vett részt rajta, és igazi tinnepi hangulatot varazsoltunk egyiitt.

A délutan két idésavra oszlott: 14:00-15:00 kozott az alsésok, 15:00-16:00 kozott pedig a
fels6sok bulizhattak. A belép6 ezuttal is, mint minden évben, egy adag tartds élelmiszer volt,
amelyet a bejaratnal
kellett leadni. A
gyljtésben az 8.
osztalyos DOK-6sok —
Sim¢ Kamilla és Koncz
Jazmin  —  segitettek.
Nekik kdszonhetden
hatalmas  mennyiségi

adomény gyllt 0Ossze,
amivel 1idén is sok
raszorulod csaladnak
tudunk segiteni.

A diszké lebonyolitasaért Kiss Barna tanar ur felelt, aki gondoskodott rola, hogy minden
zOokkendmentesen miikodjon és a gyerekek gondtalanul élvezhessék a délutant.

Azoknak, akik nem szerettek volna tancolni, Mulyad Szilvi tanarné vezetésével filmklub
mukodott a 19-es teremben. A gyerekek meghitt, karacsonyi hangulatu filmvetitésen vehettek
részt — sokan valasztottdk ezt a programot is.

A piros dresszkddnak koszonhetden az egész iskola tinnepi szinekben pompazott. A j6 hangulat,
a sok tanc és az dsszefogas tette igazan kiilonlegessé ezt a péntek délutant.

A DOK eziiton is kdszoni mindenkinek a részvételt és az adomanyokat!

Pausz Tamas DOK segitStanar
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Mikulas foci kupa

Az idei tanévben december 2-4. kozott rendeztiik meg iskolank, a Budapest XIII. Kertileti
Herman Otté Altalanos Iskola nagy hagyomannyal rendelkezd sporteseményét, a Mikulas foci
kupat.

Az also tagozatos osztalyok 4 fOs, a felsdsok 3 fOs csapatokkal neveztek a versenyre. A
testnevelés ordkon az osztalytanitok és a testneveld kollégak készitettek fel a lelkes labdarugo
palantdkat. Az eseményt hirdetd plakat €s a szoros idérend tajékoztatd segitségével mar
napokkal a rangadok el6tt tdjékozodhattak a hermanos didkok a programrol.

A nézokozonség szorakoztatasardl a masodik osztalyos tanulokbol allé Cheerleading Group
(Pazsit Fiorella, Rozsa Rebeka, Szdsz Emma, Tihanyi Panka, Zavodszky Hédi Borbala)
gondoskodott. A jatékvezetd testneveldket lelkes focista didkok segitették.
Az 1-2. osztalyban egyenes tovabbjutas volt, a 3-4., az 5-6. és a 7-8. évfolyamon kdrmérkdzést
rendeztiink. A mérkdzések jo hangulatban, a fair play elveit kdvetve zajlottak. A csapatokat
lelkes szurkold tabor buzditotta: zaszlokkal és az izgatott hangulatot csak még fokozo
doboléssal segitve osztalytarsaikat.
A donték gydztesei:
1-2. osztaly: 2.b
3-4. osztaly: 4.a
5-6. osztaly: 6.b
7-8. osztaly: 7.b
Gratulalok a gydzteseknek! A kupdk, oklevelek atadasara december 13-an a Diakkozgytilésen
kertil sor.

Dobler Moénika testnevel0 tanar, szervezo

Valts egy csokit mosolyra!

Ismét aktivan részt vettiink az Agota Alapitvany "Valts egy csokit mosolyra" és Cipésdoboz
adomanygyiijtd akcigjaban. Kozel 200 tabla csokoladé és 71 ajandékdoboz gyiilt Gssze.
Hagyoményosan a Mikulds discoban gy(ijtott tartos élelmiszert a Baptista Szeretetszolgalatnak
ajanlottuk fel szétosztasra a rdszoruldoknak. Az ajandékozas 6rom. Koszonjiik a sziiléknek a
tamogatast!
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2026. januar
Ludas Matyi egy kicsit masképp

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altalanos Iskola 4.a osztalya januar 16-4n a Nemzeti
Tancszinhazban jart, ahol a Pécsi Balett Ludas Matyi mesebalett eldadasat nézték meg.
A jol ismert torténet ezlttal szavak nélkiil, a tanc nyelvén elevenedett meg a szinpadon. Az
egyfelvonasos, lendiiletes eldadas mar az elsé percektdl lekototte a gyerekek figyelmét. A
latvanyos koreografia, a szines jelmezek ¢és a kifejez0 mozdulatok segitségével a tanulok
konnyedén kovetni tudtdk Ludas Matyi kalandjait és Dobrogi  megtréfalasat.
Az el6adéas nagyon tetszett a gyerekeknek, lelkesen meséltek rola a szinhazlatogatds utan:
,Olyan volt, mintha a mese ¢letre kelt volna.”
,Nagyon vicces volt Dobrogi, és tetszett, hogy tanccal meséltek mindent.”
»Bz volt az els§ Dbalett, amit lattam, ¢és nagyon izgalmas  volt!”
A koz0s szinhazi program egyszerre volt szorakoztatd és tanulsdgos, €s kedvet csinalt a tdncos
eldadasok tovabbi megismeréséhez.

Nagy Gabriella osztalyfonok

.

gmeti TancsZinn

Ry~
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A Csodik Palotijaban jartunk - Elmény, amely tanit és inspiral

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altalanos Iskola harmadik osztalyos didkjai egy igazan
kiilonleges napot toltottek a Csodak Palotajaban. Mar az els pillanattdl Ggy éreztiikk, mintha
egy hatalmas jatszohazba I1éptiink volna be, ahol a jatékok nemcsak szoérakoztatnak, hanem
titkokat is eldrulnak a vilagrél. A program egy masféloras, vezetett STEAM-foglalkozassal
kezdddott, ahol a gyerekek igazi kis kutatokka valhattak. A foglalkozas soran a csoport vezetdje
valtozatos kisérletekkel és gondolkodtatd feladatokkal vonta be a tanulokat. Nagy hangsulyt
kapott a csapatmunka és a kreativitas is, igy mindenki aktiv részese lehetett az élménynek. A
program végén minden gyermek STEAM-oklevelet vehetett 4t, amely nemcsak emlék, hanem
motivaci6 is a tovabbi kivancsi felfedezésekhez. A gyerekek biliszkén tartottak keziikben az
elismerést, amely megerdsitette Oket abban, hogy a tanulds lehet jatékos, izgalmas és
élményekkel teli. A vezetett foglalkozas utan a gyerekek szabadon barangolhattak a Csopa tobb
szintes kiallitdsan. Kiprobalhattdk a fizikai toérvényeket bemutatd jatékokat, a logikai és

iigyességi feladatokat, a latvanyos optikai eszkozoket, valamint a kiilonféle interaktiv
allomasokat. Ez a nap tele volt nevetéssel, csodalkozassal és igazi felfedezésekkel —amit
biztosan sokaig emlegetni fognak!

Ispan Katalin tanitd
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Hajra!

Mozogni jO, a mozgas természetes igénye az embernek. A gyerekeknek kiilondsen. S6t, a még
anndl is tObb mozgas! Ezért idén sem volt kérdés a szamunkra, beneveziink-e a XIII. keriileti
Diaksport Kupa jatékos sportversenyére. Evek 6ta késziiliink és megyiink, de a dobogora még
nem sikeriilt feljutnunk.

Idén ismét ugy dontéttiink belevag a Budapest XIII. keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola,
hatha... Természetesen egy ligyességi sportversenynél nem bizhatjuk a szerencsére magunkat.
Ezuttal is késziiltiink. Gyakoroltuk a varhaté mozgasformakat, feladattipusokat. Két iskolai
eléversenyt is tartottunk kollégdmmal, Dobler Monikaval. El6szor egy selejtez6t, melyen kozel
40 tanuld vett részt. Ez igen nagy érdeklédésnek szamit, hiszen csak két korcsoport
képviseltetheti magat a keriileti versenyen és egyébként is, a kislétszamu iskoldk kozé
tartozunk. A masodik alkalmat mar rangadonak tekintettiik, melyen a két varomanyos csapat
(12- 12 f6) vett részt. Ezek az alkalmak jo lehetdséget jelentettek a ,,mihelytitkok”
megbeszélésére is.

Nagy varakozassal és izgalommal indultunk januar 21-én két csapattal az Angyalfoldi
Sportkézpont sportcsarnokaba.

Tanitvanyaink tiszta erébdl, apait-anyait beleadva kiizdottek. Am ugyanigy tett a masik nyolc
csapat is, akikkel ezuttal Osszehozta Oket a mozgas szeretete és a sors. Nagyon nivos
mezényben talaltuk magunkat. Ahogy a szervezoktdl is megtudtuk: évrél évre egyre
szinvonalasabb és szorosabb a kiizdelem és egyre felkésziiltebb csapatok érkeznek. Egy VI. és
egy X. helyezést sikertilt elcsipniink az izgalmas versengés kozepette, €s be kell lassuk, voltak
akik még nalunk is rutinosabban, ligyesebben bantak a kosarlabdaval, ugralokotéllel.

Az eredmény nem szegte kedviinket. Igyekeztiink minél hamarabb levonni a tanulsagokat és
biztos vagyok benne, hogy jovoére Gjra nekifutunk, hatha. ..
Kiss Zsuzsanna tanitd
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Tarsasjaték nap

2026. januar 10-én, a szombati iskolai napon kiilonleges program varta didkjainkat a Budapest
XI1II. Keruletl Herman Otto Altalanos Iskolaban. TarsaSJ aték napot tartottunk. Az iskola termeit

” .l ; ezen a délelotton az egymadsra
figyelo kozos jaték, a nevetés
¢s az elmélyiilt gondolkodas
hangulata toltotte meg. Bar
akadtak pOrgdsebb,
mozgalmasabb jatékok is, a
gyerekek végig  nagyon
. kulturaltan, egymasra figyelve
P '_; jatszottak. A kinalat rendkiviil
szines volt: logikai, ligyességi,

szokmcsfe_]leszto ¢s stratégiai tarsasok is sorakoztak a tantermekben. A klasszikus kedvencek,
mint az Uno, az Activity, a Dixit vagy a Tabu mellett szamos modern jaték, példaul a Robbané
cicak, a Sushi Go, Igen? és a Jogi is nagy népszerliségnek drvendett.

A rendezvény sikeréhez nagyban :
hozzajarultak a didk segiték is, akik

példamutatdan iranyitottak a
foglalkozasokat, magyaraztak a
szabalyokat és segitettek az

elokészitésben. JO volt latni, ahogy a
nagyobb tanulok tiirelmesen tamogattak =
az alsosokat, és hogyan alakultak ki =
vegyes korosztalyu, lelkes csapatok.
A tarsasjaték nap nemcsak szorakozast

nyujtott,  hanem  fejlesztette  az = = = et
egylittmikodeést, a kommunikéciot és a

szabalykdvetést is.

Ispan Katalin, Nagy Gabriella szervezdk

Orokos Okoiskolahoz mélté nyereményesé

Iskolank osztalyai immar harmadik alkalommal palyaztak sikerrel a XIII. Keriileti
Onkorményzat altal meghirdetett Klimavédelmi palyazaton, amelynek cime: ,, Z6ld Orség —
Klima-akciok az iskoldaban”. A palyézat célja, hogy a tanulok az egész tanév sordn havonta
legalabb egy klimavédelmi akciot szervezzenek és dokumentaljanak. A megvaldsitott
tevékenységek kozott szerepelt tobbek kozott hulladékgytjtés, iskolakert-apolds, zold
kozlekedési nap, ételpazarlas elleni kampany, valamint energiahasznalat-csokkentd kihivas.

A Z61d Orség palyazatok soran kiemelt szerepet kapott a rendszeresség, a kozosség bevonasa
és a kreativités A program hosszﬁ tévon 0sztonzi a kornyezettudatos szemléletformalast, és

crer
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Nagy oromiinkre iskolank 3.a osztdlya lett a palydzat gydztese. A ,,Jové mentoangyalai”
ujrahasznosithaté anyagokbol fejlesztd jatékokat készitettek, valamint a teljes palyazati
folyamatrol egy kisfilmet is forgattak.

A pélyamt az alabbi linken megtekinthetd:
ttps://www.youtube.com/watch?v=E3jWQGMiA3w

A 8.b osztaly szintén kiemelked6 munkat végzett, amely 1. helyezést ért el. PAlyamunkajukban
egy 7 honapos cselekvési tervet mutattak be, amely az alabbi témakat érintette:

. hulladékkezelés és Gjrahasznositas,

. energiafogyasztas és megujuld energiaforrasok,
. fenntarthatd kozlekedés,

. Herman-napi Zold Kviz,

. viztakarékossag,

. ¢lelmiszer- és ételpazarlas,

. fajok sokfélesége €s a beporzok védelme,

. a klimavaltozas hatdsai Magyarorszagon.

A tanulok tinnepélyes keretek kozott vehették at jutalmukat dr. Toth Jozsef polgarmester urtol.
A dijkioszté iinnepségen Juhasz Arpad geologus tartott rovid, inspirald eléadast, valamint
dedikalta a ,,Gyerekek a nagyvildgban” cimii konyvét a didkok szamara.

Mindannyiunk szdméara nagy élmény volt a taldlkozas a hires geologussal, a
természettudomanyos ismeretterjesztés egyik legjelentdsebb alakjaval, aki élettorténetével €s
gondolataival tovabbi motivaciot adott tanuldinknak a klimavédelmi tevékenységek
folytatasahoz.

Agni Déra igazgatd
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Felel6s Iskola Program a Herman 4.a osztalyaban

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto
Altalanos  Iskola 4.a  osztdlya Gjra
bekapcsolddott a Felelos Iskola programba,
amelynek most a Természetvédelem ¢&s
Hazank  Nemzeti  Parkjai  alltak a
kozéppontjaban. A foglalkozas soran az eléado
kotetlen beszélgetés formdjaban dolgozta fel a
témat a gyerekekkel, akik végig aktivan vettek
részt a kozos gondolkodasban.

A program részeként egy kvizfeladatot is megoldottunk, ahol a tanulok biztos tudasrol tettek
tanibizonysagot. Az eléadd kiemelte, hogy ritkan talalkozik ilyen felkésziilt csoporttal, még a
felsds tanulok sem szoktak ennyire atfogd ismeretekkel rendelkezni ebben a témaban.

A gyerekek tuddsa nagy valdszinliséggel annak is koszonhetd, hogy az osztdly részt vesz a
Magyarorszagi Kalandok online, tizfordulds versenyén. A verseny sordn kéthetente egy-egy
nemzeti parkot ismeriink meg, valtozatos, jatékos feladatokon keresztiil, ami élményszerii
modon segiti a természetvédelmi ismeretek elmélyitését.

Nagy Gabriella osztalyfonok

Sitabor

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altalanos Iskola az idei tanévben is a lengyel siterepre,
Tatranska Bialkdra latogatott. A harom hegyen kanyargd sipalydkon kezddk és haladok
egyarant jol érezték magukat. A kezddk els6é nap megtanultak a siklast és fékezést, majd a
kanyarodas elsajatitasa utan a felvondkat is megtanultak hasznalni. A haladok a sitechnikajukat
javitottak az oktatasokon.

A tdbor harmadik napjan déleldtt Zakopane nevezetességébe, Snowlandidba latogattunk el.
Ebben a komplexumban talalhaté az egyik legnagyobb hdlabirintus, ahol 2,5 méter magas
hofalak kozott tényleg elveszve éreztiik magunkat. A kiépitett szankopalydkon hatalmas
visitasok és kacagasok kozott csuszkaltunk a szankokon.
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Ugyan ezen a napon, csak délutan mentiink ki a sipalyakra, ahol egészen este 9-ig ¢lveztiik a
palyakat. Az éjszakai kivildgitdsban mintha teljesen mas palyakon sieltiink volna, mint el6z6
nap. A sielésen kiviil voltunk még éjszakai lovasszédnozni és tettlink egy rovid varosnézést
Zakopane belvaroséaban is.
A sok sikerélmény, nevetés és szorakozas utan fantasztikus emlékekkel gazdagodva tértiink
haza. A Herman Sitdbor nemcsak a sielésrél szolt, hanem a ko6zds kalandokrol, az
Osszetartozasrol €s azokrol a pillanatokrél is, amelyekre még sokdig mosolyogva fogunk
visszaemlékezni. Reméljiik, jovore ismét felcsatolhatjuk a léceket, és ujabb felejthetetlen
¢lményekkel gazdagodhatunk.

Fodorné Juracsik Nora testneveld tanar

2026. februar

Szakmai diakforum

2026. februar 23-4an a Budapest XIII, Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola harom hetedikes
didkja és kiséropedagdégusuk szakmai didkforumon vett rész a Budapesti Rendor-
Fokapitanysag szervezésében. A szakmai didkforum megszervezésének aktualitasat és szakmai
indokoltsagat az adta, hogy 2026. februar 22-e a Biincselekmények Aldozatainak Napja, amely
minden évben kiemelt figyelmet irdnyit az aldozattd valas megeldzésének fontossigara,
valamint az 4ldozatok tdmogatdsanak és védelmének tarsadalmi feleldsségére.

Az eseményrdl Csajkds Luca Flora és Varga Ldrinc 7.a osztalyos tanulok készitettek
beszamolot: ,,A foglalkozast 3 részre bontottak. A szakemberekkel 15-15 percet beszEltiink. Az
elso témank a kortars bantalmazas volt. Az asztalnal, ahol ultiink 3 remetekertvarosi altalanos
iskolas tanulo ilt. A gyerekekkel kozosen dolgoztunk. Az elsd 15 percet Bori tartotta. A
bantalmazas fajtait, szerepldit, megoldasat és az okot, hogy miért félnek segitséget kérni.
Ezutan Julival toltottik
a kovetkezd 15 percet.

Vele az internet
veszélyeit besz¢ltiik
meg. A fajtait, esetleges
veszélyes kozosseégi

média oldalak és hogy
hova lehet jelenteni a
nem megfeleld
tartalmakat. Ezt a két
foglalkozast gondolattérkép formdjaban vezettiik le papirra. Kovetkezd 15 percet egy
allatvédelmi szakember tartotta. Itt inkdbb kérdéseket tett fel a holgy. A kozos iligyiink az
allatvédelem alapitvanybol érkezett. A kérdésekre mindenki sajat valaszokat adott. Ezek utan a
15 perces sziinetben pogacsat, kakaot és teat kinaltak fel szdmunkra. Miutén letelt a sziinet a
foglalkozas masodik részének elsé 15 percét Janossal toltottiik, akivel a fliggdség fobb okait
beszéltiik meg. Legutolso szakember, akivel besz€ltiink az aldozatsegités definicidjarol beszélt
¢s kifejtette, hogy miben is tudnak ilyenkor segiteni. A szakemberekkel vald beszélgetés utan
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egy Ujabb 15 perces sziinet kdvetkezett. Miutdn mindenki visszatért a helyére az asztal gazdak
10-10 percben elmondtak, hogy mit beszéltek és hogyan zajlott le a beszélgetés a diakokkal. A
miisor faraszto volt, de sok 0j dolgot tanulhattunk. Oriiliink, hogy képviselhettiik iskolankat
ezen a rendezvényen.”

Dobler Moénika osztalyfénok

2026. marcius

Herman Nap a kozosség és a kornyezettudatossag jegyében

Intézményiink, a Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altaldnos Iskola hossza évtizedek 6ta
torekszik arra, hogy mélton iinnepelje iskolank névfelvételének napjat, képviselje Herman Otto
szellemi 6rokségét.

Ennek jegyében nemcsak a mindennapokban neveljiilk didkjainkat kornyezettudatos
gondolkodasra, hanem minden tanévben kiemelt figyelmet forditunk arra is, hogy kozos
¢lmények mentén mélyitsiik el ezt a szemléletet.

Egy nap, amely rolunk szél

Az idén marcius 2-an tartottuk
meg a Herman  Napot,
amelynek  minden  percét
tudatosan ugy szerveztiik meg,
hogy didkjaink élményeken
keresztiil kapcsolddjanak sajat
kornyezetiikhéz és  iskolai
kozosséglikhoz.

A napot 8 érakor radidmisorral
inditottuk, majd ezt kovetden
tinnepélyes keretek  kozott
megkoszoruztuk névadonk
dombormiivét. Minden osztaly
' képviseletében két-két tanuld
helyezett el fehér viragot, ezzel is kifejezve tiszteletlinket és elkotelezédéstinket.

Ezutain a zeneiskoldban Ttnnepi misor keretében keriilt sor a Herman Palyazat
eredményhirdetésére is, melynek idei témaja ,,Mit teszek az iskolamért?”. A palyazati felhivas
idén kiilondsen aktiv szerepvallalasra dsztondzte tanuldinkat. Ordmmel tapasztaltuk, hogy
egyre tobb osztaly vallalt rendszeres feladatot az iskola kertjének gondozasaban, ndvényeink
apolasaban, a szelektiv hulladékgyiijtés pontosabb megvaldsitdsaban, valamint kdzds tereink
tisztasdganak megdrzésében. Ezek a tevékenységek nemcsak kdrnyezetiink allapotat javitjak,
hanem kozérzetiinket is: mindannyian szivesebben tartézkodunk egy rendezett, gondozott
iskolaban.
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Bemutatasra keriiltek a palyamunkak és kihirdettiik az idei gyOzteseket is: Als6 tagozaton a 4.a
osztaly, felésben az OKO szakkor ,,Madarbarat Kert” projektje lett a befutd. A miisort ,,Az év
fajainak” filmes bemutatdja szinesitette.

Ezt kovetden az iskolaban eldadéassorozat kezdddott, amelyen tanuldink érdeklddésiik szerint
vehettek részt. A programok tobb idésavban, parhuzamosan zajlottak, igy mindenki
megtalalhatta a szamdara legérdekesebb témat.

Tovabbi programok — élmény és tanulas egyszerre

A nap tovabbi részében kiilondsen gazdag és sokszinii programkinalattal vartuk didkjainkat és
évek ota mar a kornyez6 6vodakbdl is érkeznek kivancsi kisgyermekek. A foglalkozasok kozott
szerepeltek:

. kornyezetvédelemmel €s fenntarthatésaggal kapcsolatos eldadéasok,

. allatvilagot bemutat6 ismeretterjesztd programok,

. vizeink és természeti értékeink megovasarol szolo foglalkozasok,

. egészséges ¢letmoddal és mentalis jolléttel kapcsolatos interaktiv alkalmak,
. kozlekedésbiztonsagi témaju eldadas,

. €16 allatbemutato és rovaraszati foglalkozas,

. szabaduldszobas kihivas a XIII. Keriileti Onkormanyzat timogatasaval

A nap folyaman a sziil6i k6zosség siiteményvasart is rendezett, amely nemcsak j6 hangulatot
teremtett, hanem k6z0sségépitd szerepet is betoltott.
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Mit jelent Hermanosnak lenni?

Ebéd utan minden osztdly megfogalmazta gondolatait arrél, miért jo iskolank kdzosségéhez
tartozni. Az ,,Azért j6 Hermanosnak
lenni...” és ,,Gyere a Hermanba, mert...”
kezdeti mondatok egy kozos feliileten
jelentek meg, erbsitve az Osszetartozas
¢lményét.

Kozos élmények a sziikebb
kornyezetiinkben

A délutan mésodik felében minden osztaly
utnak indult, hogy felfedezze az iskola
kornyékét. A didkok térképrészletek
segitségével jartak be a kdrnyezd utcéakat,
megfigyelve az ¢épitett és természeti
kornyezet értékeit: emléktablakat,

szobrokat, kiilonleges épiileteket és aprd

érdekességeket.

A visszatérést kovetden élményeiket rajzok, fotok és leirdsok forméjaban dolgoztak fel,
amelyeket egy kozds oriastérképen helyeztiink el az iskola ebédldjének falara festett
utcatérképen. Ezzel nemcsak tuddsukat rendszerezték, hanem kozosen hoztak 1étre egy
maradand6 alkotast.

Meggydz0désem, hogy az ilyen alkalmak tilmutatnak egyetlen tanitasi napon. A Herman Nap
nem csupan programok sora, hanem kozos gondolkodas, egyiittmiikodés és értékteremtés. fgy
valik ¢lové szamunkra Herman Ott6 oroksége: a természet tisztelete, a tudas szeretete és a
kozosségért vallalt felelosség.

Agni Doéra igazgato

Pénziigyek nyomaban — PENZ7 a Herman iskolaban

Iskolank, a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola, tanul6i idén is aktivan
csatlakoztak a PENZ7 orszagos programjahoz, amelyet 2026. marcius 3—6. kozott rendeztiink
meg. A pénziigyi és vallalkozoi témahét célja, hogy a didkok jatékos, €lményszerti formaban
fejlesszEék pénziigyi tudatossagukat €s gazdasagi ismereteiket.

Tudatos pénziigyek mar Kkisiskolas kortol

Az 1.a osztaly 10 forintos pénzérméket tervezett és perselyt készitett, amibe a jol sikeriilt
feladatmegoldasokért jaré korongokat gyljtogették. A 2-4. évfolyamos tanuldk
korosztalyuknak megfeleld, interaktiv foglalkozasokon vettek részt, amelynek soran a diakok
¢letkoruknak megfeleld példakon keresztiil ismerkedtek meg azzal, hogy az életben
el6fordulhatnak nem vart események — példaul balesetek, karok vagy természeti karesemények




—, amelyek anyagi kovetkezményekkel jarhatnak. Kozosen gondolkodtak azon, milyen
megoldasi lehetdségek 1éteznek ezek kezelésére, és miért fontos eldre tervezni. A beszélgetések
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ravilagitottak arra, hogy a megeldzés és a felkésziilés biztonsagot ad.
Pénziigyi biztonsag és felelds dontések

Az 5-8. évfolyamon a hangstly a pénziigyi biztonsdg témakorére keriilt. A tanulok
megismerkedtek a biztositasok alapjaival, valamint azzal, hogyan segithetik ezek a varatlan
helyzetek kezelését. Emellett sz6 esett a digitalis pénziigyekrdl, az online biztonsagrol és a
mesterséges intelligencia szerepérdl a modern pénziigyi vilagban. A didkok érdeklddve vitattdk
meg, hogyan lehet tudatosan és biztonsagosan jelen lenni az online térben. A 7.b osztaly tudatos
pénziigyi dontések tréningen vett részt. Munkénkat Onkéntes pénziigyi szakemberek is
segitették. A didkok nagy figyelemmel és nyitottsaggal fordultak a szakemberek felé. A PENZ7
hetén szerzett ismeretek nemcsak elméleti tudast adtak, hanem hozzajarultak ahhoz is, hogy
tanuloink magabiztosabban, felelésebben kezeljék majd pénziigyeiket a jovében. A
visszajelzések alapjan a didkok élvezték az interaktiv foglalkozasokat, és sok hasznos, a
mindennapokban is alkalmazhato6 tudassal gazdagodtak.

Ispan Katalin 3.a osztalyfénok

Madarbarat iskola lettiink

Orémmel tajékoztatunk Mindenkit, hogy iskolank idén, 2026. marciusaban, elnyerte a
Madérbarat iskola cimet!

A Magyar Madartani ¢és Természetvédelmi Egyesiilet azoknak az intézményeknek
adomanyozza ezt a titulust, ahol rendszeres, honapokon ativelé6 madarvédelmi tevékenység
zajlik.

34




Nalunk-az eldkert szerencsés tulajdonsagaibol fakadoan -ez a madarak téli etetését, itatasat,
monitorozasat, tavasszal odi kihelyezését jelenti. 3

Emellett a kirakott rovarhotelek mellett tervben van egy beporzobarat kiskert 1étesitése is, hogy
gazdagitsuk a faunat.

MAGYAR MADARTANI :
ES TERMESZETVEDELMI %\\\\a,
EGYESULET N\’

Békamentésnek indult...

Lelkes békamentd csapatunk, a Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos iskolabol, idén
is vonatra szallt-stilusosan a viz vildgnapjan, hogy segitsen atkelni a forgalmas autouton a téli
alombol ébredezd, romantikus lelkiileti barna 4sdbékéknak és tarsaiknak, hogy épségben
atjussanak a mocsaras szaporodohelyiikre.
Mar a programra késziilés soran megbeszéltiik, hogy az Alfoldon a folydszabalyozasok, a
mocsaras €élohelyek lecsapoldsa nem tett jot a vizes él6helyeknek, ezt még sulyosbitottak a
klimavaltozas miatti aszalyos nyarak is. Mégis sokkold volt latni a kiszaradt tajat, és sajnos
egyetlen békat sem talaltunk. De legalabb sajat szemiinkkel lattuk, mit tesz az ember tajatalakito
tevékenysége. Ami karpotolt minket, hogy gyonyort 1d6 volt, fogtunk gyikokat, a rovarvilag is
¢ledezett, sOt egy hodot is lattunk eluszni.
Ami jo hir, hogy Magyarorszagon tobb torekvés is indult a vizes él6helyek helyreallitasara,
példaul ilyen a Vizet a tdjba mozgalom, ahol a gazdakkal egyiittmiikodve élesztik fel a kiszaradt
teriileteket.
A természet megijuld képessége csodalatos, igy reménykediink abban, hogy a békék is
visszatérnek Farmosra!

Gall Janka biologiatanar
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Nemzeti iinnepi miisorunk az 5. b osztaly tolmacsolasaban

T w! F 41

Viz Vilagnapja a Herman iskolaban

A Viz Vildgnapja minden évben kivald alkalom arra, hogy felhivjuk a figyelmet a viz
fontossagara és a kornyezetvédelemre. A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altalanos Iskola
didkjai idén is izgalmas és tanulsagos programokkal tinnepelték ezt a kiilonleges napot.

A nap mar reggel kiilonleges hangulatban indult: minden tanuld egy kis vizcseppet kapott,
amely jelképes figyelemfelhivas volt arra, milyen fontos szerepet tolt be a viz az életiinkben. A
cseppek emlékeztették a gyerekeket arra, hogy vigydzzunk erre az értékes természeti kincsre,
¢és hasznaljuk feleldsen a mindennapokban.

A program egyik legnépszerlibb része a viz-kviz volt, ahol a didkok jatékos kérdéseken
keresztiil bovithették tudasukat. A kérdések a viz korforgasarol, a viz szerepérdl az €ldvilagban,
valamint a takarékos vizhasznalatrol szoltak. A gyerekek lelkesen valaszoltak, és kozben
rengeteg 1j érdekességet is megtudhattak.

Nagy sikert aratott a kiilonleges ,,vizbar” is. Itt a tanulok tobbféle izesitett vizet kdstolhattak
meg — példaul citromos, vagy narancsos valtozatban. A program célja az volt, hogy
megmutassa: a viz onmagaban is frissito és finom ital, amely egészségesebb valasztas a cukros
uditéknél.
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A nap folyaman egy révid felmérés is késziilt arr6l, hogy a hermanos pedagdégusok és didkok
milyen palackbol isszak a vizet az iskolaban. Igy kideriilt, hogy miianyag, iiveg vagy fém
kulacsot, illetve PET-palackot hasznal-e a Herman kozossége. A beszélgetés soran sz6 esett
arrol is, hogy a tobbszor hasznalhaté kulacsok kornyezetbaratabb megoldast jelentenek, hiszen
igy kevesebb miianyag hulladék keletkezik.

A viddm ¢és tanulsdgos programoknak koszonhetéen a Herman iskola didkjai nemcsak jol
érezték magukat, hanem fontos {lizenetet is kaptak: a viz érték, amelyre vigyaznunk kell. A nap
végére mindenki egy kicsit tudatosabban gondolt arra, hogyan takarékoskodhat a vizzel a
mindennapokban.

A Viz Viladgnapja ismét bebizonyitotta, hogy mar a legfiatalabbak is sokat tehetnek a

kornyezetiink megovasaért — akar egyetlen apro6 vizcseppnyi figyelemmel is. ()
Gall Janka, Ispan Katalin szervezdk

Erdon, mezon koncertezett a Herman

A Szent Istvan Filharmonikusok mar 14 éve, a 2011-2012-es tanévtdl rendezi meg

Felfedezouton cimi ifjusagi koncertsorozatat, amelynek célja, hogy a gyerekek kozelebb
keriiljenek a komolyzene vilagahoz. A sorozat minden évben izgalmas témakkal és interaktiv
eléadasokkal varja a didkokat. 2026. marcius 26-an a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6
Altaldnos Iskola alsé tagozatos tanuldi is részt vettek egy ilyen kiilonleges programon. Az
eldadas helyszine az Angyalfoldi Jozsef Attila Miivelddési Kozpont volt.

Az ,,Az Erdén, mezdn... Séta a természetben — zenében, tancban, képben” cimii misor a
természet szEépségeit mutatta be tobb miivészeti 4g segitségével. A gyerekek zenét hallgathattak,
klasszikus balettet lathattak, ismert Weores Sandor gyermekverseket mondhattak az
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el6adokkal, operaénekest hallgathattak, baAbmiivész elevenitette meg a zenében €s a szévegben
megjelend mitikus alakokat vagy éppen a szelet. Az el6adas soran a természet hangulatai és
jelenségei zenemiiveken keresztiil elevenedtek meg, parhuzamosan az esd, a vihar, a természet
teremtd erejével ismerkedhettek meg. A misor interaktiv részei kiilondsen nagy sikert arattak
a didkok korében.

A tanulok sok 0j élménnyel és ismerettel gazdagodtak a program soran. Szamukra kiilondsen
érdekes volt latni, hogyan kapcsolodik 0ssze a zene, az ének, az orias bab miivészet és a tanc.
Az eldadds nemcsak szorakoztatdo, hanem tanulsdgos is volt. Hatalmas élményt jelentett
mindannyiunk szdmara ez a tartalmas és szinvonalas kulturalis program.

Molnarné Spisak Agnes igazgatohelyettes

2026. aprilis

A Fold napjara

»Van egy nap az évben, amikor a figyelem kdzéppontjaba tagabb otthonunk, a Fold keriil.
Hallottak mar errél a naprél? Tudtak, hogy 1970. aprilis 22-én, az Egyesiilt Allamokban
tartottak meg el6szor? Ez a nap a kdrnyezetvédelem fontossagara hivja fel a figyelmet, és arra

0sztondz benniinket, hogy

tudatosabban ¢ljlink,
csokkentstik a
kornyezetszennyezést,

valamint 6vjuk bolygonk
természeti értékeit. Azota
vilagszerte milliok
vesznek részt a Fold
} napjan, ¢és  kiilonféle
.| programokon, példaul

faiiltetésen, szemétszedésen vagy oktatdsi eseményeken keresztiil igyekeznek felhivni a
figyelmet arra, mennyire fontos, sot 1étkérdés bolygénk allapotanak megovasa.

Orokos okoiskolaként tigy gondoltuk, mi is csatlakozunk azokhoz, akik sajat eszkozeikkel
Foldiink védelméért dolgoznak. Ezzel
a kiallitassal - amelyet alsos didkjaink
kiilonb6z6é  technikdkkal — késziilt
alkotasaibol rendeztiink - szeretnénk §
rdirdnyitani a figyelmet arra, mi
minden tlinhet el kérnyezetlinkbdl, ha g

Reméljiik, kezdeményezésiink elnyeri

tetszésiiket! Ha van néhany perciik,




kérjiik, irjak le a kihelyezett fiizetbe a kiallitassal kapcsolatos véleményiiket, észrevételeiket,
esetleges otleteiket.

Koszonjiik megtiszteld figyelmiiket és segitd kozremiikodésiiket!”

, There is one day each year when our wider home, the Earth, takes center stage. Have you heard
of this day? Did you know that it was first celebrated on April 22, 1970, in the United States?
This day draws attention to the importance of environmental protection and encourages us to
live more consciously, reduce pollution, and preserve our planet’s natural treasures.

Since then, millions of people around the world have taken part in Earth Day, engaging in
various activities—such as tree planting, litter collection, and educational events—to highlight
how important, indeed vital, it is to protect the condition of our planet.

As a permanent eco-school, we felt it was important to join those who work to protect our Earth
in their own ways. With this exhibition, which features artworks created by our lower-grade
students using a variety of techniques, we aim to draw attention to all that could disappear from
our environment if we fail to hear the Earth’s “cries for help.”

We hope that our initiative will meet with your approval. If you have a few minutes, please
write your thoughts, observations, or suggestions about the exhibition in the notebook provided.

Thank you for your kind attention and your supportive cooperation!”

Jojjenek és tekintsék meg a Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola mellett, a
Pozsonyi tton, a szabadtéri kiallitasunkat!

A kiallitas megalmodoja és lebonyolitdja Hegyi-Rajko Gabriella tanito.

Koltészetnapi ,,Versmegall6” a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altalinos
Iskolaban

Aprilis 15-én kiilonleges hangulat lengte be a Budapest XIII. Keriileti Herman Ott6 Altalanos
Iskola folyosoéit: az intézmény idén is megiinnepelte a magyar koltészet napjat a tavaszi sziinet
utan. A ,,Versmegall¢” program az els6 emeleti
A A Mmagiar (oltoszet napg. 1/4’/"“ folyoson, a "Herman-szobor ,melle,tt k?pott
o ; helyet. A sziinetekben egymast valtottdk a
versmondo didkok, akik lelkesen osztottdk meg

o ) kedvenc kolteményeiket tarsaikkal.

}J 5 R F ke szettol ? A, Versmegalloban” klasszikus ¢€s kortars
' i kolték miivei egyarant felcsendiiltek: Petdfi
| ametdd 5 foges Herraw masseily Sandor, Radnéti Miklos, Jozsef Attila,
5 seerday 4, 408 L ssiinetben . Kosztolanyi Dezsd, Ady Endre, Voros Istvan és
Wedres Sandor versei is elhangzottak. Még arra
is volt példa, hogy valaki sajat, frissen irt

kolteményét szavalta el.
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A program nemcsak a koltészet szeretetét erdsitette, hanem kozosségi élménnyé is tette az
iinnepet. A hermanos didkok egymas kezébe adtdk a mikrofont és bebizonyitottak, hogy a
verseknek ma is helye van a mindennapokban, és hogy a koltészet napja valddi innep lehet egy
iskola életében.

Vesztl Zs6fia magyartanar

Egy nap a HUNIVERZUMBAN - a XIII. keriileti Hermanos harmadikosokkal

Lépj be a HUNIVERZUMBA! — mi pontosan ezt tettiik, amikor osztalyunkkal elldtogattunk
ebbe az izgalmas, 1100 m?-es kiallitotérbe. Mar az elsO pillanatban gy éreztiik, mintha egy
igazi trkaland kozepébe csoppentiink volna! A gyerekek szinte azonnal birtokba vették az
interaktiv tartalmakat és digitalis feliileteket. Volt, aki trhajot iranyitott, masok virtualis
kiildetéseken vettek részt, és persze mindenki ki akarta probdlni a szimulatorokat, ahol
atélhettiik, milyen érzés lehet egy rakéta kilovése. Nem meglepd modon itt hangzott el a
legtobbszor, hogy: ,,Még egyszer! Kiilondsen nagy élményt jelentett a planetarium-vetités, ahol
a csillagok koz¢ repiiltiink — sz6 szerint csak hatraddltiink, és maris a vilaglirben utaztunk. Az
{irmozi is hatalmas sikert aratott, hiszen latvanyos €s izgalmas filmeken keresztiil ismerkedtiink
meg az univerzum titkaival. A kiallitas egyik legérdekesebb része a magyar vonatkozas volt:
megismerhettiik Kapu Tibor, a masodik magyar kutatdlirhajos kiildetését a kivalasztastol
egészen a visszatérésig. A gyerekeket lenyligozték az eredeti Girhajos mutargyak, és sokan el is
dontotték: ,,En is Girhajos leszek!” Nem maradhattak ki a specialis tirmakettek sem, amelyek
részletesen bemutattdk az trdllomasokat és rakétakat. A program végén pedig mindenki az
Urbiifében pihente ki a nagy kalandot. Ez a kirdndulds nemcsak szorakoztaté volt, hanem
rengeteget tanultunk is. Egy biztos: a harmadikosok kdzott most sok 1j ,,leendd tirhajos™ van!

Ispan Katalin, Macsi Beatrix




Herman Gala — Egy este a tehetség és kozosség jegyében

Nagy orommel és biiszkeséggel tekintek vissza iskolank, a Budapest XIII. Keriileti Herman
Ottd Altalanos Iskola idei Herman Galajara, amelyet a Radnéti Miklos Miivelédési Hazban
rendezhettiink meg a Tudasforras Alapitvany szervezésében.

Szdmomra ez az este minden évben kiilonleges, hiszen ilyenkor nemcsak az iskola mindennapi
munkdjanak eredményeit lathatjuk, hanem azt a lelkesedést, kreativitast és kdzosségi erot is,
amely intézményiinket igazan é16vé teszi.

Herman Gala

A misor soran didkjaink ismét bizonyitottak tehetségiiket és batorsagukat. A 2.a és 2.b osztaly
lendiiletes Santa Maria produkcidja remek hangulatot teremtett, az 1.a osztaly tavaszkdszontd
miisora mosolyt csalt az arcokra, mig a 3.a osztaly a nyar hangulatat idézte meg. Nagy 6rom
volt 1atni az 1.b osztdly vidam lufis tancét, valamint az akrobatikus rock and rollt tanulo
didkjaink miisorat.

Kiilonosen emlékezetes pillanatot jelentett Farkas Misi és nagypapdja, a vilaghiri Roby
Lakatos kozos fellépése, amely szépen példazta, milyen fontos szerepe van a csalddnak
kozdsséglink életében.

Az angol nyelvi foglalkozasok eredményei is megmutatkoztak: a Swimming Song és a Washer
Woman eldadasok remekiil sikeriiltek. Keriileti gydztes didkjaink is bemutatkoztak: Farkas
Nathalie szavalata és Novak Ervin Miklos népdalcsokra elbiivolte a kzonséget. Az est egyik
kiemelkedd pontja volt az énekkar és a drama szakkor k6zos produkcidja, a Dzsungel konyve
feldolgozasa.
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Igazgatoként kiilon koszonettel tartozom pedagdgus kollégaimnak az aldozatos felkészitd
munkéért, valamint a Tudasforras Alapitvanynak a szervezésért és tdimogatasért. Halas vagyok
a sziil6knek is, akik jelenlétiikkel és bizalmukkal erdsitik kozdsségiinket.

Meggyd6zédésem, hogy az ilyen alkalmak teszik igazén teljessé az iskolai €letet. A Herman

Gala szamomra nem csupan egy rendezvény, hanem kozos linnep — didkoké, pedagdgusoke és
csaladoké egyarant.

Agni Déra

igazgatd

Sziilok és tanarok kozosen a Balaton Koriil

A XIII Keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola tanarai és a didkok sziileivel részt vettiink a
Ultrabalaton valtoversenyén, ahol a Balaton teljes, 209 kilométeres korét kellett teljesiteniink.

Az otlet még 2025 6szén sziiletett meg bennem. Szerettem volna létrehozni egy olyan csapatot,
ahol tanarok és sziilok egyutt fut_]ak korbe a Balatont, ezzel is példat mutatva a didkoknak az
E . egészséges ¢€letmodrol
¢s az  Osszefogas
erejérol. A
megvalositdsban nagy
segitséget jelentett a
Tudasforras Alapitvany
tamogatasa, amelynek
koszonhetden sikeresen
neveztiink a telthazas
Versenyre.

A felkésziilést mar honapokkal kordbban elkezdtem megszervezni. Egy k6z0s csapattalalkozo
soran részletesen megterveztiik a stratégiat: felosztottuk a 209 kilométeres tavot, egyeztettiik a
valtopontokat, és még a sofércseréket is leszimulaltuk. A szakaszok hossza 5 és 22 kilométer
kozott mozgott, igy mindenki a sajat erénlétéhez mérten tudott hozzajarulni a k6zos sikerhez.

A csapatunk igazan sokszinii volt: tanarok, sziilok, iskolank igazgatoja és a tankeriilet
munkatarsai egyarant képviseltette magat. A futdk kozott voltak a tanari kar tagjai: Mulyad
Szilvia, Fodorné Jurdcsik Noéra, Forrai Zsofia és Kiss Barna. A sziilok koziil Duruczné Téglas
Dora, Varadi Gébor, Tsamouras Hristos, Tamas Andrés és Fodor Bence alltak rajthoz. Iskolank
igazgatoja, Agni Dora szintén aktivan részt vett a teljesitésben, mig a tankeriilet részérdl Toth
Géza és Hazlinger Gyorgy csatlakoztak hozzank. A csapat egy részével mar pénteken
leutaztunk, hogy atvegyiik a rajtcsomagokat, és Tamas Andrasnak koszonhetden Veszprém
vérosaban tudtunk megszallni. En kerékparos kiséroként segitettem végig a csapatot, igy a teljes
tav soran folyamatosan kovettem a futokat, €s igyekeztem minden fontos informacidt idében
tovabbitani, hogy a valtasok gordiilékenyen miikddjenek. A 13 f6s csapat végiil éjszakai rajttal
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indult el Balatonfiired varosabol, hajnali 3:21-kor. A sotétben kotelezé volt a fejlampa
hasznalata, ami kiilonleges hangulatot adott a verseny elsd szakaszanak.

o T '& e
o u“‘lll.tn (A n»- i , Al
A szervezést a StafétaApplikacio is segitette, amely minden ellenorzoponton ertesuest kiildott,
igy mindenki pontosan tudta, mikor kell készen allnia. A hajnal Révfiilop kdrnyékén ért minket,
¢és a felkeld nap Uj lendiiletet adott a csapatnak. Napkdzben valtozatos koriilmények kozott
haladtunk: Badacsonytérségében erdsebb széllel kellett megkiizdeniink, mig a déli parton
kellemes hatsz¢l segitette a haladast. A valtopontokon kivald frissités ¢és szinte
fesztivalhangulat fogadott minket.

Ahogy kozeledett az este, 165 kilométer kornyékén, Balatonvilagos térségében ismét
elokertiltek a fejlampak, és kezdetét vette az éjszakai szakasz. Ez talan az egész verseny egyik
legkiilonlegesebb része volt: amerre csak néztem, fejlampak fénye vilagitotta meg az utat, az
autos kisérdk dudalassal biztattdk futoikat, és egy hatalmas, mozgd fényfiizér dlelte korbe a
tavat. A tervezett tempot végig sikeriilt tartanunk, és végiil éjfél utan nem sokkal, 0:28-kor
értiink célba Balatonfiired varosaban. A célba érkezés pillanata felejthetetlen volt —a kdzos fotd
¢s az linneplés mar csak méltd lezarasa volt ennek az élménynek. Szamomra kiilondsen nagy
orom volt, hogy nemcsak részt vehettem ebben a kihivasban, hanem megszervezhettem egy
ilyen nagyszerii csapatot is. Mindannyian életre sz6l6 élményekkel gazdagodtunk, €s biztos
vagyok benne, hogy ha lehet6ségiink lesz ra, jovore is rajthoz allunk — akar didkok bevonasaval
is, tovabb erdsitve kozosségiinket.

Pausz Tamas testneveld
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Herman DOK nap a Hermanban 2026

Iskolankban ismét megrendeztiik a hagyoméanyos DOK-napot, amely minden évben az egyik
legjobban vart esemény a didkok szdmara. Ez a nap kifejezetten roluk szol: a tanulés helyett a
kozosségi élmények, a jaték és a mozgas keriil a kdzéppontba, idén
pedig kiilonosen gazdag és sokszinii programkinalattal késziiltiink.

A megszokott sportvetélkedok mellett idén kiemelt figyelmet
forditottunk a szemléletformalasra is. Ennek jegyében ellatogatott
hozzank a SUHANIJ! Alapitvany, amely 2010 6ta dolgozik azon, hogy
a mozgas Oromét megossza
fogyatékossaggal €16 emberekkel.
Az alapitvany tobb sportagban biztosit rendszeres mozgasi
lehetdséget latds- és mozgassériilt, valamint értelmileg
akadalyozott gyermekeknek és felndtteknek.

A didkok az udvaron testkozelbdl is megtapasztalhattak,
milyen kihivasokkal néznek szembe ezek az emberek a
mindennapokban.  Kiprobalhattak  a  kerekesszékes
akadalypalyat, a csorgdlabdat, bekotott szemmel tekerhettek
spinner bike-on, megismerkedhettek a krankinggal, valamint
vakvezetd bottal is kozlekedhettek. Ezek az élmények nemcsak izgalmasak, hanem rendkiviil
tanulsagosak is voltak szamukra.

A DOK-nap egyik kiiloénleges szinfoltja volt, hogy kiilfoldi didkjaink sziileikkel egyiitt is

bemutatkoztak: sajat orszagaikat ismertették meg tarsaikkal kiilonb6z6é forméakban. Volt, ahol

kostoloval késziiltek, mashol képekkel, prezentaciokkal hoztak kdzelebb kultirajukat, igy a nap
egy kis ,,vilagkoriili utazassa” is valt az iskola falain beliil.

A sport és a mozgas természetesen idén sem maradhatott el.
Nori néni egy izgalmas Exatlon palyaval késziilt a
tornateremben, amely nagy népszeriiségnek orvendett a didkok
- korében. A ,csuszka teremben” ingafutis bajnoksigokon
mérhették Gssze gyorsasagukat a -g; o

tanulok, mig az alsésok az
»lsmerd meg a NETFIT-et!”
allomason probalhattdk ki szoritoerejiiket ¢és  helybdl
tavolugrasukat.

Emellett szamos tovabbi program is varta a gyerekeket:
lehetdség volt pingpongozni, reakcio-ligyességi feladatokban
részt venni, valamint a Just Dance allomason a tancé és a jo
hangulaté volt a fészerep. Az udvaron koordinacids ejtéernyo,
Twister €s mas jatékos feladatok biztositottak, hogy mindenki
megtalalja a szamara legszorakoztatobb elfoglaltsagot.
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A programok egész délelott zajlottak, és mindenki aktivan
bekapcsolodhatott a kiilonbdzo allomasokba. A DOK-nap
ismét bebizonyitotta, hogy az iskola nemcsak a tanulés
helyszine, hanem egy olyan kozosségi tér is, ahol
¢lményeken keresztiil tanulhatunk egymastol,
fejlodhetiink, és erdsithetjiik az Osszetartozas érzését. Ez a
nap valoban a diakokrol szolt — mozgassal, nevetéssel és
rengeteg kozos élménnyel.

Pausz Tamés didkonkormanyzatot segitd tanar

2026. majus

Kivalésagok Napja — Gyéztesek Galaja

Versenyzé neve Verseny pontos neve és kategdridja Felkészitd tandr neve

Jovanovic Mia 6. évfolyam Keriileti EImény az Informatika Verseny Kozma Rita Zsuzsanna

Csajkas Luca Fléra 7. évfolyam Févarosi alkalmazoi verseny Kozma Rita Zsuzsanna

Bakos Eliza 8. évfolyam Févarosi alkalmazéi verseny Kozma Rita Zsuzsanna

Bernath Gaspar 5-6. évfolyam Berkei Aniko vers-és prozamondé verseny Mulyad Szilvia
Farkas Nathalie 7-8. évfolyam Berkei Aniké vers-és prézamondé verseny Mulyad Szilvia
Holhés Dorina 4. évfolyam Keriileti alsos szépolvaso Réthy Zsuzsanna

Szabé Gréta 6. éviolyam
Komora Lara 6. évfolyam
Lengyel Félix 6. évfolyam
Krajcs Dalma 8. évfolyam
Novak Ervin Miklés 5. évfolyam

Novak Ervin Miklés 5. évfolyam
Vincze Emil 7. évfolyam

Mastermind 6/7 angol nyelvi csapatverseny
Mastermind 6/7 angol nyelvi csapatverseny
Mastermind 6/7 angol nyelvi csapatverseny
Keriileti Komplex Rajzverseny

“Tiszan innen, Dunan tul.." orszdgos népdalverseny
keriileti fordulé

Angol versmondé verseny

Tankeriileti Fizika Verseny

Forrai Zsofia
Forrai Zsofia
Forrai Zsofia
Tihanyi Krisztina

Kiss Zsuzsanna

Kiss Barna

Béresné Papp Tunde




2026. junius

Erdei iskola 2026. janius 15-17.
la

Az erdei iskoldban 18 elsd osztalyos gyermekkel vettiink részt Cegléden. Résztvevd
tanuldinkbdl még az iskolaban négy csapatot '
alakitottunk. Majd Ceglédre érkezve a
kiilonb6zé feladatokban, akadalyokon és
kihivasokon csapatonként vettek részt ¢és
mérték  Ossze tuddsukat a  gyerekek.

Valtozatos, a helyi adottsdgokat figyelembe
vevO, ¢lményekben gazdag programokkal
késziiltlink szdmukra.

Jartunk kalandparkban, ahol mindenki nagyon jol érezte magat, mert sajat képességeinek ¢és
batorsaganak megfeleld palydkon mehetett végig, akar tobbszor is. A gyerekek itt folyamatos
feliigyelet alatt, de mégis dnalldan tehették probara figyelmiiket és iigyességiiket. Orom volt
latni, hogy tobben sikeresen gyoézték le félelmeiket.

Este, sotétedés utan sétara indultunk és egy kiilonleges csillag egytitt allast figyeltiink meg.
Majd a toparton folytatva utunkat a békak esti koncertjét is meg- hallgattuk. A harom nap
programjai k6zott kézmiives foglalkozasokon is részt vettiink. Agyagoztunk, egészen pontosan
korongoztunk és nagyon szép edényeket készitettiink. Nemezeltiink polipot €s tulipant.

Sok mozgasos jatékkal és feladattal is késziiltiink csapatainknak. A fél napot felolelé lovas
tanyaprogram valdszintileg mindenkinek felejthetetlen élmény marad. Eletiink eddig
leghosszabb lovaskocsizasan vehettiink részt, rengeteg ismeretet szereztiink a lovakrdl és a

Nagy sikere volt a rokavadédszatnak
is, amihez a kis rokdkat még az
iskoldban, rajz- és technika o6rakon
készitettiik el. A rokavadaszathoz
remek helyszinnek bizonyult a tabor
melletti erdei tanosvény.

, v 5 : Sajat képeslapot irtunk és rajzoltunk
az otthon maradtaknak A kepeslapok elkes21tese ¢s Cegléden postara adasa is maradandd
¢lmény volt szamukra. Azota a kedves tidvozletek mar meg is érkeztek. A gyerekek tobbsége a
programokat nagy rommel és lelkesedéssel fogadta. Osszességében sok szép emlékkel tértiink
haza.

Kiss Zsuzsanna és Ménfoi Zsuzsanna tanitok
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2.aés2.b

A 2.a és a 2.b osztaly 3
napot toltott Cegléden,
erdet iskolaban. Ez volt az
els6 ,ottalvos”  iskolai
taborozasunk, ezért
mindenki nagyon
izgatottan varta ezt az év
végi  kozos  élményt.
Pk \ Mindhérom nap
vl YA A : kézmiiveskedtiink,
agyagoztunk, borbdl kulcstartot készitettliink, poldt batikoltunk, {jaszkodtunk, tulipant
készitettiink nemezeléssel. Egy egész délutant toltottiink a Fiile-tanyan, ahova lovaskocsi vitt
minket, lovagoltak a gyerekek, megismerték a tanya allatait, és egy csikosbemutatot is

Az esték is tartalmasan
teltek, elsé este,
sotétedés utan a
rokavadaszat soran
elemlampaval

papirrokakat kerestek a
gyerekek a  tabor
teriilletén, a masodik
estén pedig  zenés-
tancos KiMitTud-ot
szerveztiink. Elménydus
harom napot toltéttiink egyiitt.

Kosa Veronika és Pete Lilla osztalyfénokok

3.a

Junius kozepén harom izgalmas napot toltottiink Ceglédfiirdon az erdei iskolaban. Az els6
napon bejartuk az  oko
tanosvényt, ahol
¥4 megismerkedtiink a kornyék
B novény- és allatvilagaval. Ebéd
utan mindenki kiprébalhatta az
agyagozast, délutan pedig egy

izgalmas szamhaboru
kovetkezett, amelyben
ligyességlinket és

VT o s i SRE R csapatmunkankat is probara
tehettiik. A napot a jo hangulati rokavadészat zarta, ahol a jaték 6rome, az egyiittmiikodés és a




vidam pillanatok tették teljessé az €lményt. A masodik nap valtozatos programjai mindenki
szdmara tartogattak emlékezetes pillanatokat. A lovaglds sordn a gyerekek kozelebbrdl is
megismerkedhettek a lovakkal, és sokan batorsagukat is probara tették e kiillonleges élmény
alkalmaval. A délutani kézmiives-foglalkozason batikolt polok késziiltek, amelyek a kdzosen
eltoltott napok kedves emlékei maradnak. Az estét egy vidam bulival zartuk, ahol tdncoltunk,
tarsasjatékoztunk és egylitt tinnepeltiik a kozosen atélt élményeket. A harmadik napon nemezelt
viragot készitettlink, fagyiztunk és sokat sétaltunk a Fiirdé t6 koriil. Délutan lovaskocsival
indultunk el a taborbodl. Sok szép élménnyel, 0j tapasztalattal és sok viddm emlékkel tértiink
haza.

Ispan Katalin, Macsi Beatrix

6.a

Elményekben gazdag erdei iskoldban voltunk Siéfokon. Junius 15-17-ig néhany felejthetetlen
napot tolthettliink Siofokon, ahol az erdei iskola soran a tanulés €s a kikapcsolodas kiegészitette
egymast. Programjaink els6 allomasa a Vizek Haza volt, ahol jatékos feladatokon és interaktiv
bemutatokon keresztiil ismerkedtiink meg a Balaton élovilagaval, a viz- €s szennyviztisztitas
I1épéseivel, és a viz tulajdonsagaival.

A vizvizsgalat soran vizi gerinctelenek utan kutattunk a Balatonban, igy egy kis iddre
mindannyian természetkutatokka valhattunk. A nagy melegben kiilondsen jol esett a fiirdés a
Balatonban, ahol mindenki 6nfeledten élvezhette a hiisité hullimokat. Nagy élményt jelentett a
kal6zhajos kirandulas is, amelyrdl sok vidam torténettel és kozos emlékkel tértiink vissza.

A szabadidében strandroplabda-mérkézések is szinesitették a programot, amelyek sordn a jo

hangulat legalabb olyan fontos volt, mint a gyézelem. A hazafelé vezetd utat megszakitva a
Velence Spa fiirdében lubickoltunk. Az erdei iskola minden napja tartogatott valami ijat: sokat
tanultunk a természetrdl — elsdsorban a viz szerepérdl - , aktivan mozogtunk, és még jobban
megismertiik egymast. A kozosen atélt élmények, a sok nevetés €s az egyiitt toltott id6 igazan
Osszekovacsolta a csapatot. Tartalmas, ¢élményekkel teli napokat toltottiink a Balaton partjan,
amelyekre még sokdig 6rommel fogunk visszaemlékezni.

Bognar Gaborné osztalyfénok
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7.a

Az idei tanévben Siofok -
Balatonszéplak volt az
erdei iskola helyszine.

Vonattal ~ utaztunk a
Balatonhoz, a  szobak F
elfoglalasa és a finom ebéd |
elfogyasztasa utan
elindultunk az elso
programunkra. A szallastol
nem messze fekvd Toreki
tandsvényt kerestiik fel. A
Cinege-patak mentén tett ,_ PR
séta soran megismerhettiik a tavak, vizes él6helyek, kulonfele erdok és retek ¢lovilagat, a
madarmegfigyel6 torony pedig bepillantast nyujtott a gazdag madarvilag életébe. A kirandulas
utan jol esett a finom vacsora, utdna felkerekedtiink és lementiink a Balaton partra. Ki a vizben,
ki a parton csodalta meg a mindig 1¢legzetelallité Balatoni naplementét. Masnap, a bdséges

=y v reggeli utdn vonattal Szantodra

utaztunk és komppal atkeltiink a
Tihanyi-félszigetre. Gyalogosan
indultunk el a Loczy Lajos
tandsvényen. A  Gejzir-mezd
emelkedé terepén athaladva,
idénként  visszapillantva a
~ Balaton viz tiikrére egyre
. tavolodtunk a  parttol. A
. Szarkadi-diild mentén
gyonyorlien virdagzé levendula
mezonél megpihentiink,
megebédeltiink. Tovéabb
folytatva utunkat a Bels6-tohoz
kis kitérét tettunk az Aranyhdz gejzirkuphoz. A kiemelkedés tetejérol megcsodalhattuk a
korpanoramat, a messzeségben a Tapolcai-medence tanthegyeit is felfedezhettiik. A Bels6-to
partjara kiérve mar lathatd volt Tihany és kovetkezd uticélunk: a Tihanyi Apatsag. A tavat

koriilolelé mezd lakdi a komodtosan legelészd sziirkemarhak és a naluknal flirgébben mozgod
iirgék, akik batran “pacsiztak” veliink némi ragcsalnivalé reményében. A rovid pihend utdn
felgyalogoltunk a Bencés Apatsdghoz. A Pisky-sétanyon sétalva gyonyorkodtiink a balatoni
panoramdban, finom fagylaltot ettiink, pihentiink. A komphoz visszafelé mar lefelé vitt az
utunk. Visszatérve a szallasra finom vacsora vart minket. A napot a Balaton parton zartuk
fiirdéssel, pthenéssel, jatékkal. Masnap reggeli utan indultunk vissza Budapestre.

Dobler Ménika osztalyfonok
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Ballag6 osztalyaink:
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tatlonnak tint, de az este tarto-
gaita a2 igazi meglepetéseket

Bakos. Arman
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volt iy sanos mindenks fi

radiant kelt By busos ez 2
kirandulis Sokaig az osstaly Q’
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Eltévedni tudni kell!

Az oszaily mér 5. éta rutinosin

Sclicicaer Marell ke  isebbnogyoth s S Keilla
fanes

sékozodis kihivi
vlyfonokii lelkes iinddts
volt, a Google Maps azonban
néla ewészen mds dtvoralat
képelt el Tlyenkor az ostaly
valamelyik tagia mindig a

be lepett, és
sikeresen visszaterelte a csapa-
tot nhelyés irinyba Egy
bizios: a vacatlan kitéeok ren-
getex vicees pallanatot okaz-
1ak!

Poktimadis 2 tanés

Agi héni egy teljesen drlagos,
ayugodt orara keészult
s 5 tudja, howy ez merese
elképaelés volt Mikozben
napi feladatokat ismenette,
belenczett a tiskajiba, ahol ket
Vs szem pézelt visszs th A
kovetkezo  pillanstban  ezy
operaénckest
sikoly toltotte be a termet, az
asztaly pedig koonyent Koot~
setve nevetett,

utolag

A tettes nem mas volt, mint
Bend, az oszualy hirhedt
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percekiy 7engett o ne-

Beres Csenge
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nyeremény pedig exy valodi
Oreo volt.
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Versenyeredmények:

Iskolank biiszkesége, Holhés Dorina, a 4. b osztaly tanuldja, el6észor
az iskolai szépolvasd verseny elsO helyezését szerezte meg, majd
teljesitményét megkoronazva, a Kkeriileti szépolvasd versenyen is
gyozott.

Gratulalunk Dorinanak ehhez a fantasztikus teljesitményhez! Nagyon
biiszkék vagyunk ra!

A Gulyas Orsolya, Araté Ivan és Maré
Arpad alkotta csapat 6. helyezést ért el az
orszagosan meghirdetett

Bolyai Matematika Csapatverseny
varmegyei/iskolai fordul6jaban.
Gratulalunk! Nagyon biiszkék vagyunk
rajuk!

Farkas Natalia ¢s Radvanyi Vilmos Jeromos képviselte
i iskolankat a kertileti Kazinczy-versenyen.

Nati keriileti II. helyezést ért el, Vilmos emléklapot kapott
versenyzeéseert.

51




A XIII. keriileti evezds ergométer didkolimpian hatalmas sikert aratva dsszesen 6 érmet hoztak
haza a gyerekek. Mindenki a sziiletési évével megegyez6 kortarsaval mérethette meg magat.

I. helyezettjeink:

Kelemen Boglarka (2015) 5.b
Solyom Zalan (2013) 7.a
Matyas Flora (2012) 8.b

I1. helyezettjeink:
Bogdany Maté (2014) 5.b
Polanyi Marton (2011) 8.a

I11. helyezett
Laban Vivien (2011) 8.a




A Berkei Aniko vers- és prozamond6 versenyen Farkas
Nathalie és Bernath Gaspar is I. helyezést ért el.
Ok képviselik a XIII. keriileti iskolak diakjait a févarosi
versenyen.

Felkészitd tandr: Mulyad Szilvia tandrnd

Amikor végre beérett a sok gyakorlas! Gratulalunk a fia roplabda csapatunknak a keriileti
eziistéremhez.
Felkészitd tanar: Pausz Tamas

A keriileti Mastermind angol
nyelvi csapatverseny
gyOztese 6. évfolyamon a
Herman csapata.

Kitartd, szorgalmas tanulas
eredménye ez a siker! Sikeres
felkészilést  kivanunk a
fovarosi versenyre!

A csapat tagjai: Szabo6 Gréta,
Komora Lara, Lengyel
Félix.

Felkészito tanar: Forrai Zs6fia
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Vivicitta futoverseny

A XIII. Keriileti Herman Ott6 Altalanos
Iskola didkjai és pedagoégusai kiemelkedd
eredményekkel vettek részt az idei Vivicitta
futoversenyen. Az eseményen az iskola
Osszesen 11 csapattal képviseltette magat a
sulivaltd kategéridban, ahol 3x 2 km-es
tavot kellett teljesiteni. A csapatok kivalod
teljesitményt nyujtottak, melynek
eredményeként egy elsé és egy masodik helyezést is sikeriilt megszerezniiik. Emellett két
csapat a negyedik, mig tovabbi kett6 a hatodik helyen végzett. Ezek az eredmények jol tiikkrozik
a diakok kitartasat és felkésziiltségét.

1. helyezett: Gyongy Benedek, Cselényi Zente

2. helyezett: Giittel- Kéhazy Andras, Szabo Lérinc, Polanyi Marton

A 2,4 kilométeres Sulicitta futamban 21 tanul6 és sziild allt rajthoz az iskola szineiben. A
lelkesedésiik és kitartasuk igazi kozosségi élménnyé vardzsolta a futdst, ami az egészséges
¢letmod nepszerisitése szuempontj abol is kifejezetten fontos.

J 2 ot , L)
A pedagbgusok is aktivan bekapcsolodtak a rendezvénybe. Két tanari trid indult a félmaraton
valtoversenyen, ahol példat mutattak dsszetartasbol. Egymast kisérve €s biztatva halad végig a
két trio. Jelenlétiik erdsitette az iskola kozosségi szellemét és példat mutatott a didkok szamara.
Emellett egy f6 egyéni félmaratoni tavon is megmérette magat.

=

1 § N i W L TWE ¢ Az iskola valamennyi résztvevdje

biiszke lehet teljesitményére. A
rendezvény ismét bebizonyitotta,
hogy a sport Osszekovacsolja a
kozosséget és maradandé
¢lményeket nyujt mindenki

szamara.
Fodorné Juracsik Nora testneveld
tanar




Nyar1 taboraink

Roplabda és sporttabor a Hermanban, Nori nénivel és Tamas bacsival

A Budapest XIII. Keriileti Herman Otto Altaldnos Iskolaban 2025. julius 7. és 11. kozott keriilt
megrendezésre a hagyomanyos nyari roplabda- €s sporttdbor, amelyet minden évben nagy
izgalommal varnak a gyerekek. Bar az iddjaras néha feliilirta az eredeti terveket, a tabor
hangulatat ez egyaltalan nem befolyasolta, hiszen a résztvevok minden programban aktivan és
lelkesedéssel vettek részt. A kozos sportolds, a jatékok és a vidam pillanatok gondoskodtak
arrol, hogy a hét felejthetetlen élményeket hozzon mindenki szdmara.

A hétfotol szerdaig tartdé edzéseken a déleldtti és délutani programban is a roplabdaé volt a
foszerep, amelyet valtozatos helyszineken gyakorolhattak a tdborozok. A Margitszigeten
strandroplabda péalyan, valamint a tornateremben is volt lehetdségiik fejleszteni a technikaikat
¢és kiprobalni magukat kiilonb6z6 jaték helyzetekben. Csiitortokre végre megérkezett a jo 1d06,
igy a Palatinus strandon folytatddtak a programok, ahol a roplabdazés mellett focival, frizbivel
¢s szamtalan mas strandjaték formajaban is kiprobalhattik ligyességiiket a gyerekek.

Kiilon 6rom volt szdmunkra, hogy elballagott didkjaink koziil is tobben visszatértek, hogy tjra
veliink t6ltsenek egy hetet. Ez mindig nagy megtiszteltetés és megerdsités szamunkra, hiszen
azt mutatja, hogy a tabor szép emlékeket hagyott benniik, €s szivesen kapcsolodnak vissza az
iskola kozosségéhez.

A taborozok élményei talan a legjobban kifejezik, milyen is volt ez az 6t nap egyiitt:

Szabé Attila 5.b:

"A Roplabda tabor! Nem is lehet
mashogy kezdeni a mondatot a
taborrol csak igy NAGYON
ELVEZTEM ES NAGYON JO
VOLT!

" Az elsé 2 nap a Margit szigeten
voltunk az Atlétika centrumnal. Bar az
id6jaras nem volt kedvezd, de minket
nem tudott eltantoritani a
roplabdazastol. Ha esett, ha fujt mi
¢lveztiik, hogy egyiitt ropizhetiink.

A 3. -ik nap a Hermanban voltunk és ropiztiink. Csiitortokon és pénteken a Palatinus Strandon
voltunk. Az 1d6jaras mar jobb volt siitétt a nap is. Roplabdaztunk, csuszdaztunk, jatszottunk,
fiirodtiink kint a strandon. Szuper volt. Nagyon sok emlékezetes élménnyel tavoztam a taborbol.

Az utols6 nap volt talan a legnehezebb, mert bar nagyon jol éreztem magam, de kdzben tudtam
anap végén véget ér ez a szuper egyhetes tabor és hidnyoznak majd az 0j baratok a régi baratok
a tarsasag, Nora néni és Tamas bacsi, a programok és persze a roplabdazas. En nekem nagyon
tetszett és nagyon €lveztem a tabort. Biztos, hogy jovore is menni fogok!

De ez a szuper roplabda tabor nem lehetett volna ilyen jo, ha nem Nora néni és nem Tamads
bacsi szervezte volna. Koszonjiik Nekik a szervezést €s az eltoltott egy hetet.”
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Németi Dora, elballagott didk:
"Felejthetetlen élmény volt szamomra a
tabor. Nagyon sok jaték, nevetés ¢és
tanulds a ropi technikdir6l. A tarsasag
nagyon j6 volt, sosem unatkoztam,
mindig volt, ami tudott szorakoztatni. A
programok valtozatosak voltak. A tadbor
nem csak a ropizésrol szolt, hanem az
élményekrol és a kozosségrol. Orommel
jéarok vissza a volt iskoldmba tdborozni."
Osszességében a nyari roplabda- és
sporttdbor ismét bebizonyitotta, hogy
nemcsak a mozgasr6l ¢€és a sport
szeretetérdl szo6l, hanem egy olyan
kozosségi élményrdl is, ahol baratsagok
szliletnek, élmények halmozodnak, és
minden résztvevd gazdagabban térhet
haza. Mar most izgatottan varjuk a kdvetkez6 nyarat, amikor Gjra egyiitt tolthetlink egy hetet a
sport €s a jokedv jegyében.

Pausz Tamas testneveld tanar




Barangolé Tabor

Kilencedik alkalommal indultunk ,Barangolni” a Budapest XIII. Keriileti Herman Otto
Altalanos Iskolabol. Kisérd pedagogusok Besze S Y

Livia, Molnarné Spiséak Agnes, Réthy Zsuzsanna.
40 Hermanos didk gyiilekezett hétfon reggel az
intézményben. Alsé tagozatos didkok vettek részt
egész heti programjainkon, akadtak olyan diakok
i1s, akik immaron 4. alkalommal erdsitették a
csapatot. Hétfén a budakeszi Vadasparkban
toltottiik a napunkat, helyben a Vadaspark
étteremben koltottiik el az ebédiinket.

Kedden a Palvolgyi barlangba buszoztunk, az esé
sem allitott meg minket. Meleg puldvert, zart cipdt, - AT :
haromnegyedes nadragot és Zokmt huztunk ' mert a
barlangban az atlag hémérséklet 10-12 Celsius fok. A meleg
ebéd az iskolaban vart minket.

Szerdan hamar leértlink vonattal Godollére. Az Arbo Parkba
érve mar az es sem szitalt. Bacsi-Nagy Gergely erddmérnok
hatalmas energiaval vezetett végig minket az erdd rejtelmein.
Az erd6 rejtekében elfogyasztott ebéd segitett minket a
délutani erdei jatszotér meghdditasaban.

Csiitortokon a solymari Paprika patakhoz Vadregenyes utakon
érkeztiink meg. Erdészek '
munkajat tekinthettiik
meg, a vihar utani karokat
mérték fel és tették biztonsagossa a tandsvényt. A var
lakotornyabol  csodalatos  kdrpanorama  tarult  elénk.
Délutdnra mar nagyon elfaradtunk. Utols6 napon a Sas-
hegyet hoditottuk meg. Cincér-tara utan a Szemld-hegy

banyaja a Sas-hegyen garazdalkodott és Jozsit, a hegy
legnagyobb siklojat elrabolta, a macskdjanak szénta vacsorara! Meg kellett torni a varazslatot,
w a banya furmanyos rejtvényeit
& megoldottuk csapatokban ¢és
kiszabaditottuk Jozsit szorult
helyzetébdl! Délutan nehezen
blicstztunk el a tartalmas heti
programok altal
Osszekovacsolodott
kozosségtél. De a rengeteg
foton keresztiil mindig vissza-
- = % vissza tudunk tekinteni.
Jubildlunk 2026 nyaran, 1 évtizedesek leszlink. Mar nagyon varjuk!
Molnarné Spisak Agnes igazgatohelyettes
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Tabor a Szigetkozben

2025. julius 21-én, a nyar kellds kozepén indultunk el, hogy felfedezziik a Szigetkdz csodait. A
XIII. Kertileti Herman iskola 29 lelkes didkjaval egyiitt vagtunk neki a kalandnak, amely egy
teljes héten at tartott, és felejthetetlen élményekkel gazdagitott minket. A kisérd tandrok
Baranyi Zsuzsa, Besze Livia és Réthy Zsuzsi voltak.

A tabor célja az volt, hogy kozelebbrol megismerked;jiink a vizi élovilaggal és a szinte érintetlen
természet szépségeivel. A programok a kenuzas €s a dunai strandolas koré épiiltek, a didkok
hamar felvették a ritmust.

Négy f0s kenukban eveztiink a Mosoni-
Duna nyugodt vizén. A tapasztaltabbak
segitettek a kezddknek, igy hamar egy
igyes kis ,vizi csapat” alakult ki. A
kenuzasok soran felfedeztiik a szigetkozi
agrendszer rejtett zugait, és megcsodaltuk
a vizbe nyulo fak gyokereit. Ezek a |
pillanatok a legjobb alkalmat kinaltdk a
beszélgetésre és a nevetésre, mikdzben a
napsiitésben lubickoltunk.

A vizi kalandok mellett nagy sikert aratott az ijaszkodas, ahol mindenki kiprébalhatta magat a
célba lovésben, és kideriilt, ki a legpontosabb. Délutanonként kézmiives foglalkozasokkal,
,Egy perc és nyersz” jatékos vetélkedOvel szinesitettilk a programot. Az esték sem teltek

unalmasan: a hangulatos tébortliz mellett énekelgettiink, izgalmas sztorikat meséltiink, és
persze nem maradhatott el a hagyomanyos Ki mit tud? sem, ahol mindenki megmutathatta
rejtett tehetségét, legyen az ének, versmondas vagy tanc. Ezek a kdzos programok még jobban
Osszekovacsoltak a csapatot.

Az utols6 napon egy kiilonleges program vart
rank: ellatogattunk Gydrbe, a Mobilis interaktiv
jatszéhazba. A didkok nagy élvezettel fedezték fel
= a tudoméanyos kiallitast, a fizikai kisérleteket és az
interaktiv jatékokat. Ez a nap tokéletes lezarasa
, volt a tabornak, hiszen szorakozva tanulhattunk
; AR 5 '~ valami 0jat, miel6tt hazaindultunk.

A bucsu nehéz volt. Bar faradtan de rengeteg ¢lménnyel, emlékkel és 1) baratsagokkal tértiink
haza. Ez a tdbor nemcsak a természet szeretetére tanitott minket, hanem a csapatmunka ¢és a
kitartas fontossagara is. Mindenki varja mar a jovo évi kalandot!

Besze Livia tanito
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GYIOK Nyari Tabor Velencén

Az ide taborban, ami 2025. jalius 7- julius 16-ig tartott, 7 f6 vett részt a Budapest XIII. Keriileti
Herman Otté Altalanos Iskolabol. Intézményiink két volt tanitvanyaval, akik mar, mint a
Gyermek és Ifjusagi Onkormdanyzat képviseldjével taldlkoztunk. Ezuttal a szervezési
feladatokban is részt vallaltak, segitették a kisebbek €s nagyobbak szorakoztatasat.

Idén a ,,Rejtély a tonal” cimet kapta a tematikus program. Ot vegyes korcsoportos csapatot
alakitottak ki, akik egyfajta idOutazéds keretében végezték a valtozatos feladatokat egy nap
kivételével. ,,Kosztiimos” filmek késziiltek a zar6 rendezvényre. Kozosségépitd jatékok és
sportversenyek szinesitették a programot. A hagyomanyok apolasa mellett a szervezok
igyekeztek ujdonsagokkal is kedveskedni, mint példaul ,,buborékfoci”. A taborban minden
évben van egy kdz0s tanc, amit a tiz nap alatt mindenkinek kotelezo elsajatitani. Jo idében sokat
strandoltunk. Volt ,,szolgéltatohaz”, ,tanyérozas”, tabortliz, sziilinapok iinneplése. JoOl érezte
magat idén is mindenki, és alig varjuk a 2026-os talalkozast a gyerekek és mi felndttek egyarant.

David Tamas Ferencné tanitd
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la
Kiss Zsuzsanna of
Ménfoi Zsuzsanna tanito
fsz. 3. fiistifecske terem

Bagdi Lidia

Batorfy Miksa

Boéni Nolen

Chira Lana Csinszka
Gadanecz Mira Nina
Gergely Marcell
Gerloczy Mor Szeraf
Hassan Yassin
Helmich Dominik
Jagasits Aliza

Janko Jakim Abel
Karsai Marcell

Kovacs Jacint Kevin

(PBudapest X[y, Kerileti

Osztalyaink

Kiiri Lia

Lakatos Luca
Monori-Nguyen Liem
Nagy Emma
Orosz-Réti Zelda

Pal Gyorgy David
Pocsaji Lea

Riha Olivia

Ruzsics David

S6s Rozina Maria
Szethaller Klara Csilla

Tarba Dominik

Vieira Fazekas Antonio Zsolt

l.a

Herman Otté Altalenos CIskof




1b
Besze Livia of
Hegyi-Rajko Gabriella tanito
I. emelet 6. golya terem

Balla Botond

Berényi Borisz
Boszorményi Armin
Buhaiova Adelina
Csercsa Donatella Mirabella
Csizmadi Larina

Dancs Oszkar

Eszlatyi Szofi

Farkas Kamilla

Furman Kinga Georgina
Gasko Zoltan Mirko
Gervan Benedek Samu
Kallai Adrienn Tiara

Kelemen Zsoéfia

Kiss Frigyes Gabor
Kovéacs Benedek
Kovacs-Ender Nimrod
Lako Léna

Lukécs Roza

Mark Kamilla Maja
Molnér Botond

Nagy Gvendolin Déra
Pall Aron Mér

Paul6 Richard

Pusztai Kamilla

Siller Nikovay Kalman
Varga Lili
Varhegyi-Székely Madléna Laura

1.b
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2.a
Kosa Veronika of

Pusztai Edit tanité
fsz. 4. tengelic terem

Andoczi-Balogh Andréas Kende

Borsik Eszter
Fekete Zalant
Grim Marcell Noel
Giinther Szofi
Ignacz Lidia
Kaszala Gerg6
Pépai Barnabas
Pépai Jazmin
Pézsit Fiorella
Pusztai Maté
Roézsa Rebeka
Sz4sz Emma
Takécs Janka
Tihanyi Panka
Varga Lilla
Zavodszky Hédi Borbala

Budapest XICL Kerileti Horman O

2.b
Pete Lilla of.

Pusztai Edit tanito
fsz. 5. nadiposzata terem

Benak Lilla Klara
Bollok Jazmin

Grujin Hanna
Gungl-Baranyai Tamas
Hervé-Fehér Olivia Zoe
Kertész Alex

Kovéacs Alex Leon
Marosi Mirabell Eperke
Martonovics Bianka
M¢széros Zoé Ludmilla
Nagy Natalia

Pakst Sdmuel Géabor
Puli Lajos

Rudas Hanna Nermin
Szabo Patrik Szilveszter
Sziics Déniel Béla

Tsamouras Benett




3.a
Ispan Katalin of.

Macsi Beatrix tanar
I. emelet 7. fillesbagoly terem

Adili Max Novak Edgar

Besse Fruzsina Orban-Szalka Anna
Bozzai Gerg6 Palfy Lia

Doésa Dominik Jozsef Papp Zsombor Daniel

Gonczi Franciszek Laszld  Schmidt Adél

Gulyas Kristof Levente Sebestyén Arpad

Hervé Fehér Annamira Sebestyén Zsombor
Illarionova Alisa Stankovic Luka
Kazi Nolen Szabé Szofia Agnes
Kerekes Maté Tézsér Hunor

Magyar Vilmos Almos Varga Wyatt Laszlo
Mallar Csenge Verbai Zsofia
Mickiewicz Abigél Willis Lilou llona
Nagy Zoé
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4.a
Nagy Gabriella of.
David Tamas Ferencné tanito
I. emelet 10. zoldike terem

Abraham Izsék
Arcos-Sara Samuel Aron
Benak Maté Krisztian
Csorba Izabella

Farkas Kornélia

Gombas Emilia

Horvat Santiaho

Justin Attila

Kalocsai Csongor
Kertész Dorina

Kiss-Fekete Rados

Kovacs Krisztian Csaba

Kovécs Noel Zalan
Lovas-Bright Helena
Marian Benedek Péter
Nagy Minerva

Papai Aron

Pézsit Mirabella

Rudas Lea Jahel
Simon Benedek Alex
Sélyom Milan Mark
Tonté Adaline Melinda
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4.b
Réthy Zsuzsanna of.
Tihanyi Krisztina tanar
I. emelet 12. réti sas terem

Arat6 Ivan Miksa Markus-Vukov David
Bihari Tifani Loretta ~ Maré Arpad

Bod Bertalan Martin Dalma
Bodor Stanislav Pozsony Daniel
Gardos Eszter Radvénszki Jonatan
Gulyas Orsolya Rédey David
Holhos Dorina Shpin Emma
Hudak Egon Szabados Le6
Karpéti Aron Szabo Vivien
Kelecsényi Adél Toth Gergely

Kiss Alfonz Nandor ~ Trunké Bojan Balazs

Latky Kadosa

A.b

‘Budapest XCIF [ Kerileti Herman Otté Altaldnos CIskola
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5.a
Kiss Barna of.
B. épiilet 29. flizike terem

Arcos-Sara Adridan Manuel =~ Martonovics Napsugar

Barsi Zsombor Mermelstein Simon
Csamango Lili Milidn Mété Joachim
Galo Félix Fabian Novak Ervin Miklos
Gavallér Levente Hunor Révész Laura Noa
Grof Hunor Schmidt Eszter
Gyulai Mira Szilagyi Csenge
Horvath Roland Tomasek Lilien
Jagasits Zalan Vigh Alex

Kozma Botond Wang Xien
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5.b
Kozma Rita of.
I. emelt 13. széncinege terem

Abraham Sara Ignacz Miksa

Bényai Szofi Kelecsényi Simon

Bernath Gaspar Gyorgy Kelemen Boglarka

Bir6 Fanni Eszter Krizsan Péter Adam
Bogdany Maté Viktor Martzy Bianka
Farkas Mihaly Maximilian  Olah Szonja Bordka
Fencsik Simon Orgyan Csaba

Flier Anna llona Pusztai Endre
Gulyas Adam Sz¢l Bertalan
Gulyas Maté Sz¢ll Vince
Horvéth Zoe Blixa Szilagyi Boglarka




6.a
Bognar Gaborné of.
Il. emelet 16. daru terem

Csampai Richard Mark Milan Patrik

Deak Ruben Simon Mark Réza

Kiss Aron Jozsef Miiller Viktor
Komora Lara Nagy Aron

Kovacs Krisztian Ferenc Nagy Boldizsar Bence
Kovécs Maja Anna Rado Benett Roland
Krizsan Botond Attila Simon Kende Zoran
Lakatos Hanna Somodi Mirjam
Lengyel Félix Szeles Levente
Mallar Dorka Téth Regina

6.a

eriileti Herman Otto Altaldnos “Iskole

(Budapest XC[C[C]. (g
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6.b
Pausz Tamas of.
I1. emelet 20. hattyt terem

Durucz Mihaly Roland
Fleming Finian

Fleming Hana

Forray Mira Leonetta
Freisinger David

Gonczi Maximilian Jozef
Horvath-Emery Huba Buda
Jovanovic Mia

Kardos Noel

Kelemen Emma Agnes
Kertay Soma

Kis Lili

Kukta-God6 Addm
Milenkovic-Gall6 Sara
Nagy Katalin
Radvanyi Vilmos Jeromos
Sarai Vivien

Szabo Attila

Szabo Gréta

Tamas Akos

Trunk6 Borisz

Viradi Gabriel Pierre
Vasianin Maksym

Vitézy Martin

6.b

idapest XL Kerileti Herman Otto Altaldnos

iz,

69




7.a
Dobler Ménika of.
Il. emelet 15. nagykdcsag terem

Bence Panka Zs6fia Pékozdy Hanna

Berencsi Réka Renata Simon Marcell Gabor
Csajkas Luca Flora Sélyom Zalan Zoltan
Endre Péter Tabajdi Daniel

Fenyves Erik Tarjan Gergely

Kiss Noel Tézsér Ivan

L6di Dominik Véradi Alexandra Corinne
Malnas Eszter Varga Lorinc

Martin Kélman

Rudapest XC[C] 1

Kerileti Herman Otté Altaldnos




7.b
Forrai Zso6fia of.
II. emelet 21. terem (Baléazs Judit terem)

Balogh Liza Kalwa Natalia Laura

Bors Larina Neagu Milén Alex
Cselényi Zente Németh Fruzsina
Gyongy Benedek Szabados David

Hoffer Levente Szamosi Hunor Ors
Huszar Maté Vincze Emil

Jovanovic Sofija Zavodszky Vince Lazar

7.b

g n - i ot 5 a
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8.a
Mulyad Szilvia Vivien of.
I1. emelet 19. csalogany terem

Bakos Eliza Mercsényi Nora Anna
Csinger Levente Erik Polanyi Marton

Dely Nora Agnes Szabo Lorinc Robert
Farkas Nathalie Szava Jazmine Susan
Fazekas Mia Anna Szentes Emma Luca
Giittel-KOhazy Andrés Takécs Szabolcs Péter
Gyenese-Nagy Zsombor Ujlaki Lenke
Kovacs-Ornstein Aron Voros Kiara Korina
Laban Vivien Zambo Laszl6 Milan
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8.b
Annar Agnes Csenge of.
II. emelet 18. Nadi sarmany terem

Antos Rita Zsuzsanna Matyas Fléra Eva

Bakos Armin Prsan Péter

Béres Csenge Schweiczer Marcell
Dukat Emilia Simo6 Kamilla Agnes
Kacsik Lilien Székely Zso6fia Mira
Koncz Jazmin Tabajdi Mark

Krajcs Dalma Tkachenko Leonid
Malnas Levente Trunké Borbala Hanna

thﬁ
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Iskolank dolgozoi
Vezetdség
Agni Déra igazgat6
Csallokoziné Baranyi Zsuzsanna igazgatohelyettes
Molnarné Spisak Agnes igazgatohelyettes

Tanitok

Kiss Zsuzsanna 1.a osztalyfénoke, tanito

M¢énfoi Zsuzsanna 1.a napkozis csoportjanak vezetdje, tanitd
Besze Livia 1.b osztalyfonoke, tanitd

Hegyi-Rajko Gabriella 1.b napkozis csoportjanak vezetdje, tanito
Kosa Veronika 2.a osztalyfonoke, tanitd

Pete Lilla 2.b osztalyfonoke, tanitd

Pusztai Edit 2.ab napkdzis csoportjanak vezetdje, tanitd

Ispan Katalin 3.a osztalyfénoke, tanito

Nagy Gabriella 4.a osztalyfonoke, tanitd

Déavid Tamés Ferencné 4.a napkdzis csoportjanak vezetdje, tanito
Réthy Zsuzsanna 4.b osztalyfonoke, tanitd

Tanarok

Kiss Barna 5.a osztaly osztalyfondke, torténelem, angol nyelv szakos tanar

Kozma Rita 5.b osztalyfénoke, matematika, informatika szakos tanar

Fodorné Juracsik Nora testnevelés szakos tanar, az 5. évfolyam osztalyfonokhelyettese
Bognar Gaborné 6.a osztalyfdnoke, matematika-kémia szakos tanar

Pausz Tamaés 6.b osztalyfonoke, testnevelés szakos tanar

Gall Janka bioldgia szakos tanar, 6. évfolyam osztalyfénok helyettese

Dobler Ménika 7.a osztalyfonoke, testnevelés-foldrajz szakos tanar

Forrai Zs6fia 7.b osztaly osztalyfonoke, angol nyelv szakos tanar

Vesztl Zso6fia magyar nyelv szakos tanar, 7. évfolyam osztalyfénokhelyettese

Mulyad Szilvia Vivien 8.a osztalyfonoke, magyar nyelv szakos tanar, konyvtaros
Annar Agnes 8.b osztalyfondke, magyar nyelv, torténelem szakos tanar

Tihanyi Krisztina vizudlis kultiura szakos tanar, a 4.b osztaly napkdzis csoportvezetdje
Macsi Beatrix torténelem szakos tanar, a 3.a osztaly napkozis csoportvezetdje

Badics Andrasné matematika szakos tanar

Béresné Papp Tiinde fizika szakos tanar

Vardy Lili angol nyelv szakos tanar

Technikai dolgozok

Budai Nikolett konyhai dolgoz6

Gall Szilvia konyhai dolgoz6

Kovécsné Czentye Jolan (Joli néni) konyhai dolgozo
Magyar Sandorné portas




Tonté Melinda takarité személyzet
Vidakné Rago Ilona portés

Pedagogiai munkat segité kollégak

Bene Szilvia gyogytestneveld

Beregszaszi Emilia pedagogiai asszisztens
Csatai Lilla iskolapszichologus

Fidel Ildiko iskolatitkar

Harcos Krisztina Rita védond

Horvath Enikd tizemeltetési koordinator

Palotai Angyalka pedagogiai asszisztens
Szilagyi Eva fejlesztépedagdgus

Varga Ramona gyermekvédelmi szocialis segitd




