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Tamét egyitt - testvérosziilyi program az Almosban!

Az idei testvérosztaly-program keretében ismét a Varosli-
getbe mentiink. Tavaly az Allatkertet nézte meg egyiitt a két
osztaly, idén a 2.a osztaly egy szamhaborura hivta ki a ndluk
négy évvel idésebbeket. Izgatottan késziilédtek a kisebbek,
a szamok elkészitése is az 6 feladatuk volt, és hogy egyen-
|6 eséllyel indulhassanak, az 6 homlokukra két szamjeggyel
hosszabb szam keriilt.

Elérkezett a varva vart nap, a talalkozé a,gombanal”. Se-
gitve a kozlekedésben a kisebbeket, hamar kiértiink a li-
getbe, ahol megtaldlva a helyet, megkezdtiik a haborut.
Meglepetésre az elsé ttkozetet a masodikosok nyerték, igy
persze a nagyobbak azonnali visszavagot koveteltek, amit
mar Ggyesen meg is nyertek. Jol megfuttatta egymast a két
osztaly, igy jolesett az otthonrdl hozott elemdzsia.

A délutan tovabbi részében kozosen hintaztak, maszo-
kaztak a gyerekek, majd hazafelé a kicsik és nagyok 6ssze-
keveredve, beszélgetve sétaltak vissza az iskoldhoz.

Dudds Melinda
Almos Vezér Gimndzium, Pedagégiai Szakgimndzium
és Altaldnos Iskola

Kerékparturan a 2.a

Az Almos 2/a osztalya izgalmas és vidam kerékpdrtaran
vett részt a Véarosligetben. Az eseményre gyerekek, sziil6k
és még renddri kiséret is elkisért benniinket, hogy bizton-
sagban és zavartalanul élvezhessiik a programot. Az egész-
napos rendezvény egyik fé célja az aktiv életmdd népszerd-
sitése és a kdzOsségépités volt. Az iskola el6tt gyulekeztiink,
a kisebbek a sziileik segitségével kiprobaltak a kerékparokra
valé fel- és leszallast, ellendrizték a kerekek pumpaltsagat
és a fékek mikodését. Rendéri utmutatot is kaptunk, hogy
mire figyeljlink majd utkézben. Miutdn mindannyian készen
alltunk, elindultunk a megbeszélt sorrendben és utvonalon.
A renddri segitségnek kdszonhetéen fél 6ra alatt mar a Va-
rosligetben voltunk. Az idéjards is kedvezett nekink, hi-

szen ragyogo napsiités és kellemes szelld kisért benntnket.
A gyerekek és a szUl6k egyarant élvezték a kdrnyezetet és
a kdzos mozgast.

Miutan megérkeztiink, kezdédhetett a k6z6s jaték: szam-
haboru gyerekek és szlleik k6zott. Gydzott a rutin, a gyorsa-
sag: kétszer is legydzték a gyerekek sziileiket. Hazaindulasig
még élveztiik a napot a szabadban, a Varosligetben toltott
id6t és a kerékpdrozast.

Jovére hosszabb turaval is megprébalkozunk majd!

Dudds Melinda
Almos Vezér Gimndzium, Pedagégiai Szakgimndzium
és Altaldnos Iskola
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Uj tanévet nyitott a Csata Suli

Szeptember elsején a suli kapujat atlépve minden iskolas
gyermek izgalommal varta, hogy elinduljon a 2023/2024-es
tanév. A nagyok azért, mert Ujra taldlkozhattak osztalytar-
saikkal, tanitdikkal, tanaraikkal, s azért is, mert kivancsiak
voltak, mi var rajuk az elkévetkezé hénapokban e falakon
belul. Nagy izgalommal szedték labaikat a |épcsékon az el-
s6s nebuldk is, hogy elfoglalhassak osztélyaikban a helyi-
ket. Miel6tt termeikbe léphettek volna tanité nénijeikkel
egyutt egy aranyos és kedves évnyitd tinnepségen vehettek
részt tarsaikkal a tornacsarnokban. Itt kaptdk meg iskolank
egyen, kék nyakkendéjét, melyet idén is nyolcadikos didkja-
ink kotottek nyakukba. Az els6sok eskii szovegének elmon-
dasa és az Unnepség utan biszkén, csillogd szemmel, im-
mar hivatalosan is csatas didkként indulhattak neki iskolas
éveiknek. Sikeres tanévet kivanunk Mindenkinek!
Tarpai Orsi, k6nyvtdros
Budapest XIIl. Keriileti Csata Utcai Altaldnos Iskola

Megiijult a Csata Suli udvara

A XIII. Keriileti Onkormanyzat altal kiirt iskolaudvar feluji-
tasara iranyulé palyazaton ismét sikert értiink el. Halasak
vagyunk a sziil6i munkakozosségnek, aki az iskola vezeté-
sével mindvégig egyuttmikodve mindent megtett azért,
hogy udvarunk a 2023/2024-es tanévkezdésre megszéplil-
jon! A palyazaton megnyert 6sszeg mellé elengedhetet-
len volt a szlil6k adomanya, mely nagyban hozzajarult e
sikerhez. Udvarunk mifiives boritast, valamint egy 6nto-
z6rendszert és novényeket kapott. Egész nyaron folytak
a munkalatok, hogy szeptember elsejére birtokba vehes-
sék didkjaink a megujult udvart. Nagyon szépen kdszonjuk
Mindenkinek, aki segitette ezt a kezdeményezést, ezzel is
nagy 6romet okozva a Csata Suliba jaré gyermekeknek!
Tarpai Orsi, kbnyvtdros
Csata Utcai Altaldnos Iskola

2023. augusztus 30-an tantestiiletiink tagjai Komaromban
tettek latogatast. A Déli-palyaudvarrél indulé vonatrél majd
masfél ora utazas és jokedvi beszélgetés utan szalltak le
a hatdrmenti varos allomasan. A Duna parton sétalva jutot-
tak el céljukhoz a Monostori Er6dh6z, ahol egy idegenve-
zeté mar varta 6ket. A szokdsos csoportkép elkésziilte utan
az Er6d anekdotakkal és torténelmi inyencségekkel fliszere-

[N

zett turdjan vehettek részt. A helyenként mar-mar hatbor-

zongatd helyszineken érdekes torténetekkel lettek gazda-

gabbak. Az Eréd fontosabb id6szakainak, az ott élt emberek

sorsanak bemutatasa mély nyomot hagyott benniik a séta
végeztével.

Tarpai Orsi, kbnyvtdros

Csata Utcai Altaldnos Iskola
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Kreativ EIménytabor

A ,Kreativ EIménytabor a Mezében” nem csak egy egy-
szerU nyari tabor volt, hanem egy olyan élmény, amely 6rok
emlékké vélt minden résztvevd szamdra. A kiilonleges tech-
nikak, a varazslatos alkotasok és a k6zos kalandok mind-mind
hozzajarultak ahhoz, hogy a képzelet valdra valjon. A gyere-
keknek lehet6séguk volt arra, hogy megismerjék sajat krea-
tiv erejliket, és egy olyan kozosség részeseivé véljanak, ahol
a muivészet és a kaland kéz a kézben jarnak.

A kirdnduldsok sordn a felfedezhették a kornyék termé-
szeti szépségeit, rejtett kincseit és egyiitt orokithették meg
azokat.

Ez a hét egy olyan vildgba invitdlta 6ket, ahol a szinek, for-
maék és technikdk hatartalan lehetéségeket rejtettek. A ha-
gyomanyos eljarasok mellett, a papirmasé, batikolas, kéfestés
és nemezelés vardzslatos vildgdban is kreativ sajat alkotasok
szulettek.

A tébor két turnusban zajlott, hogy mindenki megtalalhas-
sa a hozz4 leginkdbb ill6 kreativ kalandot. Az elsé turnusban
a felsés didkok élték at az alkotas szabadsagat, mig a masodik
turnusban az alsésok is elmertlhettek a sokszini tevékenysé-
gekben.

Orém volt latni, ahogy a két jaliusi turnus soran az iskolank
atalakult egy elvarazsolt kertté, ahol a résztvevék megtapasz-
talhattak, milyen egyiitt dolgozni a természettel és egyditt |ét-
rehozni egy olyan helyet, ahol az 6tletek szérnyalnak.

K&szonjuk a kozos kalandot!

Csepregi-Kertész Angelika, Szlics Eszter, Molndr Gdborné
tdborszervez6k
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

Napkozis Kaland Tabor
2023. jdlius 3-7.

Napkozis Kaland Taborunkban az idén kozel 30 gyerek vett
részt. A létszdm naponta valtozott 24-29 f6 kozott. Az alsé
tagozatos gyerekek — egy testvér felséssel kiegésziilve - lel-
kesen vettek részt a napi programokon.

A kalandozast az Olimpiai parkban kezdtiik hétfén.
A nagy meleg ellenére igen jél éreztiik magunkat. A park-
ban focipdlya, jatszotér, flves-arnyékos rész és vizes rész is
volt. Mindenki taldlt kedvére valé elfoglaltsdgot. Délutan
elkészitettiik a sajat taboros poldkat. A gyerekek harom csa-
patban dolgoztak. Fantasztikus alkotdsok sziilettek.

Az idé nem volt kegyes hozzank, hiszen az egyik legvar-
tabb program a keddi napra esett — és persze az esé is esett.
A Rex allatmenhelyet latogattuk meg kdzésen Angelika
néni Kreativ EImény taborosaival. Az esé ellenére a menhely
munkatarsa lelkesen mesélt a hely lakoéirdl, a helyes allattar-
tasrol, majd végig is jartuk a menhelyen é16 allatokat. A ta-
bor ajandékanak - az dllateledelnek - pedig nagyon oriltek.
Délutan kézmlives foglalkozas és allatos totd kitoltése ko-
z0tt lehetett valasztani.

Szerdan a kdzeli mozit latogattuk meg. Ugy gondoltuk
rank fér egy kis kikapcsolodas. Délutan udvari jatékok és
»dind tojas olvasztas volt” a program.

Csiitortokon a Sarkad udvar vendégei voltunk. Itt részt vet-
tink kenyérlangos-siitésen, gyertyadntésen és kincskeresé-
sen. Ezen a napon kellemesen elfaradtunk, és mar alig vartuk

az ebédet és a pihenést. Délutan mar csak egy udvari jatékra
volt energiank legujabb jatékunkkal, a szélporgettylvel.

Az utols6 napon az Eleven parkba mentiink. Az egész na-
pot itt toltottik. Hazaérkezésiink utan még belefért az ud-
varon egy kis vizibomba csata is.

Juli és Anna nénivel egyiitt igy gondoljuk, hogy ez a hét
remekail telt el. Még az id6jaras sem rontotta el a kedviinket.

Varjuk a folytatast a 2023-24-es tanév végén!

Menténé Balogh Szilvia, Nagy Anna, Szabé Julia
tdborszervezék
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola
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SOLTVADKERT 202.

Azidén 116 tanuléval vagtunk nekia nyari tdbornak. Azigazi
klasszikus taborelemek (I6vészet, loti-futi jaték, sportvetél-
keddk, pokréclabda bajnoksag, disco, zenei kviz, kertmozi)
mellett valtozatos, szines programokkal késziiltiink a gyere-
kek szamara. Volt Bingd, tutajkészités, vizes vetélkedd, csa-
patépité jatékok, baratsagkarkoté-készités, batorsagproba
és az elmaradhatatlan strandolas a Vadkerti- tondl. A tabor

tek a résztvevék, és jonéhany jelnyelvi elemet sajatitottak
el téluk. A tdborozdk sokat tanulhattak egytttmiikodésbdl,
onallésagbol és empatiabdl egymastol és téliink kiséréktol.
A gyerekek maradandé élményeket szerezhettek az idén is,
és Uj kapcsolatokat teremthettek egymassal, korra, nemre,
évfolyamra val6 tekintet nélkul.

Héchst Katalin, Bakkai Melinda, altdbor vezeté

idején hallassérilt tanuldkkal is tapasztalatokat szerezhet- Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

VERSENYEREDMENYEK

Téth Adam, 8. c osztalyos tanul6 2023.09.02-4n részt vett a Magyar Hegy-
és Sportmaszo Szovetség altal rendezett Magyar Kupa forduldban.
Sikeres versenyeredményeket ért el:
II. helyezést ért el gyorsasagi versenyszamban Ifjusagi B kategéridban
IV. helyezést ért el nehézségi versenyszamban Ifjusagi B kategoriaban
VI. helyezést ért el gyorsasagi versenyszamban Felnétt férfi kategéridban
Gratuladlunk az eredményéhez!
Ottucsdk Melinda A., osztdlyfénék
Dr. Mezé Ferenc Altaldnos Iskola

Tobb, mint tabor!

Idén nydron mar 6todszor vandoroltunk a vizen, kedvenc Szigetkdz hely-
szineinket eveztiik be Dunaszigett6l Asvanyraréig. A Dr. Mezé Ferenc Al-
talanos Iskola tanuléit az Allcamps taborok csapatanak vizitira vezetéi
kisérték a tobb, mint 60 km-es, egyhetes vizituran.

Minden nap eveztiink, rengeteget, de pihenni csak a hazatérés utan
akartunk, mert mindig jutott valami extra: a gyerekek ismét megfézték
a paprikas krumplit, dobdltak a palacsintat, tancoltak, énekeltek, sokat
sportoltak a sportpalyakon, és a hét végére el is felejtették a telefonjukat.

Nagy 6rom szamunkra, hogy visszatéré gyermekeink el6ttiink néttek
nagylanyokka és nagyfiukka, és alig varjak a jové nyari Ujabb kalandot!

K6szonet a Mez6tandem Egyesiiletnek és a Magyar Kajak-Kenu Szovet-
ségnek.

N

Petres Margit, vizitdbor vezeté
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Fehér Anna Novér dijjal ismerték el fiatal Kolléganonket!

A szakmai grémium dontése alapjan az idei dijazott a Fehér
Anna Névér Gydgypedagdgiai Dij junior” kategéridban Nya-
mandi-Motyovszki Néra, a Dr. Torok Béla Egységes Gyogy-
pedagégiai Médszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos
Iskola, Szakiskola, Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Ne-
velés-Oktatast Végzo Iskola és Kollégium kollégaja.

Néra tébb mint 10 éve intézményiink oszlopos tagja. Pa-
lyakezd6ként érkezett hozzank, de mar az elsé pillanatban
kuldnlegessé tette a gyerekek feltétel nélkili szeretete és el-
fogadasa. Néra tanitoi végzettséggel csoppent bele a halmo-
zottan sérilt (nagyothalld, tanuldsban akadalyozott) fiatalok
nevelésébe, oktatasaba, akkor mar gyégypedagogus hallga-
toként. Mindezek ellenére tudasa,

R ot itarts 5
PRy FETES tapasztalata, kitartasa, elkotelezett-
A ilE o sége, végtelen tiirelme és a tanitva-

nyai irdnt érzett szeretete azonnal
gyogypedagogussa tették.
Szervesen részt vett készségfe;j-
leszt6 tagozatunk 2016-0s megnyi-
tdsaban, egyéb feladatok mellett
6 fogalmazta meg Helyi tanter-
viinket, majd odaad6é munkajaval
2018-ban kiérdemelte, hogy kine-
vezzik munkakozosség-vezets-
vé a készségfejleszté tagozaton.
Ekkor indult az elsé tiszta kdzép-

sulyos értelmi fogyatékosokbdl allé osztalyunk, ahol hosszu
évek utan el6szor foglalkozhatott igazan a végzettségének
megfelel$ tanitvanyokkal.

Odaadoéan és rendkivili aldzattal végzi munkdjat. Mindent
megtesz, hogy a hatranyos helyzet( didkok, vagy akar az oly-
kor nehezen kezelhet6 gyerekek is megkapjak azt a szerete-
tet és torédést, amire szlikségik van. Esélyt és mddszereket
kapnak téle arra, hogy kénnyebben elfoglalhassak helyliket
a tarsadalomban, és kihozhassak magukbdél a maximumot,
ezzel javitva kés6ébbi életmindségliket. Személyisége, szakér-
telme példaértékd, ezt a gyerekek, a kollégak, és a szllbk is
tapasztaljak és elismerik.

Gratuldlunk az elismeréshez, és tovabbi sok sikert kiva-
nunk szakmai munkajahoz!

Trecské Aliz
igazgatodhelyettes

VIDAM KEZDETEK

Uj kéntdsben, szamtalan frissitéssel és gyermekkdzpontd
felfogassal indult Utjara ennek az évadnak a Budapest XIl.
Keriileti Enek-zenei és Testnevelési Altalanos Iskola.

Az intézmény Uj igazgatdja, Gal Ferenc az évnyitd ren-
dezvényen hangsulyozta, hogy nincs fontosabb anndl,
minthogy a gyermekek szeretetben, nyugodt koriilmények
kozott tudjak folytatni tanulmanyaikat, és ebben minden
segitséget meg tudjanak kapni az itt tanité pedagégusoktol
és minden itt dolgozo6tél. Elmondta azt is, hogy a fejleszté-
seknek mindenki 6riil, de a gyermekek kényelmét szolgalja
elsédlegesen, hiszen a didkok adjak az iskola lelkét.

Az Uj els6sok koszontd ajandékként labdékat kaptak.
A kornyezet is frissult, az épllet fejlesztésekkel gazdago-
dott. Megnyilt a terasz, rengeteg novény érkezett az iskola-
ba, a hatalmas tereket gyonyord tisztasag jellemzi.

Béviilt a szakkodrok szama is, szamos miivészeti tevékeny-
séghez juthatnak mar hozzd ingyenesen a diakok, mint pél-
daul rajz, kortdrstanc és drama, zongora vagy kérusének.
A sportolasi lehetéségekre szintén nagy hangsulyt fektet-
nek, nagy érdeklédéssel indulnak a futball, pingpong és

egyéb sportversenyek. A modern kori igényeknek megfele-
I6en a digitélis kultura irdnt érdeklédéknek is sok uj lehetd-
ségeket kindlnak. A Didkdnkormanyzat és a Tantestiilet er6s
Osszefogdasaval szélesedik a varhat6 programok sora.

A minden tekintetben ujjaépdlt altaldnos iskola tart ka-
rokkal varja a hozzajuk csatlakozni vagyd gyermekeket,
akiknek szeptembertdl a valtozasoknak koszénhetéen nap
mint nap csak mosolyt lehet latni az arcan.

Rostds Manka




KOZEP-PESTI KEPESLAP

Taborozas az Edtvosben

A Budapest XIIl. Keriileti Eotvos Jozsef Altalanos Iskola
tanuldi szdmos taborban vettek részt. Ezek kozil az egyik
a Révfilopi Kalandtabor, ahol a 4.a osztdly tanuldi remek
programokkal toltotték el a 3 napot:

»Miutan birtokba vettiik a hosszu fahaz szobait, maris el-
kezd6dott a jaték.

Roplabdaztunk, fociztunk, Ki mit tud? jatékot jatszottunk,
furodtink a téban, hajékirandulason vettiink részt, felmen-
tink a kilatoba, piknikeztiink a Balaton parton, esténként
csapatokban versenyeztiink és szalonnat sttéttiink a tabor-
tliznél. Fantasztikusan éreztiik magunkat! Igy mar batrab-
ban késziiltlink a felsébe, az 5. osztalyba.

4.a és Kékesi Bea néni”

Iskolank egyik népszer(i tabora a Paca tabor:
,Idén nyaron is megrendeztiik iskoldnkban a vegyes korcso-
portu 30 fés taborunkat alkoté kedvi gyerekeknek.

Témank: Svdjc kulturtorténeti érdekességei, hagyoma-
nyai, diszitémivészete, jellegzetes ételei.

Kiilsé programjaink: fagyizas, Szamos Mizeumban tarlat-
latogatas és kézmuives csokoladé dntés, Varosligeti jatszotér
rogtonzott térzenével, a Néprajzi Mlizeumban épliletséta és
mintatervezd foglalkozas voltak.

Szervezbk: Gyéri Bedta, Fatalin Gabriella,
Horvdth-Hajdu Brigitta, Jdvorszky Agnes”

Pozsonyi Andrea

Sport és focitdbor 2 Hegedus Géza Altalanos Iskoléban

Iskolankban a gyerekek altal a nyari szlinet egyik legjobban
vart programja a Hegediis sport és focitabor. Testnevel6ink
immar tébb mint egy évtizede szervezik minden junius-
ban és julius els6 hetében ezt a tdbort napkdzis rendszer-
ben. A sporttdborra jelentkezd gyerekek korosztaly szerin-
ti csoportbontasban kiilonb6zd testnevelési jatékokkal,
sportjatékokkal és labdajatékokkal toltik a hetet, m|g a fo—
citdborban természetesen a labdarigasé
a fészerep. A 2 sportfoglalkozas mellett
szinte minden napra jut valamilyen kuilsés
program, példaul mozi, strand, vagy a va-
rosligeti nagyjatszétér meglatogatasa. Idén
tobb mint 200 gyermek vett részt a tabor-
ban a 3 hét alatt, melynek tobbsége Hege-
diisos tanulé volt, de a tabor j6 hire mar el-
terjedt az évek alatt, igy gyakran eléfordul,
hogy a kérnyékbeli 6vodakbdl és iskolakbol
is érkeznek hozzank taborozok. Testnevel6-
ink kiemelt célja a tdbor megszervezésével

- -

az egészséges életmadd és a sport népszer(sitése, és hogy

a tanuléink biztonsagos kornyezetben, hasznosan és akti-
van toltsék a szlinid6 egy részét.

Brunovszky Ddvid

testneveld szakos tandr

Budapest XIll. Keriileti Hegediis Géza Altaldnos Iskola
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A FISCHER ANNIE ZENEISKOLA
NYARI ZENEI TRBORA
<023. JUNIUS 19-25. UELENCE

Az iskola tobb évtizedes hagyomanya idén is folytatédott,
hiszen 87 fényi zeneiskolds gyermekkel és 9 szaktanarral
idén is megrendeztiik a nydri Zenei taborunkat. A program
a Velencei XIIl. keriileti Ifjusagi tdbor helyszinén valdsult
meg iskolank Zenél6 Gyerekek Alapitvanya segitségével.

A tobb évtizedes multra visszatekinté egyhetes nyari ze-
nei tdbor célja a ndvendékek felkészitése kamarazenei, ze-
nekari produkcidkra, koncerten valé szereplésre; tanari szak-
mai irdnyitassal, 6nall6 kreativ tevékenységre, bentlakassal,
oldott tdbori kozegben. Programunk altal fejlédik a gyerme-
kek alkotoképzelete, empatiara vald készsége, erésodik a ko-
z06sségi szellem, az egymassal szembeni felel6sség, tovabba
javul a koncentracios készség is. Mindezt idén is bizonyitotta
a valtozatos msoru sikeres tdborzaré koncertiink. A msor
egy részét szeptember 2-an, a Pozsonyi Pikniken is el6éadtuk
a fesztival kozonségének nagy tetszésére.

Tabori vetélkeddink, mint pl. zenei és altalanos mavelt-
ségen alapulé feladatlapok kitoltése; rogtonzéses, improvi-
zaciods készségre alapuld feladatok, illetve a Tancm(ivészeti
Egyetemrdl meghivott néptancosok bemutatdja és tancha-
za — mind-mind segitették a csapatszellemet, fejlesztéleg
hatottak a novendékeinkre, és nem utolsé sorban jé hangu-
latot keltettek.

A zeneiskola minden tanszaka képviseltette magat az
Ut6soktdl a vondsokon, fa- és rézfuvosokon at a gitarosokig.
A zongoristakbdl kis tdbori kérus alakult. A tdborozé dia-
kokra szabott zenei anyag 6sszeallitdsa mindig érdekes és
Uj kihivas a szaktanarok szdmara. Fligg a névendékek élet-
koratol, szakmai tudasatdl, a hangszerfajtak szamanak ara-
nyaitdl, a nyari tabori hangulatnak megfelel6 muifajoktdl is.
A musorban mindig szerepel egy-egy jazz-, spiritualé vagy
slager feldolgozas, illetve filmzenék. Gyakori a baratsago-
kon alapul6 kamaraformacio. Mint mindig, most is érzékel-
het6 volt, mennyire seqiti ez a tabor a kilonb6zé szocialis
ink egymast elfogado egytttmikodését.

Ujhdziné Gyoéngydssy Beatrix
akkordikus tanszakvezeté, gitdrtandr,
Zenél6 Gyerekek Alapitvdny kuratériumi tag

GvIOIK taborxr 2023

A Budapest XIIl. Keriileti Herman Ott6 Altaldnos Iskoldbél
16 tanuld és harom régi,, Hermanos” didk is részt vett. Idén
egy Velencei Filmfesztival volt a cél. A gyerekek vegyes cso-
portban készitettek egy-egy filmet, melynek témaja minden
esetben az eskiivé volt. Minden csoport véletlenszer(ien
kapta meg hogy milyen m{faju legyen az alkotds. A tana-
rok foglalkozasokkal segitették a munkat. Zenérdl, divatrdl,
sminkrdl, és minden filmgyartashoz sziikséges dologrdl tar-
tottunk interaktiv el6éadast. Ezen kiviil a szokasos évi prog-
ramok, sportfoglalkozasok, kozos jatékok sem maradtak
el. Idén egy tancot tanitottak be a felnétt GylOK-6s lanyok,
aminek a megtanuldsa minden tdborlakénak kotelezé volt.
A ,Hermanos” tanuldk két alkalommal kiilon programon is
részt vehettek. Meglatogattunk egy falusi udvart és a He-
tedhét Jatékmuzeumot is Székesfehérvaron. Végig jo id6
volt, lehetett strandolni. Mindenki elégedett volt a pihenés-
sel és a sok szérakozassal.

Ddvid Tamds Ferencné
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Barangolo Tébor

Hetedik alkalommal indultunk ,Barangolni” a Budapest
XIIl. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskolabél.

40 hermanos didk gyulekezett hétfén reggel az intéz-
ményben. A korosztaly nagyon vegyes volt. Leend elsésok-
t6l kezdve, also és felsd tagozatos didkok vettek részt egész
heti programjainkon.

Hétfén villamossal kozelitettlik meg a Petéfi Irodalmi Md-
zeumot, ahol két csoportban vezettek minket végig a mese-
fonalat kdvetve, Janos vitéz gyermekei kalandos utjan.

Ebédiinket az iskola falai kozott fogyasztottuk el, a dél-
utant sportfoglalkozasokkal, gyongyflizéssel toltottik el.

Kedden dacolva a szemerkél6é esével kisvasuttal érkez-
tink meg Kiralyrétre, a Békas tanosvényt ,legyézve” egy
helyi étteremben ebédeltiink. Jutott id6 a patakban gétét
keresni, kis gatakat épiteni, elfoglalni a jatszétéri épitmé-
nyeket. Elfdradva érkeztiink vissza Budapestre.

Szerdan hamar leértiink vonattal Tatéara, a Fényes Tands-
vény szamtalan, hihetetlenil csodas lényeit, helyszineit 6ra-
kon 4t élveztiik. Kisvonattal érkeztiink meg az Oreg téhoz,
ahol 35 doboz forré pizza vart mar minket. Hamar elszallt
a nap. Hazafelé a vonaton kipihentiik a nap faradalmait.

Csutortokon a dunakeszi strand mar ismerésként ko-
szontott minket. Szamolatlanul gy(jtottik a szines kove-
ket, a folyami kagyldkat és persze a csobbands élményeket.
A parton fogyasztottuk el a gulyaslevest palacsintaval, majd
fagyival hitottik magunkat. Nehezen indultunk hazafelé.

Utolsé napon irany a Pilis! A Harmashatéar-hegy tart ka-
rokkal vart minket. Kildtéba gyalogoltunk, szarvasbogarat
vizsgdltunk, a névényvildgot csodaltuk, fliben heverve a fel-
hék formdit fedeztiik fel, akinek maradt energidja az erdei
palyan focizott.

Tartalmas héten vagyunk ismét tul. Sok mindent tanul-
tunk, tapasztaltunk, jokat nevettiink.

Alig varjak és véarjuk mar a kovetkez6 tanév végét, hogy
Ujra egyltt lehessuk ilyen kotetlen formaban, immar nyol-
cadik alkalommal!

Molndrné Spisdk Agnes

BALATONFENYVES

2023. julius 9-14. kdzott a Déli palyaudvarrdl indulva 19 didk
a Budapest XIII. Keriileti Herman Otté Altalanos Iskola-
bal 2 f6 pedagdgussal indult ttnak Balatonfenyvesre.
Hihetetlen helyeken jartunk...sok érdekes dolgot éltiink meg.

Balatonszentgyorgyon a Csillagvar falai kozott a letlint
szazadok uri életét tekinthettiik meg, hazi dllatok kozott ba-
rangolhattunk. Pava, liba, kacsa, juh, nyul, macska, 16, sza-
madr, tyukok, kakas, galamb, flrj... Igazi falusi életérzés vett
koral minket.

Keszthely féuri kastélyanak parkjat tekinthettiik meg. Kis-
vonattal kdrbejartuk a varost. A helyi kulturdlis kincsek ko-
z0tt a helyi zsinagégat is megleltik.

Somogyszentpalra kisvasuttal utaztunk, az odafelé veze-
t6 uton jolesett a hs szell6, hazafelé mar puléverben ro-
bogtunk.

Fociztunk, roplabdaztunk, szamhaborat vivtunk, gyon-
gyot flztlink, esténként jokat nevettiink az Activity ,muto-
gatoés” jatékokon.

Naplementével bucsuztunk minden este, hol kisvasuton
llve, hol a Balaton-parton sétélva, hol a flben (lve.

Nagyon hamar eltelt a 6 nap. J6 éiményekkel, kozds élet-
érzéssel bucsuztunk hétfé este Budapestre visszaérve.

Molndrné Spisdk Agnes
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Julius 17-22. kdzott szerveztik meg immar hagyoma-
nyosnak szamité szigetkozi tdborunkat a Budapest XIIl.
Keriileti Herman Ott6 Altalanos Iskola diakjainak.

Aki részt vett, vagy megfordult a tdborban, nem csa-
[6dott, mert az el6z6 évekhez hasonléan, idén is pazar
volt a programkindlat: strandolds a Dundban, kenuzas,
ijaszkodas, pingpong, kirandulds, csillagnézés, horga-
szat, Futura élménykozpont, és még sok mas.

Ezek kozlil az igazi tabori attrakcid évrél évre, igy idén nya-
ron is a kenuzas volt. A gyerekek tobb alkalommal is kiprobal-
hattdk magukat a Zatonyi-Dunén, s megtapasztalhattdk azt
a csodalatos érzést, ami egy ilyen vizi utazas soran az embert
eldnti. S mivel sok kicsi gyerek is volt a taborozdk kozott, iga-
zan izgalmasak lettek ezek az alkalmak. A visszatéré és gya-
korlott kenusok, ha megfeleltek a Laci bacsi altal vezetett el-
méleti és gyakorlati,vizsgan”, kiprébalhattak a kormanyzast is.

A taborhely szinte kézvetlenll a Duna egyik holtdga mel-
lett fekszik, kis tulzassal azt is mondhatnank, a gyerekek ldba
az 4gybdl a vizbe l6gott. Ezért aztdn a mindennapok részévé
valt a strandolas, a flirdés, az Uszas, a hatalmas és vidam fejes
ugrasok.

Es bizony irhatnank részletesen az ijaszatrél, ahol célba 16ni
tanultak a gyerekek. S ami csak elsé pillantasra tlinik kdnnyd-
nek!

Vagy a sok-sok csapatépité jatékrol, amelyek kozil az él-
ményt csak fokozva, j6 néhany az éjszakaba nyult...

A sok-sok remek program mellett persze gyorsan eltelt
a hét, és ma mar csak az emlékek maradtak és a remény, hogy
jovore taldlkozunk ugyanitt!

A tabor szervezdi - Réthy Zsuzsi, Besze Livia, Baranyi Zsuzsa
pedagoégusok — mindenre felkésziilve vartak és varjak jovére
is a gyerekeket.

Réthy Zsuzsa, Besze Livia, Baranyi Zsuzsa

Idén Magyarorszagon kertilt
megszervezésre az atlétikai vi-
lagbajnoksag. Iskolank, a Su-
lihés program keretében és
a sikeres Vivicitta futéverseny
résztvevéiként, belépbkhoz
jutott. Ocsémmel egyiitt azon
szerencsés didkok kozé tartoz-
tunk, akik kilatogathattak az Uj atlétikai stadionba megnéz-
ni a viligesemény megnyitdsat és a nyitonapra tervezett
selejtezéket, majd az este folyaman rendezett dontdket is.

Koran érkeztiink, igy volt idénk korilnézni. Tombolt
a h6ség, de a szervezdk koncerttel és kiilonféle jatékokkal
(sulyemelés kicsiben, magasugras jatékosan, porgés-for-
gas,...) igyekeztek minél élvezhetébbé tenni a varakozas
pillanatait. Nem gyakran van lehetdségiink ilyen helyekre
eljutni. Az 4j, hatalmas stadion latvanya és a fergeteges han-
gulat lenylig6zott mindketténket.

Erdekes volt élében latni a versenyeket. Mint az atléti-
kai versenyeknél lenni szokott parhuzamosan futott tobb
sportadgban a versengés. Nekiink igazabdl tetszett ez az
,0sszevisszasag” Amig a 10000 m-es ndi sikfutas zajlott,
a diszkoszvetésnek is szemtanui lehettlink. Azt is érde-
kes volt 1atni, ahogyan a sulylokék korbeforgdssal érik el
a csucssebességet. A futok sokszor fej-fej mellett haladtak,

_VEDD MEG A JEGYET ES LASS CSODAT!”
A 2023-as Atlétikai VB nyitonapja

és igencsak gyakran szdzadmasodpercek dontottek a to-
vabbjutasukrol. Ezen a napon két futd szdmban is - sajna-
latos médon az Uszasban is jol ismert savasodas miatt — két
atléta elesett a cél el6tt, igy nem sikerilt érmet szereznidk.

Egyik nagy kedvenciink volt Youhuu, a VB kabal3dja, azaz
a racka juh. Otletes kabalafigura, és a helyszinen sok vicces
pillanatot szerzett Ugy a nézéknek, mint a sportoléknak.

Mindketten aktiv sportolok vagyunk, ezért is volt nagy
élmény a VB-n val6 részvétel. Masnaptdl pedig a TV-ben ki-
sértiik figyelemmel a kozvetitéseket.

Henter Akos 8.b és Vince 4.b
Budapest XIIl. Keriileti Hunyadi Mdtyds Altaldnos Iskola
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Halavilalasul balandozasol a Delvidokesn

A Budapest XIV. Keriileti J6kai Mér Altalanos Iskola évek
Ota részt vesz a Hatartalanul programon. Most elészor utaz-
tunk el a Délvidékre, és elmondhatom: nem csalédtunk.

Didkjaink mar az indulas el6tt megismerkedtek a megla-
togatott tajegységek torténelmi multjaval, a régié etnikai
sajatossagaival, magyarsdaganak multjdval és jelenével.
Rendhagyd tandra keretében részt vettlink a Magyarsag
Haza filmvetitésén, megismertiik egy horvatorszagi magyar
csalad torténetét.

A 6 nap alatt rengeteg élménnyel gazdagodtak hetedi-
keseink. A Szabadka melletti Katai Tanyan szivvel-lélekkel
fogadtak benniinket, és izletes helyi kilonlegességeket
késtoltunk. A pélmonostori Magyar Hazban is nagyon szi-
vélyes vendéglatasban volt részink. Itt ,Juliska néni” meg-
osztotta vellink a délszlav haboru helyi torténéseit, amit
mindannyian megddbbenten hallgattunk. Azt gondolom,
hogy orokre emlékezetes marad szamunkra. Tébb tanul6
még egyaltalan nem jart ezeken a teriileteken, s6t még
atengerrel is most talalkoztak el6szor. Névendékeink vissza-
jelzései alapjan a Palicson meglatogatott Allatkert, a rijekai
Halpiac, a zdgrabi varosnézés, a Krk szigeti hajokazas (fakul-
tativ program volt, de mindenki részt vett rajta), és a tengeri
flird6zés tetszett a legjobban. A gyerekek, ElményM” fiizetet
vezettek, ebbe minden este beirtdk az aznapi élményeiket,
tapasztalataikat.
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Bar el6z6leg megszerveztiik, tanulmanyi vizsga miatt
kdzvetlenul nem sikertilt taldlkoznunk délvidéki didkokkal,
viszont a szallasaddink magyar csalddi vallalkozasok, ma-
gyar szervezetek voltak. Mindenhol igazi magyaros ven-
dégszeretettel fogadtak benniinket. Idegenvezeténk egy
Szerbidban szlletett/él6 magyar fiatalember volt, aki a 6
nap alatt megismertette vellink az érintett (Szerbia, Horvat-
orszag) orszagok magyar vonatkozasu torténelmét. Sokat
beszélt a magyar oktatasrél, a magyar emlékekrol, és ter-
mészetesen a mindennapokrdl is. Fejet hajtottunk, koszorut
helyeztiink el iskolank névaddéjanak, Jokai Mérnak fiumei,
ill. Feszty Arpad lovrani emléktablajanal. Korabban tanult is-
mereteinket a valésagban is meglatogathattuk: pl.a délszlav
habord emlékparkjaban (Vukovaron) torténelmi tanulma-
nyainkat ismételtlik at, a szecessziéd emlékeivel (Szabadkan)
mUvészettorténelem 6ran lehettiink, a 48-as szabadsagharc
legnagyobb magyar veszteséggel zajl6 csatajanak felidézé-
se (Eszéken) szintén torténelmi tudasunkat bévitette. Kosz-
tolanyi szobranal (Szabadkan) pedig Nagy Lili, a Jokai Stu-
dio didkja szavalta el a kolté egyik versét.

Es akkor még nem irtam Fiumérdl, Abbaziardl, Lovranrdl,
a tengerben fiird6zésrél...

Csodalatos 6 napunk volt, rengeteg személyes tapaszta-
latot szereztiink a délvidéki magyarsagrdl, az ottani latniva-
[6krol.

Nagyon szépen kdszonjiik a Kozép-Pesti Tankeruleti Koz-
pont munkatdrsanak, Torok Csillanak a segitségét, aki felka-
rolt benniinket a palyazatiras pénzligyi Utveszt6jében ©!

Geiszler Krisztina projektvezets
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A ,,Zugléi Sélymok” Opusztaszerig repiiltek

A Kozép-Pesti Képeslap olvasdi tavaly mar értesiilhettek
réla, hogy a Budapest XIV. Keriileti Jokai Mér Altalanos
Iskola ,Zuglo6i S6lymok” csapata elsé helyezést ért el a Kar-
pat-medence magyar intézményeiben tanulé hetedikes di-
akok részére meghirdetett ,Ertékek, kincsek, hagyomanyok
a Kérpat-medencében” cim( hungarikum vetélkeddn.

Augusztus utolsé napjaiban a csapat
részt vehetett azon a jutalomkirandula-
son, amelyen a legkivalébbakkal tolthet-
tek két napot.

A versenytarsakkal szemerkélé esé-
ben taldlkoztunk a Parlamentnél. A dé-
lel6ttot az Orszaghazban toltottiik, ahol
a latogatas sordn megtekintettiik a Szent
Koronat, fényképezkedtiink Lezsak San-
dor, a Magyar Orszaggy(lés alelnokének
szobdjaban, és kozdsen ebédelhettlink
a képvisel6kkel.

A déluténi program keretében a Budai
Varnegyedben sétaltunk.

Késo este érkeztiink meg Baksra, a Kro-
nikds Park Fogaddéba. A medencézés,

a csocsOzas és az ijaszkodas utan a kozos vacsora, majd
éjszakaba nyuld vidam beszélgetés tette még emlékezete-
sebbé a programot.

Baks csupan 6 kilométerre talalhaté Opusztaszerrdl, igy
természetesen a masodik napot a Nemzeti Torténeti Em-
Iekparkban toltottik. Tanarnak, didknak és mindenkinek,
aki csak latja, leny(ig6z6 élmény a Feszty-
korkép. Bernadett, az idegenvezeténk ér-
dekes torténetekkel szinezve mutatta be
a latnivalokat. Lovasbemutatén is részt
vettiink, a sélymok visszarepliltek a hon-
foglalds koraba...

Természetesen nem hagytuk ki a 3D-s
filmvetitést. Megismertiik Szer torténe-
tét, és felidéztiik Magyarorszag torténel-
mét is.

Késé este értlink vissza Budapestre.
Nemcsak élményekkel gazdagodtunk,
hanem hatarokon ativelé Uj baratsagok-
kal is.

Ferenczy Lilla, Ferenczy Réka tanuldk és
Geiszler Krisztina felkészité tandr

ELET EGY LAKATLAN S2IGETEN
SOLTURDKERT 2023.

Ezen a nyaron egy julius végi vasarnapon vagtunk neki
a soltvadkerti tdbornak, és még nem is sejtettiik, hogy egy
lakatlan szigeten fogunk kikotni.

A hajotorés utan feltérképeztiik a szigetet, majd megal-
kottuk a kaffkds koldniat, és csapataink elfoglaltdk a sajat
taborhelyeiket.

A 8 nap soran sok feladatot oldottunk meg, hatha ki tu-
dunk szabadulni: akadélyversenyen hordtunk vizet lukas
zacskéban, szaglassal prébaltuk felismerni a minket kordl-
vevd novényeket, haszndltuk a fiiliinket, hogy felismerjik
a szigeti allathangokat, igyekeztiink kitalalni, hogy milyen
targyak kellenek a tuléléshez,
és bemutattuk, hogy néz ki |
egy szigetlako.

Még éjszaka is utnak indul-
tunk, hatha megtalaljuk a ha-
zavezetd utat.

Még ezeken tul is szamos
kalandban volt résziink: ke-
restiink kincset, voltunk céllo-
vészeten, megnyertiik a zenei
vetélkeddt, a Sotya-kvizt, a ko-
sarlabda - és partizan bajnok-

N

sagot, és masodikok lettlink a léti-futin. Sokat flrodtink
a soltvadkerti tengerben, és tuléltiink egy trépusi vihart is.

Az ennivalonk néha kevésnek bizonyult, és nem tudtunk
repetdzni, de a szomszéd szigetrdl isteni fagyit szereztlink,
abbdl legaldbb mindenki jél lakhatott.

Végiil észrevették a hatalmas maglyankat, az él6 SOS jel-
zéslinket, és a 8. napon kimentettek minket a lakatlan szi-
getrél.

Tobben szivesen maradtak volna még egy kicsit elveszett
hajotorottek, de sajnos vissza kellett térniink a civilizacidba.

Aki jol érezte magat, és aki kedvet kapott hozz3, azt szive-
sen latjuk jovore is Soltvadkerten!

Miillerné Bodoki Eméke igazgatdhelyettes
Budapest XIV. Keriileti Kaffka Margit Altaldnos Iskola
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A Moériasok ismét
Sotyén taboroztak

Hosszas konzultacio, gyors dontés, majd a szo-
kasos el6késziiletek el6zték meg az idei keriileti
soltvadkerti nyari taborozasunkat. Csépes Bea
tanarnd vezetésével 47 fével érkeztlink meg az
1. altdborba. Az 1. turnusban a Munkacsy alsés
és felsés csoportjaival nyitottuk meg a Lakatlan
szigetet. A tdborvezeténk, Hozé bacsi és a tabo-
répitéink (Zolta, Bence és Almos) gondoskodtak
a szervezettségrdl és a jo hangulatrél. Temati-
kajaban szokatlan, otletes, illetve a jol bevalt nagytabori
programok és a strandolas toltotték ki a mindennapjainkat.
A gyerekek mar érkezés utdn csobbanhattak a Vadkerti-t6-
ban, és a kellemesen meleg idé végig kitartott a héten. Volt
olyan napunk, amikor kétszer is élveztiik a strand nyujtotta
oromoket. Ki homokvarat épitett, labdazott, Uszkalt vagy
a vizben csatédzott, ki matraccal szelte a habokat. Masok
a parton napfird6éztek, beszélgettek, olvastak vagy meg-
kostoltak a strand biféinek kinalatat.

A tabori szervezés(i programokat sorra nyertiik: a mindig
izgalmas zenei vetélked6tdl kezdve a kincskeresén at a 16-
tifuti jatékon keresztiil a sportversenyekig. A lany kosarasa-
ink, pokréclabdésaink és a fiu focistdink taroltak a palyan.
Nem volt olyan délutan vagy este, amikor valamelyik méras
csapat ne edzett volna a futballpalyan. De a futék sem tét-
lenkedtek: majd minden reggel teljesitették a szokasos té
korili 4,3 km-t. A kosarazas, foci, futds mellett a pingpong,
a sakk, a kartya és egyéb tarsasjatékok (farmolas, bankolas)
jelentették a szérakozast. Na meg a kiilénleges éjszakai tura,
amit az ifiseink szerveztek és vezényeltek le. A cstcs sokak
szamara a péntek esti disco volt, ami megint fergetegesre
siker(ilt és kozods vonatozassal fejez6dott be.

A szallas mellett az étkezés is remek volt az idén. Béséges,
napi otszori étkezést biztositott a kertlet a résztvevéknek.
Csak a z6ldséget és a gyiimolcsot hidnyoltuk. Egyik tdboro-
z6nk anyukadjatol kaptunk gorégdinnyét, az nagyon jolesett
mindenkinek. Es az elmaradhatatlan fagyizas! Esti sétaval
egybekotve ez is megvolt. Harmincféle fagyikiilonleges-
ség kozll valogathattunk, ériasi adagokkal csillapithattuk
farkasétvagyunkat. Néhdnyan a jégkdsat is megkdstoltak.
Hagyomanyainkhoz hiven két névnaposunkat és két sziili-
naposunkat minéségi tortakkal és kdzos énekléssel koszon-
tottik. Szamukra ez az esemény kiilondsen meghatd, 6rok
emlék marad.

Igazabdl gond nélkil zajlott le a hét, bar eléfordultak
aprobb sériilések, betegségek. Feltdltédve, sok éiménnyel
gazdagodva indultunk haza a kétemeletes panoramabusz-
szal a vasarnapi zarénapon. Fogadkoztunk, jovére Ujra jo-
vink, hisz a Sotya-élmény kihagyhatatlan, egyre tobben
gondoljakigy.

Duddsné Bdn Valéria (csoportvezets)
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola

Elsdsolke kdszonkése a Moraban

Augusztus 31-én 18 6rakor elérkezett Méra Képé legkedvesebb napja. Ekkor (idv6zol-
te ugyanis az iskola elsé osztalyos tanuldéit.

Az aula csoddlatos diszbe 6ltdzve varta a kis didkokat, akik nagy lelkesedéssel ér-
keztek meg sziileikkel az évnyité linnepségre.

A tanité nénik ajandék jelvényeket osztottak a kapu el6tt az nneplébe 6lt6z6tt
gyerekeknek. K6z0s bevonulds utdn Moéra Képé koszontotte Sket, akinek ,Gyongyi
néni” kolcsonzott hangot.

Dr. Pattantyusné Téth Gyongyi, az iskola igazgatdndje életre keltette Méra Képét,
aki a gyerekeket jatékos, Grhajés feladatokra hivta. Ezutdn megtekintették a felsébb

évfolyamos tanuldk szinvonalas, mozgalmas, tdncos mdsorat.
Volt kéz6s tdnc, jdték. .. ilyen egy hivatalos tanévnyité?
Igen. Méra Kopéval a Moraban!
https://moraiskolazuglo.hu/elsosok-tanevnyitoja/

Molndr Andrea igazgatéhelyettes
Budapest XIV. Keriileti Méra Ferenc Altaldnos Iskola
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Csaknem nyolcvan liszbes a soltvadkerti lakatlan szigeten

Intézménylink alsé és felsé tagozatos diakjai julius 23-30.
kozott Soltvadkerten, a Zugléi Gyermektaborban toltétte
a sziinidd egy részét. A tabor tematikaja idén a ,Lakatlan
sziget” volt, amelyet a programok zome is hlien tikrozott.
A tanulok kincskeresésen, zenei vetélkedén, moziesten, ki-
[onféle sporttevékenységeken, kézmives foglalkozésokon
vettek részt. Ez utdbbiak alkalmaval készitettek karkotét, fo-
nalképet, kdnyvjelz6t, emlékkavicsot, mi tobb, még pdlét is
batikoltak. A reggelek a Hajénaplék megirasaval indult, az-
tan kezdetét vették a kalandok. Természetesen a nyari me-
legben jutott id6 az dnfeledt jatékra, pancsoldsra is a tabor
kozvetlen kozelében [évé téban. A visszajelzések alapjan
nagy sikert aratott a nyari tabor, igy tervezziik, hogy az elko-
vetkezendd években is a latogatoi lesziink Soltvadkertnek,
ahova minden lisztes gyermeket szeretettel varunk! ©
Téth Dalma
Budapest XIV. Keriileti Liszt Ferenc Altaldnos Iskola

lden is voll sporfldibor!

2023.julius 10-15. kdzott zajlott az idei sporttabor, Verécén. 22
didk és 9 feln6tt érkezett hétfén reggel az indulasra. Ebben az
évben nagy faba végtuk a fejszénket, mert nagyon kiilénbozé
korosztalyu és Uszastudasu diakokat hivtunk meg a taborbal!
Emiatt eleve két csoportban terveztiik az Uszéedzéseket.

A nagyok a vaci strand 33 méteres medencéjében edzet-
tek, a kisebbeket a tanmedencébe vittik, és tovabbi harom
csoportra osztva foglalkoztunk vellik. Az id6jaras csak egy-
szer huzta keresztil a terveinket. Cstitortok délelétt az éj-
szakai és reggeli vihar miatt a kisebbek felmentést kaptak
az edzés aldl, csak a fedett nagymedencében Uszok mentek
edzeni. Mindig zseniélis dolog nézni, ahogy didkjaink ural-
jak a vizet, feszegetik hatdraikat, egyre javul6 technikaval,
egyre jobb idéeredményeket érnek el.

Az Uszas mellett ismét voltak hajnali kondi edzések, dél-
utani pingpong meccsek és egyéb sportos programok. Hét-
fén kézmuveskedtilink, pélot batikoltunk. Kedden dtkompoz-
tunk Visegradra, ahol minigolfoztunk és boboztunk. Szerdan
délutan sarkanyhajéztunk és turakenuztunk; testkozelbdl él-
veztlk a nagy hajok altal keltett hullamokat a Duna vizében
megmartézva. Csiitortokon a Torokmezé Kalandparkban
allatokat néztlink, a csapat egy része a jatszotéren jatszott,
a batrabbak pedig a kotélpalydkat hoditottak meg. Pénteken
délutan Csévaron vart minket két csodaszép, képzett 16 és
négy lovas szakember. A merész vallalkozék kdziil senki nem
maradt ki a lovas programbdl, mindenkit sikerilt felsegiteni
aloéra. Volt, aki sétalt, volt, aki tornazott a lovon, volt, aki lige-
tett, s6t olyanok is voltak, akik vagtaztak. Este ,idéutazason”
vettlink részt Istvan bacsi jovoltabol. Régi taboros képeket és
videdkat néztlink, ahol tébben megtalaltak kiskori 6Gnmagu-
kat. Ez szamos mosolygds pillanatot okozott!

‘ﬂ_

Szombaton reggeli utén fajé szivvel, de tele élményekkel
bucsuztunk Ver6cétdl. Szuper volt az idei tdborozé csapat!
A kicsik cseppet sem voltak megilletédve, a nagyok nagyon
figyelmesek voltak vellk. A régi tdborozok szuper kozos-
séget alkottak, ahova nagyon kedvesen befogadtak az uj
résztvevoket. Uj baratsagok alakultak, mindenki megtalalta
a tarsat a taboros kozdsségben.

A felnéttek is kivald csapattd kovacsolodtak!

Gasparicsné Csillag Agnes intézményegység-vezetd
Mozgdsjavité EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzo Iskola és Kollégium

¢ 14




KOZEP-PESTI KEPESLAP

ANGOL TABOR

Junius 26. és 30. kozott rendeztilk meg idén az angol tabo-
runkat, ahol 16 didk és 9 felnétt kisérd vett részt iskolankbdl,
tovabba 4 kdzépiskolas kilsés onkéntes.

Amennyi zUr volt a szervezés alatt, annyira békés, prob-
[émamentes volt maga a tabor. A szokasos angol foglalko-
zasokon kivil — kdnyvet olvastunk, parosaval kis esszéket
irtunk tablet segitségével a Teamsben stb. - rengeteg nya-
ralés programunk is volt.

Boboztunk Visegradon, fagyiztunk Verd-
cén a Duna parton, és tobben belel6gattik
a labukat az Uj strandon a mar nem is annyira
hideg vizbe.

De Schnek Tamas és Szalay Kristoéf tanar
urak vezetésével klipet is forgattunk. Jatszot-
tunk nagyon viddm tarsasjatékot, amit Bor-
zan Tuinde és Tapa Gerg6 talalt ki, és hozott
el hozzéank.

Jartunk angol vezetéssel Esztergomban
a Bazilikdban, és Vacott a nem olyan régen

megnyitott Piispoki Palotaban. Atsétaltunk a Maria Valéria

hidon, és megcsodaltuk a Bazilikat a Duna tulsé oldalardl is.

Gyorsan eltelt az 6t nap, és ugy tlnt, mindenki jol érezte
magat.

Bdn Eva, tdborvezets

Mozgdsjavité EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,

Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

HIlEH-TECH SULEL TABOR

Julius 17-t6l 21-ig kilenc didk vallalkozott arra, hogy felku-
tatja a hsoket, és megalkotja a sajat histéridjat egy digitalis
torténettel.

A tadborban a szuperhésok mellett nagy szerep jutott a min-
dennapok héseinek is. A hét folyaman meglatogatott minket
Tomis Karoly f6torzszaszlds, Kovacs Gyorgy onkéntes tizoltd
és a Heim Pal Kérhaz gyereksebésze, Dr. Rinwald Zoltan.

A harmadik napon viszont mi kerestuk fel a h6sok egyik
bazisat. Beleshettiink a Zugléi Rendészeti K6zpontba, ahol
lathattuk, ahogyan a kdzpont munkatarsai pillanatokon be-
[l segitséget tudnak nyujtani, ha sziikség van ra.

A hétkdznapi hésok példaértékd munkdjabdl ihletet
meritve, a RedBox adaptélaséval dolgoztuk fel a sajat tor-
ténetlinket. 3D nyomtatéval karaktereket, szimbdlumokat,
eszkdzOket gyartottunk, forgatdkdnyvet irtunk, megismer-
kedtlink a lézervagdval, valamint Spike-ok épitésével és
programozasaval is foglalkoztunk.

Id6kdzben a High-Tech Suli operatérei is csatlakoztak
hozzénk, és végigkisérték az egyik napunkat.

Pénteken - a tdbor zardsa el6tt — az volt a feladatunk,
hogy “életre keltsik” a megdlmodott és kozdsen kitalalt
karaktereket, figurakat, robotokat. Terveink szerint rovid fil-
mecskében Osszegeztiik a hét gondolatait, a szuperhésok
és valddi karakterek 6sszegyuréasaval.

Barsy Anna, fizikatandr
Mozgdsjavité EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzo Iskola és Kollégium
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,NE PARAZZ!” TANEVNYITO SPORTNAP

JTavaly hagyomanyt teremtettiink,
idén pedig hagyomanyt érziink.”

Szeptember 7-én kdzel hdromszdz mozogni vagyd, mozgas-
korlatozott és latassérult diak latogatott el intézménylinkbe
azért, hogy kiprébalja magat valamennyi parasportagban.
Ezen a napon huszonhét sportag képvisel6i, paralimpikonjai
vették birtokba az iskola 6sszes zegét-zugat, hogy bemutat-
kozzanak az orszag kulonbozd tajairdl érkezé gyerekeknek.
A jelenlévék kozott tulnyomd tobbségben a Mozgasjavitd
EGYMI didkjai szerepeltek, de szép szamban képviseltették
magukat mas egységes gydgypedagdgiai moédszertani intéz-
mények, illetve az integraciéban tanuldk és csaladtagjaik is.
Az eseményt Locsmandi Alajos igazgaté ur nyitotta meg,
majd kdszontdtte Novdak Katalint, Magyarorszédg koztarsa-
sagi elnokét, aki szintén elldtogatott a programra. Az ajan-
dékok atadasat kovetéen egy bemelegité tornagyakorlat

kovetkezett, amibe az dllamfé is szivesen becsatlakozott. Az
elnok asszony a didkokkal és a paralimpikonokkal folytatott
beszélgetés utan olyan sportagakat is kiprébalt, mint a boc-
cia, az Uléroplabda, az atlétikai tGlédobdszamok, valamint
a kerekesszékes vivas.

A rendezvény nagykovetei, Kiss Péter Pal paralimpiai baj-
nok kajakos, Szaraz Evelin vilagbajnoki bronzérmes Uszé,
valamint Nagy Vivien Eurépa-bajnoki bronzérmes boccids
voltak, akik nem csak sajat sportdgaik népszerGsitésében
vallaltak aktiv szerepet, hanem kiprébaltak uj teriileteket is.

A sportnap a Mozgasjavité EGYMI, a Magyar Paralimpiai
Bizottsag, a Fogyatékosok Orszagos Diak-, Verseny- és Sza-
badidésport Szovetsége, valamint a Paraktiv Alapitvany
egyuttmkodésével valosult meg.

Képek: Magyar Paralimpiai Bizottsdg

Hérnyék Franciska, koordindtor

Mozgdsjavité EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

Mozgasjavitd EGYMI Fejleszid Nevelés-Oktatas Intézményegyoége

2023. szeptember 1-én megkezdte miikodését a Mozgasjavito
EGYMI Uj intézményegysége, mely 12 sulyosan, halmozottan
fogyatékos tanulonak biztositja a fejleszté nevelés-oktatdst.
Intézményegységiink példaértéklen felszerelt, szinvonalas
szakmai kdzeg, minden igényt- és sziikségletet kielégité6 mo-
dern fejleszté eszk6zokkel, tadgas terekkel, terdpids szobakkal.

A nagy kozos étkez6bdl nyilnak a csoportszobdk, a tagas
firdészobak. Az intézményegységben kapott helyett tobb te-
matikus, terdpids szoba: tornaszoba, sészoba, Snoezelen szo-
ba, Tangentor szoba, Alternativ Augmentativ Kommunikacios
szoba, Zeneszoba.

Az intézményegységben dolgozé gydgypedagdgusok,
gyogypedagdgiai asszisztensek mind rendelkeznek el6zetes
tapasztalattal a sulyosan, halmozottan fogyatékos személyek
fejlesztését, ellatasat illetéen. Az elsé 2 hétben fokuszba he-
lyeztlik a gyerekek képességeinek minél komplexebb megis-
merését. A Mozgasjavité tobbi intézményegysége nagyon nyi-
tott az Uj tanuldk felé, hiszen minden dolgozo fontosnak tartja,
hogy az intézménybe jaré gyermekek kivétel nélkiil ugyanazt
amagas szinvonalu oktatast, fejlesztést kapjak, egy pozitiv szo-
cialis kozegben. Osszességében elmondhatjuk, hogy nagyon
viddm hangulatban teltek az 4j intézményegység elsé napjai,
a tanuldk és a szakemberek kozt szinte azonnal ki-
alakult egy olyan kapcsolat, mely remek alapot ad
a tovabbi eredményes, élményteli kz6s munkara,
mely a tanulék és a szakemberek szamara is sok Uj-
donsagot, 6romot foglal magaban.

Téth Orsolya, intézményegység-vezetd
Mozgdsjavité EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola,
Gimndzium, Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzo

Iskola és Kollégium
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vlsmeretlen vilag" tematikus tabor

Idén is megrendezésre kerilt tematikus tdborunk, ezuttal
sIsmeretlen vildg” cimmel. Nagyon békésen és j6 hangulat-
ban zajlott a Verécén toltott egy hét.

A csapatunkat ez alkalommal is a KérhazSuli 6nkéntesei
és pedagdgusai erdsitették, tették még valtozatosabba.

A hét folyaman igyekeztiink minél szinesebb programo-
kat biztositani a gyerekeknek. Jartunk lent a Duna-parton,
és megnéztik a helyi dottoval Esztergom és Parkany varo-

sat. Vacratotra is ellatogattunk, ahol az arborétum munka-
tarsai készitettek szamunkra egy tanulsagos és hasznos ja-
tékos feladatot. A hét kozepén, a szokasos strandnapot idén
Esztergomban, az Aquaszigeten toltottik, ahol a gyerekek
rengeteg medencét probalhattak ki; az igazan batrak pedig
a mélyvizes medencében az Uszdssal is megprébalkoztak
Istvan bacsi vezetésével.

A taborhelyen kreativ és tudomanyos feladatokkal ta-
l3ltdk szembe magukat a didkok; megismerkedhettek a ré-
gészkedés triikkjeivel, a fizika és a kémia csodaival, illetve
a gyoégynovények vilagaval. Elkészitettiik a sajat darazs ga-
razsainkat, és megalkottuk a Naprendszert, ami megtekint-
heté a Mozgasjavitdban. A Kutyaval az Emberért Alapitvany
két munkatarsanak kdszonhetden pedig kutyas triikkoket is
tanulhattunk. A tabort egy 6ridsi diszkéval zartuk.

Reméljiik, hogy jovore is egyiitt nyaralhatunk!

Fazekas Bianka, szomatopedagdgus
Mozgdsjavité EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium

VIZIVANDOR 2023.

Idén is felkerekedett a Mozgasjavitd ViziVandor csapata,
hogy meghdditson egy Ujabb Utvonalat. Régi vagyunk valt
valéra, amikor sikerilt lefoglalnunk egy turat a Mosoni-Du-
nan, és izgatottan vartuk a kalandot a gyors folyasu, vadre-
gényes folyon.

Sajnos az id6jaras kozbeszolt, igy a taborunk inkabb “vizi”
volt, mint “vandor”. A tervek szerint Rajkatol Gydrig csorog-
tunk volna, de a mostoha koriilmények, a rengeteg esé és
erds szél miatt kénytelenek voltunk néhany szakaszt és ta-
borhelyet kihagyni. Amint egy picit jobbra fordult az id6,
rogvest Utnak indultunk: igy lattuk a Trianoni zsilipet, ahol
kristalytiszta vizben evezhettiink, a Lajtan felkiizdve magun-
kat a jutalmunk egy k6zos cukrdszdazas volt, és Istvan bacsi
vezényletével egy hatalmas sarkanyhajét is meglovagoltunk.

A vacak idét szines programokkal vészeltiik at: volt kvi-
zest, bolondos, sportos csapatverseny, kézm(iveskedés és
kozos stités-fé6zés, ahol ujfent kideriilt, palacsintabol képte-
lenség eleget gyartani.

A hét testi és lelki megprobaltatasait meglepé médon
vizben pihentiik ki: a mosonmagyarévari termalfiirdé me-
leg vize és komfortos vizesblokkja feledtette vellink szenve-
déseinket.

A bucsuestén nem maradhatott el a fenomendlis diszko,
ahol felcsendiilt a Vizivandor tdbor 6sszes ikonikus nétéja
a Pump it up-tdl a Macarenan keresztiil a Vamos a la playa-
ig. Az indulas reggelén mar csak egy dolog maradt hatra:
mindenki megtudhatta, hogy ki volt a hét folyaman a titkos
bardtja, akinek az volt a feladata a tabor ideje alatt, hogy in-
kognitéban kedveskedjen neki.

Arendhagy6 tabor 6sszekovécsolta a tarsasagot, nehéz volt
a bucsuzas, de elhatdroztuk, hogy nem hagyjuk legy(irni ma-
gunkat, és jovére Ujra nekivagunk a Mosoni-Dunanak. Talan
a legnagyobb dicséretet egy régi motorostdl kaptuk a Face-
book csoportunkban: “Még a kellemetlen id6jéras ellenére is
a legjobbat hoztuk ki a taborbdl. Idén is érdemes volt eljonni.”

Tapa Gergely, intézményegység-vezetd
Mozgdsjavité EGYMI, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Fejleszt6 Nevelés-Oktatdst Végzé Iskola és Kollégium
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Vértesboglaron

A tobb mint 800 éves
multtal és sok-sok ha-
gyomannyal rendelkez6
Vértesboglar egy hami-
sitatlan vidéki telepulés
a tajra jellemz6 gyonyo-
rd, széles féutcaval; be-
szédes, kozvetlen, ven-
dégszeret6 lakosokkal.

A hosszl évek soran
tobb németajku csalad
telepedett le a Vértes |a-
banal.

Ezen a helyen imma-
ron harmadik alkalommal keriilt megrendezésre a Budapest
XIIl. Keriileti Pannonia Német Nemzetiségi Kétnyelvii és
Angol Nyelvet Oktaté Altalanos Iskola német nemzetiségi
tabora. A tabort — az eddigi évekhez hasonldan, — idén is nagy
érdeklédés ovezte, a pedagdgusok 36 f6 gyermek részére
szervezték és éllitottak 0ssze az 6t napra sz616 programot.

A programok megszervezésénél, illetve megvalositasa-
ndl kilonos hangsulyt fektettlink arra, hogy azok kapcso-
I6dasi pontot képezzenek az iskoldban elsajatitasra keriilé
alapismeretekkel német népismeretbdl, német nyelv és
irodalombdl, kdrnyezetismeretbdl, technika és tervezésbdl,
valamint ének-zenébdl; megfeleljenek a gyermekek életkori
sajatossagainak, nyelvismeretének és segitségiikkel bovit-
hessék tudasukat.

A taborban eltoltott 6t nap folyamaén a tanuléknak lehe-
téségiik adddott az identitasuk, onismeretiik, 6nbizalmuk
fejlesztésére, a német nyelvl, nemzetiségi kulturaval kap-
csolatos latékoriik kiszélesitésére, nem utolsé sorban az 6n-
allésodas 6svényére l1épni.

Mindezen kompetencidk fejlesztése érdekében a min-
dennapos kommunikaciéban, valamint a nemzetiségi prog-
ramokon valé részvételen a német nyelv keriilt el6térbe.

Az ellatasrol a széllashely sajat konyhdja igazén finom,
hazias és falusi izekkel gondoskodott. A taborhely, specialis

Német nemzetiségi hagyomanyorzo tabor

étrendjével az ételérzékenységgel kiizd6é gyermekek és fel-
néttek igényeihez is igazodott.

A programokat el6zetes egyeztetés alapjan hoztuk létre
a tanulék életkori sajatossagaihoz alkalmazkodva.

Csapatépito jatékok szervezése dltal a kdozOsségépités,
kapcsolatépités, Osszetartozas erGs triumvirdtusat erésit-
hettik tanuldinkban. A valtéverseny, roplabdapélya adta
lehet&ségek igazi csapattad avanzsalta a gyermekeket.

A bungee trambulin hasznalataval aktiv médon Gjabb él-
ményre tehettek szert, melynek soran a gravitaciét legydzve
tobb méteres magassagba fellendiilve allt médjukban akro-
batikus elemek kiprébalasara.

A 3 D karika megtapasztalasa felejthetetlen impulzusok-
kal szolgalt a nagyobbak részére, ahol csapagyazott kari-
kak altal haromdimenziés mozgast lehetett végezni, amely
egyediilallo élményt, tulajdonképpen a sulytalansaghoz ha-
sonlo, lebegé érzést nyujtott.

A falmdszds izgalmas tevékenységformat biztositott az
érdeklédbk szamara, ami altal elsajatithattdk a szlikséges
alapvet6 technikai ismereteket, az ebben tapasztaltabbak
pedig boévithették a mar meglévé jartassagukat. Mindezek
altal remek alkalmat kaphattak stratégiai gondolkodasméd-
juk csiszolasara.

A csoportos lovaglds nagy népszerlségnek Orvendett.
A tanuldk a lovaglas alapjainak ismeretszerzése mellett
a megfelel alaptartasokat és mozdulatokat is kitanulhattak,
megtapasztalhattak. A ,Suttogé bemutaté”-n Parelli mod-
szerrel idomitott lovakat tekinthettlink meg testkozelbél.

A kézmiives foglalkozds keretén belil a tanuldk kilon-
b6z6 szin( és texturaju fonalak felhasznaldsaval készitettek
kiegészitbket német nemzetiségi ruhadarabokhoz, amiket
a késébbiekben az iskolai TrachtTag alkalmaval magukra 6lt-
hetik. A tervezett kézmUves foglalkozas nagymértékben hoz-
zajarult megélni az ismeretek, tevékenységek életszertiségét.

A tabor kulonlegessége a vértesboglari tdjhdzban tett
latogatas volt. A tajhazlatogatas alkalmaval megismerked-
hettlink a régmult kulturdlis targyi és eszmei emlékeivel,
melyekkel a tanuldk identitastudatat szilardithattuk. |:>
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A tdjhazban lévé tisztaszoba, a konyha és a hatsé udvar
targyai hien tukrozték a svab lakossag mindennapjait. Fe-
lelevenitésre kerultek német nyelven a hon-és népismeret
orékon tanultak is. A gyerekek autentikus formaban kama-
toztattdk a tantermi korilmények kozt tanultakat.

Idén kilon 6rominkre szolgalt, hogy a tajhaz ldtogatdsat
megelézéen Vértesbogldr torténetérél német, illetve ma-
gyar nyelvl filmvetitésen vehettiink részt, mely kdzelebb
hozta a gyermekek szdmara a kdzség német vonatkozasait,
hagyomanyorzé tevékenységét, kulturdjat.

A napi szinten megirasra szant német nyelvl élmény-
naplé hozzajarulhatott az alsésok személyiségfejlédéséhez,
nyelvi kompetencidjuk, irdsbeli - és szébeli szovegalkotd
képességlk fejlédéséhez, az élmények rogzitéséhez.

A mar hagyomannya valt ,Csillag sziiletik” produkcio, il-
letve ,Just dance” mUsor elmaradhatatlan programjai nem-

zetiségi taborainknak. A kisdidkok ezen alkalommal is izga-
lommal, lelkesedéssel, valtozatos bemutatdkkal késziltek
a zardestre, ahol kiscsoportokban egyiitt dolgozva mutat-
hattdk meg egymasnak tehetségiiket, kreativitdsukat.

Az élményekkel teli 6t napot a kedvez6, igazan meleg
nyari id6jaras is élvezetessé tette, a tanuldk strandolasi él-
ményekkel is gazdagodhattak.

A tdbor zaréakkordjat a kemencés foglalkozds nyUijtotta,
ahol a csoport aktiv egylttmUkodésével, részvételével elké-
szitett sés langallé szolgdltatta az utolsé kdzdsen eltoltott
ebédet.

A tdborozok szamos élménnyel, ismerettel, tapasztalattal
gazdagabban tértek haza a nagyvarosba. Fotékon megoro-
kitve lathatoak a legkedvesebb élmények és pillanatok.

Leidinger Judit
német nemzetiségi tanito

Kalandok az istvdnos golyataborban — g £01yak szemével

Sok mokas feladat, flird6zés, zene, tdnc, kacagas - talan igy
lehetne roéviden 6sszefoglalni a soltvadkerti golyatabort,
ami minden leendd “Istvanos” elsé és minden bizonnyal
meghatdrozé élményei kozé fog tartozni.

Rengeteg otletes versenyszammal és programmal vartak
minket az animatorok és az iskola tanarai. Mint megtudtuk,
a szervezés mar hénapokkal kordbban elkezd6dott, hogy
ezt a par napot minél emlékezetesebbé és élvezetesebbé
tegyék szamunkra - sikerult

A kozponti tematika ezuttal ,a maffia” volt, ami mar on-
magaban megalapozta a j6 hangulatot. Ehhez jarultak
még hozza a vicces versenyfeladatok, mint az olajos kézzel
sulyzéemelgetés, bekotott szemmel vizontdgetés, sarban
csuszva vizszallités... A csapatindulé megirdsa, az osztély-

zaszl6 készitése, valamint az esti zenés-tancos programok
is segitették 6sszekovacsolni az osztdlyokat. Az éjszakai haj-
szar6l nem is beszélve.
Rengeteg ko6zds élménnyel és Uj baratokkal tavoztunk
a tdborbdl - a késén kelék némi izomlazzal is. Koszonet az
animétoroknak és az osztalyfénokoknek, remek munkat vé-
geztek! Rajuk nemcsak a tdbor alatt, hanem iskolaidében is
lehet szémitani, barmilyen kérdésiink van, hozzajuk szive-
sen fordulunk.
Reméljik, minden kisgélya ugyanolyan érommel tekint
vissza erre a par napra, mint mi.
9.c és 9.d osztdly,
Kovdcs Péter, nevelési igazgatdhelyettes
Szent Istvdn Gimndzium
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ERDELYJAROK

A Budapest XIll. Keriileti Pannonia Német Nemzetiségi
Kétnyelvii és Angol Nyelvet Oktaté Altalanos Iskola 2015
Ota vesz részt Hatartalanul programban a hetedik évfolyam-
mal. Erdélyi szarmazasuként elégtételt jelent szamomra,
hogy a rendszerviéltas el6tti idészak agyonhallgatasaval
szemben a mai fiatalok mar az altaldnos iskoldban megta-
nuljak, hogy élnek magyarok a hataron tul is. A Hatartalanul
projekt sokat segit abban, hogy azok a gyerekek, akik egy
hetet Erdélyben toltenek, feln6ttként is visszatérjenek oda,
jobban megismerjék Erdély kincseit, vagy életre sz616 barat-
sagokat kdssenek az ott él6kkel.

A pélyazat el6készité szakaszaban szamtalan feladattal,
fejtorével, vetélkeddvel hoztuk kozelebb az erdélyi tajat, a ne-
ves szllotteket, a torténelmi személyiségeket a gyerekekhez.

Mar az utazas napjan felfedeztiik kincses Kolozsvart, ahol
megtekintettiik Matyas kiraly szil6hazat, a Matyas-szobrot,
sarkanyold Szent Gyorgy szobrat és mas nevezetességeket.
A kovetkez6 napon a székely sévidéken, Parajdon és Szova-
tan jartunk. A parajdi Sészorosban a kiilonleges séképzéd-
mények amulatba ejtették a gyerekeket. A harmadik napon
Farkaslakan Tamasi Aron, Szejkefiirdén Orban Balazs sirja-
hoz latogattunk. Székelyudvarhelyen pedig csapatokban
fedezték fel a varos nevezetességeit a didkok. Sok hasznos
informaciéval gazdagodtak. A negyedik napon Marosvasar-
hely kdvetkezett a kdzpont latnivaldival: a Teleki Téka pérat-
lan gyGjteményével, a Rakdczi-szoborral, a varral, a Bolyaiak
szobraval, és nem maradhatott ki az allatkert sem. A délutan
a hagyomanyapolassal telt, a szovést, a fafaragast, a kiirtos-
kalacs készitést és az lvegfestést probalhattuk ki. Az 6t6-

dik napon a szasz vidéken, Segesvaron jartunk. A gyényord
6varos utan Fehéregyhdzara mentiink a Petéfi-emlékszo-
borhoz és emlékhazhoz. Kbzosen elmondtuk a Nemzeti
dalt, megkoszoruztuk az emlékmiivet, s szalagot kotottiink
fel ra. Utunkat a berethalmi erédtemplomnal folytattuk,
ahol nemcsak a templom érdekességeit ismerhettiik meg,
hanem a szasz hagyomanyokat és szokasokat is. A legna-
gyobb sikert azonban ezen a napon a Parasztolimpia aratta,
amin a haz koril taldlhato eszkozokkel mérték dssze a gye-
rekek az erdiket. A hazautazas napjan megnéztik a tordai
sébanyat. Lélegzetelallitd élmény volt gyereknek, felnttnek
egyarant. Estére érkeztiink Budapestre, joleséen elfaradva
nemcsak a megtett Gttdl, hanem a rengeteg Uj élménytél is.
A hat nap paratlan eréfeszitést igényelt tanartdél, didktol
egyarant, de megérte a faradsagot, mert ugy tértiink haza,
hogy fejlink, sziviink, lelkiink tele volt éiményekkel, szép-
ségekkel, otletekkel. Ebben a par napban tobbet tanultak

a gyerekek, mint tobb hét alatt a padokban (ilve.
Mdrké Sziddnia, magyar-angol szakos tandr

Matra Tabor = SZIG

Alig telt el két hét a tanévzardt kdvetden, s maris didkok
gyulekeztek a Szent Istvan Gimnazium el6tt. Az uticél a Mat-
ra volt, ahol egy hetet toltottek el fahdzakban elszallasol-
va. A résztvevék 7-11. évfolyamosok voltak, a programokat
pedig 6regdiakok szervezték. Az egy hét alatt
a sok-sok programnak, k6zds egyuttlétnek ko-
szOnhetden a kiilonb6zé osztalyokba jard dia-
kok kozott maradandé bardtsagok szovédtek.
A tdborozdk az egyik napot turdzassal toltot-
ték. Kékestetd volt az uticél, az orszdg legma-
gasabb pontja. A turadtvonal Benevar, a XIll.
szdzadban épult var romjai mellett haladt el,
ahol a csoportkép is készilt. A tobbi napon
kreativ szellemi, ligyességi és sport feladato-
kat oldottak meg a négy csapatba osztott ta-
borlakék. Minden este kdzos éneklés volt a fik-
tiv illetve a tlizgyujtési tilalom felolddsa utan
mar igazi, valds tabortlznél. A tdbor megal-

O

moddja és taborvezetdje Jeneiné Bicsék Krisztina tanarné
volt, akinek ezuttal is kdszonjiik a felejthetetlen élményeket!
Kovdcs Péter, nevelési igazgatdhelyettes

Szent Istvdn Gimndzium
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Kalandjaink Tiszapuspokiben

A hagyomanyokhoz hiven idén is megrendezésre kertilt
a Szent Istvan Gimnazium ikonikus ,TiszaPé" nyari tabora,
és mi ennek a nyolc napnak a legszinesebb pillanatait sze-
retnénk megosztani Veletek.

Els6ként a mindkét turnus alapjat adé programokat mu-
tatnank be, amelyek a tanarok és 6regdidkok k6z6s munka-
janak kdszonhetéen valésulnak meg. Ezekért az el6re meg-
beszélt szervezdk felelnek, akik mindent megtesznek, hogy
a tdborozék a lehetd legjobban érezzék magukat.

Vannak minden résztvevé altal ismert, klasszikus prog-
ramok, illetve vannak Gjabb feladatok is, mint példaul a Ti-
szability, amire késébb még részletesebben kitériink. Az
elébbiek kdzé tartozik azonban a Harcipuszi, a Nappali- és
Ejjeliportya, valamint a Kincskeresés. Ezek koézil kiemel-
nénk az Ejjeliportyat, ami az 6rok kedvence a didkoknak.
A rutinosabbak, ahogy mi is, mar felkészilve vérjak a korai
ébresztést, ami altaldban nem a legmegnyugtatébb zene
kiséretében torténik, igy az Ujaknak ez a fordulat fajdal-
mas meglepetést okozhat. Az emlitett portya allomasai
kozil dobogos helyen szerepel nalunk a satorépités csu-
kott szemmel, a csapattagok ruhdibdl 6sszek6tozott ugra-
I6kotél atugrasa és a ,tiszapés” tabu. Egy masik nagy ked-
vencuink volt a Kincskeresés, amely sordn nyomokat kellett
megfejteni és felkutatni, majd végiil a verseny leleményes
modon a Tiszaban végz6édott, ahova az egyik szervezé ba-
jor népviseleti ruhdba bedltdzve rejtette el a kincset. A Ha-
zasparbaj is egy minden évben megrendezett program, és
idén is nagy sikert aratott a didkok kdrében, mivel nagyon
oOtletes, szerelemtdl tulf(itott el6adasok szilettek. A gydz-

tes par eskiivéjén a diszvendég egy dindjelmezbe 61t6z6tt
titokzatos személy volt. ;)

Ha valaki az els6 napokban kdnnylinek hitte a tabort,
az hirtelen kidbrandulhatott a Tiszability és Laurencia lab-
fajdalmat okoz6 kombdjatol, ami egyszerre volt kreativ és
kegyetlen, ugyanis mindkettében a labak terhelésén volt
a hangsuly. A Laurencia a reggeli torna folyaman kerlt el
megszamlalhatatlan guggolas formajaban, a Tiszability pe-
dig egy ugralds zaszldszerz6 csapatjaték.

A folyamatos hangulatot biztositotta a TiszaP Radio,
»amit nem tudtunk nem hallgatni’, és még a tébbnapig
tartd borus, hideg idéjaras kdzepette is fullhangerén szélt.
Egyedi nyari éiményként szolgalt a beltéri csdnakazas a sat-
runkban a hajnali 6rakban esedékes zivatar kovetkeztében.
Viszont ameddig jé volt az id6, addig kihasznéltuk a napsu-
tést és a kornyezet altal biztositott lehetéségeket, igy mi so-
kat strandoltunk. Szintén kiilénleges volt az idei pocokles,
ami satorbontéskor volt a csucsan.

A hét elengedhetetlen részét képezi a mar jol megszo-
kott tabortancis, ami idén is élvezetesre sikeredett, koszon-
hetéen a viddm hangulatu zenéknek, koztiik a sajatos hivo-
zenének és a TV Maci promédnak.

Természetesen a tdbor nem csak ennyibdl allt, még
orakon at tudnank mesélni az élményeinkrél, most csak
megprébaltuk kiragadni a szamunkra legemlékezetesebb
pillanatokat. Reméljiik, sikerilt atadnunk kicsit a ,TiszaPé
életérzést”, amiben nekiink is résziink volt.

Durbdk Dorka, Kovdcs Fanni,
Murdr Noémi, Urvald Emese, 11.b,
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ISTVANOS VIZITURA

A tanév végét kovetden egy percet se vartunk, azonnal ro-
bogtunk le Rajkara, és indulhatott a vizitarank. 120 kilomé-
tert eveztiink 6 nap alatt Gyérig, rovidebb-hosszabb szaka-
szokkal, és természetesen nem maradhatott el a verseny.
A jové didkjainak egy jé tandcs: az iljon be kormanyozni,
aki biztos a dolgaban, mert ha nem megy, paran mérgesek
lesznek! Ja és vigyazzatok a papucsotokra, napszemiivegre,
kénnyen eldszik!!

A tarsasag isteni volt, nem beszélve a tandrokrol, akik mint-
ha didktérsak lettek volna. Fontos kiemelni a “STAFF"-osokat,
mert nagyon jokat féztek, segitettek a pakoldsban, és Bandi
bacsinal jobb turavezeté nem létezik. Az esték nagyon han-
gulatosak voltak, mintha egy nagy csaldd lettlink volna, sokat
voltunk az idésebb sracokkal is, akik szuper storykat mesél-
tek. Egyik este voltunk meccset nézni is a helyi kulturhazban.
A majomhintak hatalmasak voltak, rengeteget ugraltunk, de
a legviccesebbek a boruldsok, meg a vizicsatak voltak.

Koszonjiik a szervezést a testnevel6 tanaroknak (Boros
Gabornak, Forras Péternek, Antok Zséfianak) és az élmény-
dus 6 napot a csodas természetben, a Mosoni-Dunan.

Pdsztor Zoltdn 9.b
Szent Istvdn Gimndzium

Asatas az iskolaudvaron

Mindig nagy pedagdgiai kihivas egy Uj tantargy bevezetése,
igy a torténelemé is 6todik osztélyban. Fontos, hogy kozel
hozzuk azt a tanulékhoz, kézzelfoghatéva tegyik.

Szerencsés a tanar akkor, ha rogton az elsé témakort 6sz-
szekapcsolhatja az aktualis iskolai élettel.

Mivel a Budapest XIIl. Keriileti Vizafogé Altalanos Is-
kola udvara éppen most esett at feltjitason, ami kézben
foldmunkakat is végeztek, adott volt a lehetéség, hogy tor-
ténelmi leletek keriljenek elé a beton alél. Az 5.a osztaly
tehat asot, ecsetet ragadott, és egy torténelemora keretei
kozott feltarta az udvaron egy 6smagyar telepiilés marad-
vanyait. A régészek munkajat a restauratorok folytattak, akik
a felszinre hozott torott cserépedényeket ragasztottak ujra

0ssze, a torténészek pedig a munkafolyamat soran szamos
tényt megallapithattak a kitalalt hajdani falu lakéinak életé-
rél. Mindenki kivette a részét a munkabdl, és mivel egy-egy
aprobb leletet haza is vihettek, biztosan megjegyezték, mi-
ben all a torténészek, a régészek és restauratorok munkaja.
A legnagyobb meglepetés egy teljes csontvaz volt, amit
pedig az antropolégusok vizsgaltak meg tlizetesen, és
a mellette talalt ndvényi, allati maradvanyokbdl még az egy-
kori lakdk étrendjét és foglalkozasat is meg tudtak allapitani.
Természetesen az asatas utan helyredllitottuk az eredeti
allapotot, és a szlinetben mar Ujra birtokba vehették a sza-

ladgadlo gyerekek az udvar ideiglenesen lezart teriletét is.
Fabidn-T6th Orsolya
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VIZAS NYARI

Idén nyaron ujra két taborunk volt a Budapest XIIl. Keriile-
ti Vizafogé Altalanos Iskolaban. Az als6 tagozatos didkok
Velencén, a felsésok Balatonszarszon élvezhették a nyarat
tarsaikkal és a kiséré pedagégusokkal.

A velencei tdborban 2023. julius 5-t6l 10-ig négy felnétt
mellett 64 tanul6 vett részt. Kirdndultak a Gardonyi Ronkvar-
hoz, ahol varvédokként sikeresen alltak ki a vitézi prébakat.
Majd Dinnyésen, a Varparkban tovabbi hires magyar er6-
ditményekkel is megismerkedhettek kicsinyitett formdban.
A harmadik kirdndulason, Kdpolnasnyéken interaktiv médon
ismerkedhettek meg a helytorténeti jellegzetességekkel.

Természetesen szamos kézmuves program és vetélked6
is szinesitette a tdborozék mindennapijait, igy készultek il-
latos levendulaparnak, kreativ h(itémagnesek, egyedi textil
taskak, valamint kulcstartok is. Nagy sikere volt a helyben
sutott langosnak is, ami gyorsan elfogyott.

Minden nap mesével zéarult, de altatét nem igényeltek
a kellemesen elfaradt gyerekek.

Az id6 kedvezden alakult, sokat furodhettek a Velen-
cei-téban. gy a taborzaré KiMitTud vetélkedé is felhétlendl
zajlott, j6 hangulatu buliva alakult.

A fels6sok 08.07-08.12. kozott Balatonszérszén élvezhet-
ték a téparti nyarat harmincketten, harom pedagégus veze-
tésével.

Minden napra jutott program és élmény. Az elsén régtdn
az 1PercEsNyersz nevii ligyességi vetélkedén prébalhattak
ki magukat a taborozék, ami sikeresen megalapozta a han-
gulatot.

Aztan persze idén sem maradhatott el a kézmiveskedés,
az asztalitenisz- és csocsdbajnoksdg sem. A strandolasrol
nem is beszélve, amire nemcsak a magyar tengerben, ha-
nem a medencében is lehet6ség nyilt.

A balatoni tabor is szolgalt két kirdndulassal. Tihanyba ha-
jon érkeztek a résztvevok, a Sivfokhoz tartozé Vizek hazaba
pedig vonattal; ez utébbi helyszinen viszont a viz felhasz-
nalasanak szamtalan egyéb maodjaval ismerkedhettek meg
a tanulok, ideértve a szérakoztatd élménykodzpontot is.

Az utolsé napon igazi taborzaro kozosségi stitogetésnek,
nyarsalasnak orulhettek a didkok, jokedviiknek pedig az esti
karaoke partin hangot is adtak.

K&szonjlik a szervezést, kisérést Lendvai Szilvia, Kerekes Edit,
Kerekesné Sinka Edit tanitd néniknek és Léndrt Katalinnak, vala-
mint Szabé Emese, Mike Déra tandrnéknek és Fehér Szilvidnak!

Fabidn-Téth Orsolya
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TABOROK AZ ARANYBAN

Mozgalmas nyar volt az Aranyban, szinte minden évben 6
kiilonb6z6 tabort szerveznek kollégaink. Lossos Borbala dra-
mapedagogus tandrnd az idén juliusban is megszervezte- az im-
mar hagyomanyos- dramas taborat. A tdborban a,Varazslatos le-
gyezd” cimU japan mesét dolgoztak fel 3-7. osztalyos tanuldkkal és
Nagy Miklds rajztanar kollégankkal, akinek szdmos dekoracionkat
ezuton is koszonjik. Kb. 40 f6 vett részt a taborban.

Verhdczki Milan néptanc szakos tanar Ur az idén két tabort is
szervezett Povazai Zsuzsanna, szintén néptanc szakos tanarndvel.
Az elsé tabort Szigetmonostoron szervezték meg. A gyerekek a ta-
bor végére két koreografiat is megtanultak. Mivel nem volt tul jo
az id6, ezért strandolds helyett is a koreografidt tanultdk. Nagyon
sikeresnek tartjdk a szigetmonostori tdbort.

Az alsé tagozatos diakok szamdra augusztusban napkozi jelleg(
tabort szerveztek. 35 f6 jelentkezett a tdborba. Elutaztak a Szent-
endrei Skanzenbe, amit a gyerekek nagyon élveztek. Nagy élményt
jelentett, hogy a muzeumpedagdgusok segitségével kenyeret is
sutottek. A tabor végére ebben a csoportban is 6sszedllt a tervezett
koreografia.

Bobak lldiké modern tanc szakos tanarné hagyomanyos tabo-
raban nagy segitségére volt Sulyok Viola tanit6, valamint Rozsovits
Johanna, intézménylink volt didkja. A taborba 35 gyermek jelentke-
zett, akik mindvégig nagyon lelkesek voltak. A tanc mellett minden
nap kézmdves foglakozast is tartottak, ahol kiilénb6z6 ajandéktar-
gyakat készithettek.

Augusztusban Bobak lldiké egyhetes alapozé tabort tartott
a modern tdncosok szdmara.

A Sporttdbor Csattogdvilgyben Molnar Lukacs Edina testnevel6
altal megszervezett délel6tti és délutani edzésekkel telt. Kreznerich
Eva tanarnével a 28 fés (féleg 8.évfolyamosok) csapat oszlopos segi-
téjeként még az éjszakai turazast is bevallaltak. A tabort az egészsé-
ges versenyszellem jarta at, mivel a,Szinyeis gimisek”is ott nyaraltak
épp, igy egyuttesen kiilonbo6zd sportversenyeket szerveztek.

Kovacs Zsuzsanna Katalin tanarné elmondta, hogy éppen 20
éve taboroztatnak Georgieff Zsuzsanna tanarnével Zamdrdiban.
Ez volt a jubileumi, 20. tdbor. A tdborba 3. osztdlyos gyerekektdl az
egészen kozépiskolas korosztalyig mindenki mehetett. Bar egy- két
napig rossz idé volt a tdborozas soran, ez nem okozott problémat.
Jatékos programokkal toltotték azokat a napokat. A tabor jo han-
gulatban telt el a 32 gyerek szamara is.

A Soltvadkert-i tabor intézménytnk legnagyobb szamu tabora.
Kovesdy Csilla tanarné beszamoldja szerint 80 felsds és 40 alsds
tanulét vittek el nyaralni. A tdborra jellemz6, hogy rengeteg volt
didkunk animatorként tér vissza. Az extrém kanikula sem szegte
a gyermekek kedvét, mivel szamos valtozatos programmal tarkitot-
tak mindennapjaikat. A tabor sikerességét mi sem bizonyitja job-
ban, hogy mar most kezdik szervezni a gyerekek egymas kozt, hogy
ki vegyen részt a jovd évi nyari taborban.

Bodé Edit Igazgatd
Zugléi Arany Jdnos Altaldnos Iskola
és Alapfoku Miivészeti Iskola
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Benedekesek Soltvadkerten

Azt hiszem, nyugodtan kijelenthetjiik, hogy generaciodk,
zugloi gyerekek sokasaga nétt fel ugy, hogy tudja mit jelent
ez a kis sz6: SOTYA. Egy hét kikapcsolédast, k6z0s progra-
mokat, hatalmas strandolasokat és életre sz6l6 élményeket
Soltvadkerten. Iskolank tanuléi is évtizedek 6ta élnek ezzel
aremek lehetdséggel, évrél évre egy hetet (nyolc napot) tol-
tlink itt kis csapatunkkal.

Ez a hely egy kis oazis a zugloi gyerekek szamara: a t6
szomszédsagaban, biztonsagban, hatalmas, rendezett teri-
leten helyezkednek el a fa-és k6hazikok, a kozosségi éplile-
tek, a pingpongasztalok, és a sportpalya.

Minden évben szines programok, moékas vetélkedék, izgal-
mas sportversenyek varnak minket, de természetesen a legna-
gyobb kedvenc maga a Budos-t6, a strand! A homokos part,
a langyos, lassan mélyiilé viz, a hatalmas flives és tisztan tar-
tott strand minden igénytinket kielégiti — imadjak tanuldink is!

A tabori élet rendjét minden résztvevé betartja, a kdzos
eseményeken mindenki részt vesz, de minden iskolanak
lehetnek sajat szabalyai, sajat hagyomanyai is. Mi példaul
szivesen teszlink egy-egy kisebb kerékparturat, minden
diszkéra csillamtetovalassal, hazi fodraszszalonnal készii-
liink, minden évben meglatogatjuk a varos hires cukrasz-
dajat, hogy fagyizzunk, és csuszdas vizibiciklizéssel, illetve
palacsintazassal bucsuzunk el a strandtél. igy volt ez idén,
felejthetetlen napokat toltottiik egyiitt.

Minden kis didkunknak hatalmas élmény, igazi kikapcso-
|6das volt a tdborozas, ugyanakkor sokak szamara hatal-
mas kihivas is: elszakadni a védelmezé csaladtdl, helyt alini
a slirg6-forgd tabori életben, 1épéseket tenni az 6nallésag
felé.

Nekiink (Benedekeseknek) tehat ezt is jelenti Sotya: egy
helyet, ahol kilonleges nebuléink biztonsagban és vida-
man tapasztalhatjdk meg elsé 6nallé szarnybontogatasu-
kat! Jovére ujra ugyanitt, ugyanigy ©!

Katona Erika gyégypedagdgus
Zugléi Benedek Elek Ovoda, Altaldnos Iskola,
Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény

A covid lecsengését kovetden, 2 év kihagyas utan a Fels6-
Ausztriaban fekvé festéi kisvarosba, Schardingbe szervez-
tik meg julius kdzepén a hagyomanyos német nyelvi tdbo-
runkat, a nagy érdekl6désre tekintettel 2 egymadst kovetd
turnusban. Kozel 90 tanul6 vehetett részt a nyari szlinetben
szervezett programon.

A délel6tti tanulast kdvetéen a gyerekek megismerhették
a mesés kisvaros nevezetes helyeit, lombkorona sétanyrdl,
madartavlatbdl csodélhattdk meg a Traun tavat, masztak
hegyet, csobbanhattak egy kiilénleges hegyi medencében,
és persze a hagyomanyos strandolas sem maradt el.

A magassagok utan a mélybe is leereszkedtiink. Meglato-
gattuk a kropfmuhli grafitbanyat, és belecséppentiink egy
varazslatos wersternvilagba a Pullmanncityben.

Az utolsé napot Passauban toltottiik, ahol a varos nevezetes-
ségeinek felfedezése utan hajoztunk a Dunan, majd felkapasz-
kodtunk a varhoz is, ahonnan csodas kilatas nyilik a varosra.

Elményekkel gazdagon tértiink haza mindannyian.

Kocsisné Szabd Ildiké, dr. Gyenéné Kovdcs Edina szervezék,
Molndr Mdrta, Pdczay Sdndorné és Szaboné Kiss Gyorgyi
kiséré tandrok

Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii
Altaldnos Iskola
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BERLINBEN KE2DTiiK
A TANEUET

2023. szeptember 4-t6l 9-ig a Zugloi Hajos Alfréd
Magyar-Német Két Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskola 27 nyolcadikos tanuldja tolthetett hat na-
pot Berlinben.

Budapest 14. keriiletének ,testvérvarosa’, Berlin
- Steglitz Zehlendorf.

Iskolank juniusban megkezdte a csereut szer-
vezését, a koltségvetés megtervezését és a prog-
ramok Osszeallitasat.

»Mi, didkok izgatottan fogadtuk a lehetdséget.
Szerettuk volna megismerni Berlin [atvanyossaga-
it, a multikulturalis német févarost.

Nyar kdzepén elkuldtik bemutatkozé levelein-
ket, mely alapjan a steglitzi Gail S.Halvorsen Schu-
le tandrai Osszeparositottak minket a szamunkra
legmegfelelébb didkkal, akivel kis idén beliil fel-
vettiik a kapcsolatot.

Szeptember 4-én hajnalban telepakolt béron-
dokkel, utazasra készen taldlkozott csapatunk a Nyugati
palyaudvaron. Tandraink a vonattal val6 kozlekedés mellett
dontottek, ami bar hosszu volt (majdnem 12 éras), egyalta-
[dn nem éreztik unalmasnak. 7.30-kor elindultunk, és kez-
detét vette az izgalmasabbnal izgalmasabb berlini hét.

Este fél nyolcra értiink a berlini Hauptbahnhofra (Fépa-
lyaudvarra), ami a tébbszintes, modern és tiszta épuleté-
vel, szamos lzletével rogton elvardzsolt benniinket. Remek
szallast véalasztottunk, ami bar a partneriskolanktél messze
volt, a belvarost és a fébb nevezetességeket konnyen el tud-
tuk érni tomegkozlekedéssel.

Rogton az elsé kint toltott napon, kedden az iskolat lato-
gattuk meg: kdrbevezettek minket az éplletben, ismerkedé
jatékos feladatokat oldottunk meg. A didkok ebédre pizzat
sutottek neklink az Ujonnan atadott modern technikater-
mukben. Az iskoldjuk névaddja kapcsan meglatogattuk
a téluk csak néhany perces sétara lévé Allierten Museumot,
ahol masodik vilaghaborus jarm(iveket, repllégépeket néz-
hettlink meg, illetve a hideghaboru idészakarél tajékozdd-
hattunk.

Szerdén a leghiresebb berlini nevezetességeket kerestiik
fel: A Hackescher Marktot, az Alexanderplatzot. Felmentiink
a TV-toronyba, ahonnan csoddalatos kilatas tarult elénk, sét
egy alkalmazas segitségével visszamehettiink abba az id6-
be, amikor még a berlini fal kettévagta a févarost.

A DDR Muzeumba a cseredidkokkal egyiitt mentiink, ki-
prébalhattuk, milyen lehetett egy szocialista lakotelepi la-
kasban élni, vezethettiink egy igazi Trabantot is. A nap vé-
gén a Spree folyén hajékaztunk: felejthetetlen élmény volt
a vizrél elénk tarulé Berlin képe.

Csiitortokon délelétt a Technikmuseum replildit, hajdit,
gépeit és azok mikodését ismertiik meg. Cseredidkjainkkal
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a Technikai Egyetem éttermében, a Sky barban ebédeltiink,
ahonnan egész Berlint latni lehetett. Végigsétaltunk a hires
parkon, a Tiergartenen, megnéztiik a Vilmos csaszar emlék-
templomot.

Délutdn a steglitzi polgarmesteri hivatalban fogadtak
benniinket: a polgarmester-helyettes koszontétt minden-
kit, ajandékot is kaptunk, majd a varosi konyvtari latogatas
utdn megvendégeltek minket egy kozeli étteremben.

Biiszkén hallgattuk, milyen jé kapcsolatot apol Steglitz
a mi kertletiinkkel, Zugléval.

Véglil pénteken az egész napot egyiitt tolthettiik a part-
nereinkkel, bucsudélutant szerveztek nekiink, ahol kiilono-
sen értékeltiik a hazi készités( hidegtalakat, siiteményeket,
amelyeket a berlini didkok sziilei készitettek. Az iskola igaz-
gatoja bucsubeszédében elkdszont télink.

Mindannyian nagyon élveztiik ezt az utazast. Halasak
vagyunk, hogy Borbély Adam képvisel6 ur kezdeményezte
Zuglé testvér kertiletével, Steglitzzel a kapcsolat feleleveni-
tését, aminek eredményeképp eljuthattunk a német féva-
rosba és életre sz616 élményekkel, baratsagokkal gazdagod-
hattunk. Koszonjiik az iskolanknak, hogy megszervezték ezt
a csereutat, négy kisérétanarunknak pedig az allando toré-
dést, gondoskodast.”

A szeptember 25-t6l 30-ig tarté idészakban varjuk Ma-
gyarorszagra a német tanuldkat. Hasonléan izgalmas, tar-
talmas és szérakoztatd programokkal késziiliink, bemutat-
juk a kertiletlink és Budapest nevezetességeit. Szeretnénk,
ha a Zuglé és Berlin-Steglitz kozott 1étrejott testvériskolai
partnerség megmaradna, és még sok iskolatarsunk juthatna
el a német févérosba.

Bdrdnyosné Csombdk Zséfia
és a csereprogramban résztvevé nyolcadikos tanuldk
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Evezsstav-dval keadtok a vakéceioh!

JUnius 23-an osztalyfénokeinkkel: Kocsisné Szabd Ildikéd
nénivel és Paczay Sandorné, Marta nénivel reggel nyolckor
a Keleti palyaudvaron gytlekeztiink, késziilve a nyarat elin-
ditéd osztalykirdandulasra: a lélegzetelallité dunai holtagak
felfedezésére.

Dunakiliti volt az ati célunk, innen indult a kaland.

Miutén leszélltunk a vonatrdl, hosszu, kimeritd, de tanul-
sagos séta kovetkezett az elhagyatott autépalya mentén.
A tédborba érkezve megkdnnyebbiilten tettiik le nehéz ha-
tizsakjainkat. Egy rovid felfrisstilés utan a turavezetd egy té-
gas, szeles mezore vezetett minket susogo, zold lombu fak

kozé. I1tt mindenki nekidllt satrat allitani, és egy fél 6ra mulva
mar készen is voltunk a taborhelylinkkel.

Ezutdn hdrom napsitéses, élménydus nap vart minket a vi-
zen reggel kilenctdl este hatig, mikor is faradtan, de viddman,
Uj élményekkel feltdltédve értiink vissza a dunakiliti kemping-
be. Minden nap finomakat ettiink vacsoréra, és a kirandulas
mindenkit kdzelebb hozott egymashoz és a természethez.

Mardéti-Agécs Aliz, 7.a
Zugléi Hajos Alfréd Magyar-Német

s

Két Tanitdsi nyelvii dltaldnos Iskola

- . -
Plein air tabor a Csattogo-volgyben

Idén nydron remek lehet6ség adddott a Zugléi Munkacsy
Mihaly Altalanos Iskola és Alapfoki Miivészeti Isko-
la didkjai szdmdra, hiszen alkotdssal és kikapcsolodassal
egybekotott tdbori napokat tolthettek el a festdi szépségu
Dunakanyarban, a Ver6ce kozeli Csattogé-volgyben.
Az augusztus elején megrendezett tabor 6
célja a természet tanulmanyozasa volt, elmé-
lytilve a szinek és a fények jatékanak megfigye-
Iésében, dbrazolasaban. Az 6tnapos taborban
a gyerekek féleg a tdbort korilolel6 taj, az
erd6, a ndvényzet dbrazolasaval, papirra, majd
késébb vaszonra festésével toltotték. Ennek fé-
nyében egy nap Zebegénybe is ellatogattunk,
ahol a Duna-parton masok is megcsodaltak
a gyerekek altal készitett festményeket. A ta-
borlakok mas kreativ feladatban is elmerilhet-
tek, hiszen lehetéségiik nyilt kdveket faragni,
lampasokat késziteni és textilt festeni. Az alko-
tas mellett, kikapcsolddasként sokat kirandul-
tunk, a nyari h6ségben még egy roévid strando-
lasra is id6t szakitottunk. A tabori programokat
muzeumlatogatassal zartuk. A verécei Gorka
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Géza Kerdmiamuzeumban tobb muivészeti dgban is jartas
tanitvanyaink megcsodalhattak a hires iparmdvész altal ké-
szitett szoborszer( targyakat.

Kutas Gergely
igazgatdhelyettes
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ooltvadkert - 2025.06.25 - 0709.

A Zugléi Munkacsy Mihaly Altalanos Iskola és Alapfoku
Miivészeti Iskola didkkozossége idén is egy felejthetetlen
hetet tolthetett a Vadkerti-t6 partjan. Az alsé tagozatbol 40
negyedik osztalyos didk, a felsé tagozatbdl pedig 75 diak él-
vezhette a szép id6t, a sportversenyeket és a finom ételeket.
Vivtunk pokréclabda-, kosarlabda- és futball mérkézéseket,

koltottlink verset, kutattuk ,Sotya” kincseit, jokat tarsasjaté-
koztunk, és vivtunk szivacsbomba csatat. Az indulds napjan
még izgulé gyerekek napbarnitottan, élményekkel és Uj ba-
ratsagokkal gazdagodva tértek haza. Mar alig varjuk a ko-
vetkezé tabort!

Dudogh Veronika és Karlik Helga

Varrva jé tabor

Idén a Varrva jé alkotétaborunknak Frida Kahlo vilaga volt
a témaja. 3 kulsés programunk volt.

A Kdzponti Szab6 Ervin Konyvtarban a téméankhoz kap-
csolédo konyvtéri foglalkozdson vettlink részt.

A Zugléi Ifjusagi Centrumba ellatogattunk, és megnéztik
iskolank mdvészetis tanulodinak kidllitott alkotasait.

A zugloi Japankertben pedig alkotassal egybekotott kert-
latogatason vettiink részt.

Kutas Gergely, igazgatdhelyettes

Zugléi Munkdcsy Mihdly Altaldnos Iskola

és Alapfoku Miivészeti Iskola
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Szigelkdz - 2023.07.22-28.

Az idei szlinid6ben is Dunaszigeten, a mar jél ismert kornye-
zetben tdboroztattunk 48 kisiskolast.

A bekdszoné elsésoktél az elkdszond nyolcadikoso-
kig minden korosztaly képviseltette magat. A jo6 hangulat
a programok ismeretében garantalt volt, bar az idéjaras
most nem volt hozzank olyan kegyes. Az elsé napok szép,
nydrias id6jarasa utan kissé lehlt, és csapadék is érkezett.
Némi atszervezés utan azért sikerilt minden tervezett sza-
badidds tevékenységet megtartani.

Elsé este rokavadaszatot tartottunk, amit kicsik és nagyok
egyarant izgalommal vartak. Elemlampaval vagtak neki
a kutatasnak, majd boldogan leltaroztdk az 6sszegydjtott
kincseket.

Tabori témank, mint minden évben idén is a kenuzas, két
déleléttot toltottiink ezzel a szérakoztatd, sportos prog-
rammal. A kis kormanyosok ligyesen tették a dolgukat, az
idénkbe belefért egy kis flird6zés és stégrél ugralas is.

Az 1 perc és nyersz jatékok mindig nagyon népszer(ek,
hisz ki ne szeretné 6sszemérni masokkal ligyességét, rater-
mettségét. Ezek a jatékok ismét atsz6tték a hetet, rengeteg
gydztest avattunk.

Két sportversenyt is szerveztiink, ping-pong bajnoksagot
és darts kupat. Mindkét feladatra béven akadt jelentkezd,
és kitartéan gyakoroltak a minél eredményesebb részvétel
érdekében. A dicséségen kiviil a gyéztesek jutalma itt is kii-
[onféle finomsag volt.

Kihagyhatatlan programunk a Ki mit tud. A gyerekek
egész héten at lelkesen készlltek, prébdltak, hogy akar
egyénileg, akar csoportosan a legjobb formdjukat hozzdk
és szbérakoztassak a kivancsi nézékozonséget. Hogy csak
néhany fellép6t emlitsiink: komplett szindarab, fergeteges
gitarkoncert, és bolondos kacsatanc is kerilt a repertoarba.
Meglepetésként tanari produkcidval is késziltiink, ami lel-
kes fogadtatasban részesiilt. Idén sem kellett csalédnunk,
ismét kiderult, hogy rendkivil 6tletesek és vallalkozé szelle-
mdek a tanitvanyaink.

A helyszinen tobbféle flird6zési lehetéség is kindlkozik
a szabadidd vidam, pancsolés eltoltésére. Akar a szabad-
strandot, akar a tabor melletti titkos kertet” valasztjuk, biz-
tosan nem csalédunk. Utébbi a firdés mellett lengShintan
elkovetett kiilonféle ugrasok tokéletesitésére is alkalmat ki-

nal. A kicsik és nagyok egymast tanitjak, braviros mutatva-
nyokban gyonyorkddhettlnk.

Utolsé esténken hagyomanyosan tabortiizzel és kozos
sutogetéssel, szabadtéri hamburger vacsoraval bucsuztunk
a tdbortdl. Elmaradhatatlan a pillecukor suitégetés, ami min-
den gyerek kedvenc desszertje. A gitdrmuzsika melletti ko-
z0s éneklés egységbe kovacsolta a csapatot.

Az utolsé napra még egy meglepetésprogramot tarto-
gattunk a gyerekeknek. A Szigetkdz Kalandparkot kerestuik
fel, hogy némi adrenalin I6kettel hagyjuk magunk moégott
ezt a tartalmas hetet. Miutan mindenki magara 6lt6tte a vé-
dofelszerelést, részt vettiink egy felkészitésen, ahol megta-
nultuk a palydkon valé biztonsagos atjutast. Ezt kovetéen
mindenki elindult, hogy felfedezze a parkot, és bejarja a ba-
torsdgdnak és életkoranak megfeleld palyakat. Rendkiviil jol
szérakoztunk, sok izgalomban volt részlink, mig az ligyes-
séget, batorsagot, elszantsagot és erét igénylé feladatokkal
megbirkéztunk. A legnagyobb sikere a foly6 folott atsiklo
drétkotélpalydnak volt, ami igazan embert prébalé feladat-
nak szamitott.

Hazafelé a vonatuton mar megbeszéltiik, hogy jovére is
jéviink. Azt hiszem, ez mindent elarul. Orémmel nyugtaz-
tuk, hogy az idei tdborunk is tartalmas, szérakoztato, igazi
csapatépitd programokban bévelkedd id6toltést biztositott
a vellink tart6 gyerekcsapatnak.

Solti Katalin és Nagyné Kerkapoly Bedta
Budapest XIll. Keriileti Gdrdonyi Géza Altaldnos Iskola
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